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aus;Zl;wifvTm
အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ) အနေန်မြဖွဲ့င််် ယချု�စားတမျိုး်�နေ��်းမျိုးတုင့်် ပ်ါဝင််၍ 
နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဆို��င််�း အနေတ�့အကြုံ�ံ�မျိုးးး�နိုှင််် အကြုံ�ံမြပ်�ချုး�်မျိုးးး���� မျိုးှနေဝချု�န်ေသး နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး၊ 
အ�ပ််ဖွဲ့�်အဖွဲ့့��အစာည်း်�နိုှင််် တသး�ပ်�ဂ္ဂဂ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး���� နေ�း�ဇူးး�အထူးး�
တင််�ှ�ပ်ါသည်း်။
 

pmwrf;\&nf&G,fcsuf
ယချု�စားတမ်ျိုး�၏ �ည််း�းယ်ချုး�်မျိုးးှ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှမျိုးးး�အး� �းည်းးပ်ံပ််����န်် အမျိုးန်ှ်တ�ယ် 
အ��ပ််မြဖွဲ့စာ် အ�း �����ှမျိုးည်း််  နေ�တ��နေ��ညှ်း် ဗျူး�ဟား၊ န်ည်း်�ဗျူး�ဟားမျိုးးး� ချုးမျိုးှတ်အနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း်
�န််မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ ယချု�စားမျိုးံ��န််���� �ည််း�းယ်ချုး�် (၄) ချု� မြဖွဲ့င််် အနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း်ချု�ပ်ြီးပ်း� ၎င််�တ���မျိုးှး 
-  (၁) ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ပ်ါဝင်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််သည်း််  အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�၏ 
မြဖွဲ့တ်သန််�မျိုး ု အနေတ�့အကြုံ�ံ�မျိုးးး�အနေပ်် ဆိုန််�စာစာ်အနေမြချုချုံ၍ �းမျိုးည်း််နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�တ့င်် 
အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် ထူး�နေ�း�်စား့ �းည်းးပ်ံပ််���နို��င််မျိုးည်း်် ��ပ််င်န််�
အစားအစာဉ််မျိုးးး�၊ န်ည်း်�ဗျူး�ဟားမျိုးးး�နေဖွဲ့း်ထူး�တ်�န််၊ (၂) အ�ပ််ဘ�် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�နိုငှ််် 
နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး� ဆို�်��်ပ်း�နေပ်ါင််���ပ််နေဆိုးင််နို��င််မျိုးည်း်် န်ည်း်�ဗျူး�ဟားမျိုးးး� နေဖွဲ့း်ထူး�တ်�န််၊ (၃) 
အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ���ပု််�းှ�မျိုးုမျိုးးး�နိုငှ််် နေချုါင််�နေဆိုးင််မျိုးအုချုန််��ဏ္ဍ တ���မြမျိုးှင်််�န််အတ�့် 
အန်ည်း်�ဆိုံ�� အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််မျိုး ု ၃၀% ���တးစာန်စာ်အး� နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�နိုငှ််် အမြချုး�နေသး 
နို��င််င်ံနေ��ယနိုတ�း� မျိုးးဝါဒမျိုးးး�တ့င်် ထူးည်း််သင့််�မြချုင််�၏ အ�း ���သ�်နေ�း�်မျိုးမုျိုးးး���� ဆိုန််�စာစာ်�န််၊ 
(၄) အန်ည်း်�ဆိုံ�� အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််မျိုး ု၃၀% ���တးစာန်စာ် အသံ��မြပ်�နေ��အတ�့် နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�
အး� စာည်း်�ရုံးံ���ံ�ုနေဆိုး်မျိုးည်း်် န်ည်း်�ဗျူး�ဟားမျိုးးး� နေဖွဲ့း်ထူး�တ်�န််တ��� ပ်ါဝင််သည်း်။

aqG;aEG;rIe,fy,f
ယချု�စားတမျိုး်�တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�နိုငှ််် ၎င််�တ���၏ နေ�း�နေ�း�်ချုံနို��င််ချုင့််် 
အ�း�အ�းမျိုးးး�အနေပ်် သ�်ဆို��င််�း နို��င််ငံ်နေ��ပ်ါတးမျိုးးး�၏ �မ်ှျိုး�မျိုး���သ�်နေ�း�်မုျိုး၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� 
ဆို��င််�း အဖွဲ့�့�အစာည်း်�နိုှင််် စာည်း်�မျိုးးဉ််�မျိုးးနေဘးင််မျိုးးး�၏ �မှျိုး်�မျိုး���သ�်နေ�း�်မျိုးနုိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�
အစာည်း်�မျိုးးး�၏ �းည်းးပ်ံပ််���နေပ်�နို��င််မျိုးုတ������ အဓိ��နေ��်းထူးး�သည်း်။ အဆို��ပ်ါ အစာ�အဖွဲ့�့� (၃) ချု�၏ 
�မ်ှျိုး�မျိုး���သ�်နေ�း�်မုျိုး��� နေ��်း�းတင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှနေ�းင််�မျိုးးး�၏ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� 
�း� မျိုး�ဆိုယ့်စာည််း�ရုံးံ��မြချုင််�၊ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် နေ�း�ချုးယ်မြချုင််�၊ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့ အ�န့််�း� ���အပ််သည်း်် 
မြပ်�မြပ်င််နေမြပ်းင််���မျိုးမုျိုးးး�နိုငှ််် ပ်ံပ််���နေပ်�နို��င််မျိုးည်း်် ���အပ််ချုး�်မျိုးးး�ဟား၍ အပ်��င််� သံ��ပ်��င််�မြဖွဲ့င််် နေဖွဲ့း်မြပ် 
ထူးး�သည်း်။  ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�သည်း် ���ဗျူစာ် ၁၉ နေ�းဂ္ဂါ�း�စာ�်မျိုး ု မြဖွဲ့စာ်ပ်း့�နေန်သည်း် ် အချုး �န််   
အချုါနိုငှ်် ် တ���်ဆို��င််နေန်သည်း်အ်နေ�းး�် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှနေ�းင််�မျိုးးး�၏ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့ 
ယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုးနုေပ်် ���ဗျူစာ်၏ သယ့်ဝ���် �မှျိုး်�မျိုး���သ�်နေ�း�်မျိုး�ု���ည်း်� နေဆို�့နေနို�့ထူးး�သည်း်။

BudKwif0efcHcsuf
ယချု�စားတမ်ျိုး�အး� ၂၀၂၀ ချု�နိုစ်ှာ နို��ဝင််ဘး� မျိုး ှ၂၀၂၁ ချု�နိုစ်ှာ ဇူးန််န်ဝါ�း�အတင့််� မြပ်�စာ�ချု�ပ်ြီးပ်း� စားတမ်ျိုး�ပ်ါ 
အနေ��းင််�အ�း၊ နေဆို�့နေနို�့ချုး�်မျိုးးး�နိုငှ််် အကြုံ�ံမြပ်�ချုး�်မျိုးးး�သည်း် ၂၀၂၁ ချု�နိုစှာ် နေဖွဲ့နေဖွဲ့း်ဝါ�း� ၁ 
��်နေန်� ဗျူမျိုးး်တပ််မျိုးနေတး်မျိုး ှ အးဏားသ�မျိုး်�မြချုင််�မျိုးတ��င််မျိုးး ��ှချု�်နေသး အချုင််�အ�းင််�နိုငှ််် နို��င််င်ံနေ��
အနေဆိုး�်အအံ�မျိုးးး����သး ထူးင််ဟာပ််နေ��းင််� နေဖွဲ့း်မြပ်���ပ်ါသည်း်။ သ���နေသး် နေတ�့��ှချုး�်မျိုးးး�သည်း် 
အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��ဦး�နေဆိုးင််မျိုး ု မြမျိုးှင်််တင််�န််နိုငှ််် နို��င််င်ံအတင့််� ဒးမျိုး���နေ�စားအချုင််�အ�းင််� 
အနေဆိုး�်အအံ�မျိုးးး���� တည်း်နေဆိုး�်သည်း်် မျိုးည်း်သည်း််အချုး �န််အချုါတ့င််မျိုးဆို�� အသံ��ဝင်် အ�း �����ှ
မျိုးည်း်ဟာ� ယံ���ည်း်ပ်ါသည်း်။
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2020 a½G;aumufyGJ0if 
trsKd;orD;

udk,fpm;vS,frsm;\ toH

trsKd;orD;rsm; tzGJUcsKyf (jrefrmEkdifiH) 
အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ) သည်း် မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ�ှ� သမျိုး��င််�နေ��းင််�
နေန်ာ�်ချုံ�့�မြပ်း�သည်း်် တ��င််��င််�သးအမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�နေပ်ါင််� (၁၃) ဖွဲ့�့�မြဖွဲ့င််် 
စာ�နေပ်ါင််�ဖွဲ့့��စာည်း်�ထူးး�နေသး ပ်ထူးမျိုးဦး�ဆိုံ��အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ ၁၉၉၉ ချု�နိုစှာ် 
ဒးဇူးင််ဘး ၉ ��်နေန်�တင့်် စာတင််ဖွဲ့�့�စာည်း်�တည်း်နေထူးးင််ချု�ပ််ါသည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�
မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ) သည်း် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ ဘဝအဆိုင်််အတန််� 
တ���တ�်မြမျိုးင်််မျိုးး�နေစာနေ��နိုငှ််် ��ပ််���င််နို��င််မျိုး ု စာမ့ျိုး်��ည်း်မြပ်ည်း််ဝနေစာနေ��အတ�့် 
သးမျိုး� စာမ့ျိုး်��ည်း်မြမျိုးင်််တင််မြချုင််�၊ စာည်း်�ရုံးံ���ံ�ုနေဆိုး်မြချုင််�၊ သ�နေတသန်မြပ်�မြချုင််�နိုငှ််် 
မျိုးတှ်တမျိုး်� တင််မြချုင််�မျိုးးး�မျိုးတှစာ်ဆိုင််် ဒးမျိုး���နေ�စား�ပု််�းှ�မျိုး၊ု ပြီးင်�မျိုး်�ချုးမျိုး်�နေ��နိုငှ်််
မြပ်န််�ည်း်သင်််မြမျိုးတ်နေ��အပ်ါအဝင်် �း�အဖွဲ့�့�အစာည်း်� န်ယ်ပ်ယ်အး��ံ��တ့င်် 
အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� ပ်��မျိုး��ပ်ါဝင််��ပ််နေဆိုးင််�းမျိုး�ု�ှနေစာ�န်် �ပု််�းှ�နေဆိုးင််�း�်နေန်
နေသး အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။

�ည်း်�းယ််ချ��်များ�ာ�
 � အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ ��ပ််���င််နို��င််မျိုးစုာမ့ျိုး်��ည်း်နိုငှ််် ဘဝအဆိုင်််အတန််�မြမျိုးင်််မျိုးး�

�းနေစာနေ��

 � အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ အချုင့်််အနေ��နိုငှ််် �းး�၊မျိုးတန််�တးည်းးမျိုးှမျိုး�ု�ှနေ�� 

 � အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အနေပ်် ချု့�မြချုး�ဆို�်ဆိုံမြချုင််�နိုငှ််် အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မြချုင််�ပ်ံ�စာံ
အး��ံ�� ပ်နေပ်းး�်နေ��

 � �းမျိုးုန်ယ်ပ်ယ်အသး�သး���ှ ဆိုံ��မြဖွဲ့တ်ချုး�်ချုးသည်း်် အဆိုင်််တ��င််�တ့င်် 
အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�ပ်ါဝင််မျိုးပု်��မျိုး�� အး�နေ�းင််��းနေ��။ 

 � ပြီးင်�မျိုး်�ချုးမျိုး်�နေ��၊ ဒးမျိုး���နေ�စားနိုှင််် မြပ်န််�ည်း်သင်််မြမျိုးတ်နေ�� �ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�တ့င်် 
ထူး�နေ�း�်စား့ ပ်း�နေပ်ါင််�ပ်ါဝင််�န်် ��ပ််နေဆိုးင််နေ��။  



2020 a½G;aumufyGJ0if 
trsKd;orD;

udk,fpm;vS,frsm;\ toH

tykdif; 1





2020 a½G;aumufyGJ0if 
trsKd;orD;udk,fpm;vS,frsm;\ toH 1

ed'gef;
၂၀၀၈ ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�အနေမြချုချုံဥပ်နေဒနေအး�်တ့င်် �းင််�ပ်ချု�သ်ည်း်် တတ�ယအကြိ��မျိုး်နေမြမျိုးး�် ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူး ့

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နေ�း�နေ�း�်ချုံနို��င််ချုင့်််အနေပ်် ဆိုံ��မြဖွဲ့တ်�န်�်သတ်နို��င််သည်း််  အနေမြချုအနေန်

အချုး ��� ��ှချု�သ်ည်း်။ မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံတင့်် ဆိုယ်စာ�နိုှစာ်မျိုးှ ဒးမျိုး���နေ�စားအနေဆိုး�်အအံ�မျိုးးး� တည်း်နေဆိုး�် �းင်််သံ��ပြီးပ်း�

နေန်ာ�်တင့်် �းင်ယ်နိုှင််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�သည်း် နေ�း�နေ�း�်ချုံ���ယ်စား�မြပ်�မျိုး ုအနေပ်် စာ�တ်ဝင််စား�မျိုးမုျိုးးး� ��ှ�းချု�်

သည်း်။ ယချုင််နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�နိုှင််် နို�ုင််�ယဉှ််ပ်ါ� ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် �းမျိုးး ���၊ ဘးသး၊ 

အသ�်အ�းယ်၊ ပ်ည်းးအ�ည်း်အချုးင််�၊ အ��ပ််အ���င််နိုငှ််် နို��င််င်ံနေ�� အယးအဆို��့မြပ်း�မြချုး�န်ာ�နေသး အ�းှ

အသး�သး�မျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�စား့ ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််ချု��်�သည််း။ ဥပ်နေဒပ်ည်းး�ှင််မျိုးးး�၊ သတင််�နေထူးး�်မျိုးးး�၊ ဆို�းဝန််မျိုးးး�၊ 

ဆို�းမျိုးမျိုးးး�၊ �း�အချုင့််အ်နေ��အတ�့် တ���်ပ်�့ဝင််သးမျိုးးး�၊ စား�ပ်း့�နေ����ပ််င်န််��င်ှ်မျိုးးး� ပ်ါဝင််ချု�သ်ည်း်အ်မြပ်င်် အစာ���� 

မျိုးဟာ�တ်နေသး အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�တင့်် ��ပ််���င််နေဆိုးင််�း�်နေန်သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး��ည်း်�  ပ်ါဝင််ယဉှ််ပြီးပ်��င််ချု�်

��သည််း။ ၎င််�တ���အန်�် အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး���� ���ယ်စား�မြပ်��န််၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� နို��င််ငံ်နေ��တင့်် ပ်ါဝင်် 

�းနေစာ�န်် �ည််း�းယ်ချုး�်မြဖွဲ့င််် ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််ချု�မ်ြချုင််� မြဖွဲ့စ်ာသည််း။ ပ်ါတး���ယ်စား�မြပ်�၍နေသး်�ည််း�နေ�းင််�၊ တစ်ာသး�ပ်�ဂ္ဂဂ� 

���ယ်စား��ယ်ှအနေန်မြဖွဲ့င််န်ေသး်�ည််း�နေ�းင််� ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််�န်် နေ�း�နေ�း�်ပ်�့နေ�း်မျိုး�င်ှ်တင့်် အမျိုးည််းစား�င််�တင််သင့််� 

ချု�သ်ည်း်် ဦး�နေ�မျိုးးှ (၁၁၀၉) ဦး� ��ှချု�ပ်ြီးပ်း� ၂၀၁၅ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နိုငှ််် နို�ုင််�ယဉှ််�ှင််  ၄% မျိုးှ တ���တ�်မျိုး�ု�ှချု�သ်ည်း်။ 

သ���နေသး်  (၉၀၇) ဦး�သး အမျိုးနှ််တ�ယ် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််မြဖွဲ့စာ်ချု�ပ်ြီးပ်း� ၎င််�မျိုး ှ(၁၉၁) ဦး�သး နေ�း�နေ�း�်ချုံချု��်

သည်း်။ အမျိုးး ���သး��တှ်နေတး်တင့်် (၂၃) ဦး�၊ မြပ်ည်း်သး��တှ်နေတး်တ့င်် (၅၂) ဦး�၊ မြပ်ည်း်န်ယ်နိုငှ််် တ��င််�နေဒသကြိ�း� 

�တှ်နေတး်တင့်် (၁၁၆)ဦး� အသး�သး� နေ�း�နေ�း�်ချုံချု��်သည်း်။ ��ဒ်အနေန်မြဖွဲ့င််် ဥပ်     နေဒမြပ်� မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�

�တှ်နေတး်တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ှယ် ပ်ါဝင််မျိုးနုိုနု််�မျိုးှး (၇၅) ဦး� (၁၅ �းချု��င််နိုနု််�)သး��ှပြီးပ်း� ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�

အနေမြချုချုံဥပ်နေဒ မြပ်င််ဆိုင််�န်် ဥပ် နေဒ��မျိုး်�တင််သင့််��န်် အန်ည်း်�ဆိုံ�� ���အပ််သည်း်် (၂၀) �းချု��င််နိုနု််�မျိုးှ မျိုးမြပ်ည်း််မျိုးး  

ချု�်နေပ်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်��း�တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးးး�စား့ ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�ပြီးပ်း� အဓိ��

အနေ��းင််��င််�မျိုးးး�မျိုးးှ ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�အနေမြချုချုံဥပ်နေဒအး� အနေမြချုချုံသည်း်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်၊ ဥပ်နေဒ၊ န်ည်း်�ဥပ်နေဒ 

အ�န်�်အသတ်မျိုးးး�၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််၏ စားမျိုးံချုန်�်ချု့�မျိုးမုျိုးးး�၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်��း�နိုငှ််် ���ဗျူစာ်နေ�းဂ္ဂါ

မြဖွဲ့စာ်ပ်း့�မျိုးနုိုငှ််် တ���်ဆို��င််နေန်မြချုင််�၊ ပ်ါတးနို��င််င်ံနေ��နိုငှ််် မြပ်င််�ထူးန််သည်း်် ပ်ါတး��း� အး�ပြီးပ်��င််မျိုးမုျိုးးး�နေ��းင််် 

မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ 

နေ�း�နေ�း�်ပ်�့အချုင််�အ�းင််�သည််း ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််ဘ�်မျိုးးး�ပြီးပ်း� ပြီးပ်��င််ဆို��င််မျိုးမုြပ်င််�ထူးန််သည််း။ နို��င််ငံ်နေ��ပ်ါတး ၉၁ ပ်ါတးမျိုး ှ

���ယ်စား��ယ်ှနေပ်ါင််� (၅၃၅၉) ဦး�နိုငှ်် ်တစ်ာသး�ပ်�ဂ္ဂဂ� ���ယ်စား��ယ်ှနေပ်ါင််� (၂၈၀) ဦး� ဝင််နေ�း�်ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််ချု�သ်ည််း။ 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တစာ်ချု�တင့်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််ဘ�် အန်ည်း်�ဆိုံ�� (၇) ဦး�မျိုး ှအမျိုးးး�ဆိုံ�� (၁၅) ဦး�အထူး���ှပြီးပ်း� ယဉှ််ပြီးပ်��င််ဘ�်မျိုး�ှ�

သည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်ဟား၍ မျိုး�ှ�နေပ်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးတ��င််မျိုးးတ့င်် တပ််မျိုးနေတး်သး� ၂၅ �းချု��င််နိုနု််�ပ်ါဝင််နေန်ပြီးပ်း�သး� 

�တှ်နေတး်တင့်် ညွန့်�်နေပ်ါင််�အစာ���� ဖွဲ့�့�စာည်း်�နေ�� နေမြပ်းဆို��ချုး�်မျိုးးး� �းယ်နေ�းင််�းပြီးပ်း�နေန်ာ�် အစာ����ပ်ါတး 

အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််အနေန်မြဖွဲ့င််် �တှ်နေတး်တ့င်် အမျိုးးး�စာ�ဆို�်��် အနို��င််��ှ�နေ��၊ အစာ����

သ�်တမျိုး်�သစာ်ဖွဲ့့��နို��င််နေ�� ကြိ����ပ်မျိုး်�ချု�သ်��သ်���  အတ���်အချုံပ်ါတးအသး�သး�မျိုး�ှည်း်� �တှ်နေတး်တ့င်် ���ယ်စား�

မြပ်�မျိုး ုထူးပ််တ������ှ�န်် အကြိ��တ်အန်ယ် မြပ်င််ဆိုင််ချု��်�သည််း။ ဖွဲ့�့�စာည််း�ပံ်�အနေမြချုချုဥံပ်နေဒ မြပ်င််ဆိုင််�န်် ကြိ����ပ်မ်ျိုး�မျိုးတုင့်် 

သ�်ဆို��င််�း မြပ်ည်း်န်ယ်နိုှင််် တ��င််�ဝန််ကြိ�း�ချုး�ပ််မျိုးးး�အး� သမျိုးမတမျိုး ှ မျိုးချုန်�်အပ််ဘ� သ�်ဆို��င််�း�တှ်နေတး်မျိုး ှ       

ချုန်�်အပ််�န််ကြိ����ပ်မျိုး်�မျိုး ုမျိုးနေအးင််မြမျိုးင််ချု�သ်ည်း််နေန်ာ�်တ့င်် မြပ်ည်း်န်ယ်အနေမြချုစာ���်ပ်ါတးမျိုးးး�သည်း် မြပ်ည်း်န်ယ်အတင့််� 

�တှ်နေတး် နေန်�းအမျိုးးး�ဆိုံ�� ��ှ��န််ကြိ����ပ်မျိုး်�ချု��်�သည်း်။ �ချုးင််၊ �ယး�၊ ��င််၊ ချုးင််�၊ မျိုးန့််နိုှင််် ဝ အး� 

���ယ်စား�မြပ်�နေသး တ��င််��င််�သး�ပ်ါတးအချုး ���  နေပ်ါင််�စာည်း်�ချု��်�သည်း်။ တ��င််�နေဒသ ကြိ�း�မျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သး�     

ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််နိုှင််် မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�ကြုံ�ံခ်ျု��င််နေ��နိုငှ််် ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတးတ���အ��း� ယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုး ု မြပ်င််�ထူးန််ချု�်

သ��သ်���  မြပ်ည််းန်ယ်မျိုးးး�တင့်် ထူး��ပ်ါတးကြိ�း� နိုစ်ှာချု�နိုငှ်် ်တ��င််��င််�သး� ပ်ါတးမျိုးးး�အ��း� ယှဉ််ပြီးပ်��င််မျိုး ုမြပ်င််�ထူးန််ချု�သ်ည််း။ 



2 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

ထူး���အမြပ်င်် အတ���်အချုံ နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�နိုှင််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််တ��� အ��း�တင့််�ည်း်� တင််�မျိုးးမျိုးမုျိုးးး�

��ှချု�သ်ည်း်။ ယချုင််နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�နိုှင််် နို�ုင််�ယဉှ််�ှင်် ပ်ါတးမျိုးးး�နိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််တ��� အ��း� 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဆို��င််�း ည်းှ�နို�ုင််�နေဆို့�နေနို�့မျိုးမုျိုးးး� န်ည်း်�ပ်ါ�သည်း််အမြပ်င်် ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်မျိုးမုျိုးးး��ည်း်� 

အး�န်ည်း်�ချု�သ်ည်း်။ ဥပ်မျိုးး - နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး� �းင်််ဝတ်ပ်ါ အချုး�်တချုး ���အနေပ်် သနေဘးတးည်းးမျိုး ုမျိုး�သမြဖွဲ့င််် 

မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ� ကြုံ�ံခ်ျု��င််နေ��နိုငှ််် ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတး ဦး�နေဆိုးင််နေသး အတ���်ချုံပ်ါတး (၂၆) ပ်ါတးသည်း် နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး

မျိုးးး� ����်န်ာ�မျိုးည်််း �းင်််ဝတ်အး� ��်မှျိုးတ်မျိုးထူး���ဘ� ဆိုနိုဒမြပ်ချု�သ်ည််း။ ထူး���နေန်ာ�်တင့်် မြပ်ည််းနေထူးးင််စာ�ကြုံ�ံခ်ျု��င််နေ�� 

နိုငှ််် ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတး ဦး�နေဆိုးင််နေသး နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး (၃၄) ပ်ါတးသည်း် �း�ယ့်နေ��ဦး�စား�ချုး�ပ််နိုငှ််် သး့�နေ�း�် 

နေတ�့ဆိုံ�ချု�ပ်ြီးပ်း� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် မျိုးသမျိုးးမျိုးမုျိုးးး��ှ�ပ်ါ� အနေ��ယးနေဆိုးင််�း�်�န်် တ���်တန့််�မျိုးုမျိုးးး� ��ှချု�သ်ည်း်။ 

တချုး �န််တည်း်�တ့င်် မျိုးတ်�အစာမျိုး ှစာတင််�း�စာ�်မြဖွဲ့စာ်ပ်း့�ချု�်နေသး ���ဗျူစာ်�း�စာ�်မျိုးနုေ�းဂ္ဂါသည်း် မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��

သည်း်် �း�မြဖွဲ့စာ်နေသး စာ�်တင််ဘး� မျိုးတ��င််မျိုးးတ့င်် �း�စာ�်မျိုး ု မြမျိုးင်််တ�်�းချု�ပ်ြီးပ်း� ပြီးမျိုး���န်ယ်နေပ်ါင််� (၇၄)

ပြီးမျိုး���န်ယ်တ့င်် မြပ်ည်း်သးမျိုးးး� အ�မျိုး်ထူး�တင့််သး နေန်ထူး��င််�န်် ညွနှ််��း�ချုး�်မျိုးးး�မြဖွဲ့င််် �း�သန််�သး့��းမျိုး ုပ်�တ်ဆို���ချု�်

သည်း်။1 ထူး��မြဖွဲ့စာ်စာဉ််နေ��းင််် ပ်ါတးမျိုးးး�အ��း� နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေန်ာ�်ဆို�တ်သင်််၊ မျိုးသင််် သနေဘးထူးး��့���့မျိုးု

အချုး ����ည်း်� ��ှချု�သ်ည်း်။2 မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�ကြုံ�ံခ်ျု��င််နေ��နိုငှ််် ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတးနိုှင််် အတ���်ချုံပ်ါတးအချုး ���သည်း် 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အး� နေ��့ဆို��င််��န်် ����း�ချု�န်ေသး်�ည်း်� (အနို��င််� အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််ပ်ါတးမျိုး ှ

ချုန်�်အပ််ထူးး�နေသး) နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််မျိုး ှ နေ��့ဆို��င််��န်် မြင်င််�ပ်ယ်ချု�ပ်ြီးပ်း� မျိုးး�စားစာဥ်ထူးး�သည်း်် အတ��င််� 

ဆို�်��်နေဆိုးင််�း�်ချု�သ်ည်း်။ 

၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့အး� ���ဗျူစာ်�း� စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးးး���း�မျိုး ှနေအးင််မြမျိုးင််စား့ �းင််�ပ်နို��င််ချု�န်ေသး်�ည်း်� ယချုင်် 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�နိုှင််် နို�ုင််�ယဉှ််�ှင်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုး၊ု ���ဗျူစာ်စာည်း်�မျိုးးဉ််�မျိုးးး�အနေပ်် အမြင်င််�ပ်း့�မျိုး ု

နိုငှ််် နေဖွဲ့း�်ဖွဲ့း�်မုျိုးမျိုးးး�၊ အန့််���င််�နိုှင််် နေမြမျိုးမြပ်င််နေပ််တင့်် သတင််�အမျိုးးှ�မျိုးးး�နိုှင််် အမျိုး�န််�စာ�း�မျိုးးး� မျိုးးး�စား့ မြဖွဲ့စာ်

နေပ််ချု�သ်ည်း်ဟာ� နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေစားင်််��ည်း််နေ��်းသးမျိုးးး�� တင််မြပ်ချု�သ်ည်း်။3 အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် 

နေ�းင််�မျိုးးး�သည်း် ထူး��နို��င််င်ံနေ�� အချုင််�အ�းင််�နေအး�်တင့်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််�သမြဖွဲ့င််် မျိုး�ဆိုယ့်�န််ပ်ံ�နေင် ့��ပ််တည်း်�မျိုး ု

အပ်ါအဝင််၊ မျိုးမျိုးှတမျိုးမုျိုးးး�၊ ထူး���နို�ှ်မျိုးမုျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�သည်း်။ တ���တ�်မျိုးအုနေန်မြဖွဲ့င််် သတင််�မျိုးးဒးယးမျိုးးး�မျိုး ှ

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�နိုငှ််် မျိုး�တ်ဆို�်နေပ်�သည်း်် အစားအစာဉ််မျိုးးး�၊ အင််တးဗျူး��မျိုးးး� ��ပ််နေဆိုးင််

ချု�သ်မြဖွဲ့င််် ၂၀၁၅ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နိုှင််် နို�ုင််�ယဉှ််�ှင်် အချုး ���အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ ထူးင််နေပ်် 

နေ�းး်နေဇူးးမျိုး ု ��ှချု�သ်ည်း်။ ���ဗျူစာ်�း�ယ့်နေ�� ထူး�န််�ချုး�ပ််မျိုးုမျိုးးး�နေ��းင််် နေမြမျိုးမြပ်င််တင့်် မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ််ပ်ည်းးနေပ်�နေ��

မျိုးးး� အး�န်ည်း်�ချု�်နေသး်�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�၏ အန့််���င််�မျိုး ှပ်ည်းးနေပ်�စာည်း်�ရုံးံ���ံ�ုနေဆိုး်မျိုးမုျိုးးး�မျိုးးှ 

အတန််အသင််် ထူး�နေ�း�်မျိုး ု��ှချု�သ်ည်း်။  စာ�တ်ပ်��င််�ဆို��င််�း �းည်းးပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် ���အပ််သည်း်် မျိုး�ဆိုယ့်ပ်စာစည်း်�မျိုးးး� 

ပ်ံပ််���နေပ်�မျိုးတု���နေ��းင််် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် အချုး ���အတ့�် အနေထူးး�်အ�းမျိုးးး�စား့ မြဖွဲ့စာ်နေစာချု�သ်ည်း်။ 

သ���နေသး် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ အဆို��ပ်ါနို��င််င်ံနေ��အချုင််�အ�းင််� နေန်ာ�်ချုံ�း�ချုးပ်် အးဏား 

ယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုး�ု�း�တင့်် တန််�တး�ည်း်တး ယဉှ််ပြီးပ်��င််ချုင့်််မျိုး�ဘ� သ�်ဆို��င််�းပ်ါတး၏ �မှျိုး်�မျိုး���မျိုး၊ု နေ�း�နေ�း�်ပ့်� 

အနေဆိုး�်အအံ� (နေ�း်မျိုး�ငှ််၊ ဥပ်နေဒ၊ န်ည်း်�ဥပ်နေဒ၊ မျိုး�နေပ်�သည်း််စာန်စာ်၊ စားမျိုးံချုန်�်ချု့�မျိုး)ု၏ �မှျိုး်�မျိုး���သ�်နေ�း�်မျိုး၊ု 

�း�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�တ့င်် �းန််��ှနေန်နေသ�နေသး ချု�့မြချုး�ဆို�်ဆိုံမျိုးမုျိုးးး�နေ��းင််် အမျိုးး ���သး�ပြီးပ်��င််ဘ�်မျိုးးး�အး� 

အနေ�းးနေပ်�ယဉှ််ပြီးပ်��င််�သ��သ်��� မြဖွဲ့စာ်ချု�သ်ည်း်။ နေန်ာ�်ဆို�်တ�့ အချုန််�မျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်

မျိုးးး�၏ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နေ�း�ချုးယ်မြချုင််�၊ မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��မြချုင််�၊ နေ�း�နေ�း�်မြချုင််�တ���အနေပ်် ပ်ါတးနိုငှ်််နေ�း�နေ�း�်ပ့်� 

အနေဆိုး�်အအံ�တ���၏ �မှျိုး်�မျိုး���သ�်နေ�း�်မျိုးမုျိုးးး�၊ �းမျိုးအုသ��င််�အဝ��င််���း� �းန််��ှနေန်နေသ�နေသး ချု�့မြချုး�

ဆို�်ဆိုံမျိုးုမျိုးးး���� ဆို�်��်နေဆို�့နေနို�့တင််မြပ်ထူးး�သည်း်။ ယချု�စားတမျိုး်�၏ နေန်ာ�်ဆိုံ��ပ်��င််�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�

မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��ဦး�နေဆိုးင််မျိုးနုိုငှ််် ���ယ်စား�မြပ်�မျိုး ုတ���တ�်�န်် မြပ်�မြပ်င််နေမြပ်းင််����မျိုးည်း်် �ဏ္ဍမျိုးးး�၊ အဖွဲ့�့�အစာည်း်�

မျိုးးး�၊ ပ်ါတးမျိုးးး�နိုငှ််် ��်တ�့��ပ််နေဆိုးင််နို��င််မျိုးည်း်် �ဏ္ဍမျိုးးး�နိုှင််် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး� ပ်ံပ််���နို��င််မျိုးည်း်် 
��ပ််င်န််�စာဥ်မျိုးးး���� နေဆို�့ နေနို့�တင််မြပ်ထူးး�ပ်ါသည်း်။

1 �န််��န််တ��င််�တင့်် ���������ွန််�မျိုး ှ��့၍ �းန််သည်း်် ၄၄ ပြီးမျိုး���န်ယ်တင့်် အ�မျိုး်တင့််�သးနေန်ထူး��င််�န်် ညွနှ််��း�ချုး�်ထူး�တ်မြပ်န််ချု�်သည်း်။

2 ဒးမျိုး���နေ�စားတန််ဖွဲ့���၊ �းသး�ဆိုန််မြချုင််�နိုှင််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေ��့ မျိုးနေ��့ ဝ�နေ�းဓိ� နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�၏ အမြမျိုးင််စာ�စာည်း်� သံ��သပ််ချုး�်မျိုးးး�၊ 
ပ်ည်းးအ�င််�ပ်င့်််မြမျိုးန််မျိုးးသ�နေတသန်။

3 �းတးစာင််တး ဒ�တ�ယနေမြမျိုးး�် ��း�မြဖွဲ့တ်အစား�င််ချုံစား။
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okawoe enf;em
�းမျိုးည်း်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် ထူး�နေ�း�်စား့ �းည်းးပ်ံပ််���

နေပ်� နို��င််မျိုးည်း်် နေ�တ��၊ နေ��ညှ်း် စားမျိုးံ��န််�မျိုးးး� နေဖွဲ့း်ထူး�တ်�န်် ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူး ့နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ဝင််နေ�း�် 

ယဉှ််ပြီးပ်��င််ချု�သ်ည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�အချုး ������ နေ�း�ချုးယ်နေမျိုး�မြမျိုးန််�ချု�ပ််ါသည်း်။ ယချု�စားတမျိုး်�တ့င်် 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�မျိုး ှ ���ယ်စား��ယှ်နိုငှ််် ပ်ါတး 

���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� ပ်ါဝင််ချု�ပ်ြီးပ်း� နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး ုစာ�စာ�နေပ်ါင််� (၅၈) ချု� မြပ်���ပ််ချု�ပ််ါသည်း်။ နေမြဖွဲ့ဆို��သး အမျိုးး ���သမျိုးး� 

���ယ်စား�မြပ်� (၅၈) ဦး� အး�နေ�း�ချုးယ်�းတင့်် အ�းှအမျိုးး ���စား� (၅)မျိုးး ���ချု�့၍ နေ�း�ချုးယ်ချု�ပ််ါသည်း်။ ၎င််�တ���မျိုးှး 

နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး ���ယ်စား�မြပ်�သး၊ တစာ်သး�ပ်�ဂ္ဂဂ� ���ယ်စား�မြပ်�သး၊ �းမျိုးး ���စာ�နိုှင်််ဘးသးနေ�� (မျိုးသန််စာမ့ျိုး်�) �းန်ည်း်�စာ�

မျိုးးး�အး� ���ယ်စား�မြပ်�သး၊ အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုး�ု�သ်���နေသး ထူးး�မြချုး�မြဖွဲ့စာ်စာဉ်် ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�သး၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�

အး� ���ယ်စား�မြပ်�သးတ��� မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ 

ဇယ်ာ�	(�)	ရွေး�ဖွဲ့ဆို�ုသမူျား�ာ�အာ�	အလှာာသတီ်များတှီ်	ရွေး�း�ချ�ယ််�ချင််�။

၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အနို��င််�ည်း်��၊ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်�ည်း်��ှ�နေသး 

ပ်ါတး (၁၈) ပ်ါတးမျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� အနေ�အတ�့် 18 

ယချုင််နို��င််ချု�ဖ်ွဲ့း�နေသး်�ည်း်� အနို��င််မျိုး�နေတးသ်း၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� ပ်ါဝင််ယဥှ်ပြီးပ်��င််

နေသး်�ည်း်�  အနို��င််မျိုး��ှ�သး၊ ပ်ါတး (၁၉) ပ်ါတးမျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� 

အနေ�အတ�့်

19

တသး�ပ်�ဂ္ဂဂ�  အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�အနေ�အတ�့် 7
နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးအုပ်ါအဝင်် ထူးး�မြချုး�မြဖွဲ့စာ်စာဉ်် ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�သး 5
�းန်ည်း်�စာ� ���ယ်စား�မြပ်�သး 5
အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်� (၄) ချု�မျိုး ှ���ယ်စား�မြပ်�သး 4
pkpkaygif; 58

အဆို��ပ်ါ ပ်ါဝင််နေမြဖွဲ့��း�နေပ်�ချု�သ်ည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�သည်း် ဧ�းဝတးတ��င််�မျိုး ှ��့၍ �းန််

မြပ်ည်း်န်ယ်နိုငှ််် တ��င််�အသး�သး���ှ �တှ်နေတး်မျိုးးး�တင့်် ပ်ါဝင််ယဉှ််ပြီးပ်��င််��သည်း်် ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး� 

မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ နေမြဖွဲ့ဆို��နေပ်�မျိုးည်း်် ���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�အး� နေ�း�ချုးယ်�းတင့်် အဆို��ပ်ါအ�းှ (၅) �းှ သတ်မျိုးှတ်

နေ�း�ချုးယ်သည်း််အမြပ်င်် အသ�်�းယ်နိုှင််် �တှ်နေတး်မျိုးးး�အး� မျိုးှတစား့ နေ�း�ချုးယ်နေသးနေ��းင််် ဧ�းဝတးတ��င််�

���ယ်စား�မြပ်� ဝင််နေ�း�်နေ�း�နေ�း�်ချုံသည်း်် ���ယ်စား��ယှ်အချုး ��� မျိုးပ်ါဝင််နို��င််မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ ယချု�စားတမျိုး်�

နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုးတုင့််  အမျိုးး ���သး��တှ်နေတး်တင့်် နေ�း�ချုးယ်ချုံသး (၄) ဦး�၊ မြပ်ည်း်သး��တှ်နေတး်တ့င်် နေ�း�ချုးယ်ချုံသး 

(၁၆) ဦး�၊ မြပ်ည်း်န်ယ်နိုှင််် တ��င််��တှ်နေတး်တ့င်် နေ�း�ချုးယ်ချုံသး (၂၆) ဦး�၊ သ�်ဆို��င််�း�းမျိုးး ���စာ�မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်အတ့�် 

တ��င််��င််�သး�နေ���းဝန််ကြိ�း�အမြဖွဲ့စာ် နေ�း�ချုးယ်ချုံသး (၅) ဦး�တ��� ပ်ါဝင််နေမြဖွဲ့ဆို��ထူးး�သည်း်။ အသ�်အ�းယ်အး�မြဖွဲ့င််် 

နေမြဖွဲ့ဆို��သး၏ (၁၅) �းချု��င််နိုုန််�မျိုးှး ၃၅ နိုစှာ်နေအး�် မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ ယချု�စားတမျိုး်�တ့င်် ပ်ါဝင််ချု�သ်း အး��ံ��၏ (၇၂)

�းချု��င််နိုနု််�မျိုးှး နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် စာတင််ဝင််နေ�း�်ယဉှ််ပြီးပ်��င််သး ���ယ်စား��ယှ်အသစာ်မျိုးးး�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။   



4 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)
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trsKd;orD;udk,fpm;vS,frsm;ESifh 
rJqE´e,fa½G;cs,fjcif;
ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲ�ဲ�လှဒ််	အနှ�ုင််အရံှုံး��ရွေးပွဲ်	သ�်ရွေး�ာ�်များ��ှုနှ�ုင််သည်််း	များ�ဆိုနှဒနယ််	ရွေး�း�ချ�ယ််�ာတီင်ဲ်	အများ��ု�သများ�ီ	
��ုယ််စာ�လှယှ််	အများ�ာ�စ�သည်း်	ဗျူ��ဟာာရွေး�များာ�်	စစုစ်ရွေး�း�ချ�ယ််�ချင််�များ�ာ�ထ�်	ပွဲါတီမီျား�ာ�	သတီ်များှတီ်
ရွေးပွဲ��ာ	(သ�ု�)	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�	ဥပွဲရွေးဒ်သတီ်များတှီ်ချ��်များ�ာ�အ�	(သ�ု�)	များမုျားုနှငှ်််န�ီစပွဲ်�ာ	များ�ဆိုနှဒနယ််များ�ာ���ု	
ဦး�စာ�ရွေးပွဲ�ရွေး�း�ချ�ယ််ချ�်သည်း်��ု	 ရွေးတီဲ��ှု�သည်း်။	 	 များ�ဆိုနှဒနယ််အာ�	ဗျူ��ဟာာရွေး�များာ�်	 ရွေး�း�ချ�ယ််သည်း်ဟာ�	
ဆို�ု�ာတီငဲ််	 လှ�်�ှု��င်််သံ��ရွေးနသည်း််	 ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�	 စနစ်၊	 များ�ဆိုနှဒနယ််ချဲ�ရွေးေသတီ်များတှီ်သည်း််	 ပွဲံ�စံ၊	
လှဦူး�ရွေး��ပွဲန�်���ရွေးနထု�င််များ�များ�ာ�အရွေးပွဲ်	များ�ာ�စာဲများတူီည်း်ရွေးနပွဲါသည်း်။	

ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�အနေမြချုချုံဥပ်နေဒတင့်် သတ်မျိုးတှ်ထူးး�သည်း်် �တှ်နေတး်ဖွဲ့�့�စာည်း်�မျိုး ုပ်ံ�စာံအ� ပြီးမျိုး���န်ယ်နေပ်ါင််� ၃၃၀ မျိုး ှတစာ်

ပြီးမျိုး����ှင်် တစာ်ဦး��း နေ�း�ချုးယ်နေစာ�တှ်သည်း်် မြပ်ည်း်သး�တှ်နေတး်���ယ်စား��ယှ် ၃၃၀ ဦး�၊ မြပ်ည်း်န်ယ်နိုငှ််် တ��င််� 

တစာ်ချု�စားမျိုး ှ၁၂ ဦး�စားအည်းးအမျိုးှနေစာ�တှ်သည်း်် အမျိုးး ���သး����ယ်စား��ယှ် ၁၆၈ ဦး�၊ ပြီးမျိုး��� န်ယ်နေပ်ါင််� ၃၃၀ တင့်် 

တစာ်ပြီးမျိုး����ှင်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နိုှစာ်ချု�စား သတ်မျိုးှတ်၍ ၂ ဦး�စား နေစာ�တှ်သည်း်် တ��င််�နေဒသကြိ�း�နိုှင်််မြပ်ည်း်န်ယ် �တှ်နေတး် 

���ယ်စား��ယှ် ၆၆၀ ဦး� အသး�သး�မြဖွဲ့င််် နေ�း�နေ�း�်ချုံ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နေပ်ါင််� (၁,၁၅၈) ချု���ှသည်း်။4 မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်   

မျိုးးး���� ချု�့နေဝသတ်မျိုးှတ်�းတင့်် �းဦး�နေ�အနေပ််အနေမြချုချုံ၍ မျိုးချု�့နေဝဘ� ထူး��သ��� ပြီးမျိုး���န်ယ်အနေပ််အနေမြချုချုံ၍ ချု�့နေဝ

သတ်မျိုးတ်ှနေသးနေ��းင်် ်ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််မျိုးည်််း ���ယ်စား��ယ်ှမျိုးးး�အ��း� မျိုးည်းးမျိုးှမျိုးမုျိုးးး� မြဖွဲ့စ်ာ�သည််း။ ဥပ်မျိုးး - မြပ်ည််းသး� 

�တှ်နေတး်အတ�့် ပ်�ချုး�ပြီးမျိုး���န်ယ် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တ့င်် မျိုး�နေပ်�ပ်��င််ချုင့်််��ှသး �းဦး�နေ�မျိုးးှ ၄ သ�န််�နေ�းး် (၄၁၂,၆၃၁ ဦး�) 

မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� ��������ွန််� မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တ့င််  မျိုး�နေပ်�ပ်��င််ချုင့်််��ှသး �းဦး�နေ�မျိုးးှ ၁ နေထူးးင်် (၁,၄၆၆ ဦး�)နေ�းး်သး�ှ�သည်း်။ 

သ���မြဖွဲ့စာ်၍ ပ်�ချုး�ပြီးမျိုး���န်ယ် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တ့င်် ဝင််နေ�း�်ယဉှ််ပြီးပ်��င််သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ  

အနို��င််���ှ�န်် မျိုး�နေပ်ါင််�သ�န််�နေ�းး်���အပ််နေသး်�ည််း� ��������ွန််�ပြီးမျိုး���န်ယ် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တင့်် ဝင််နေ�း�်ယှဉ််ပြီးပ်��င်် 

သည်း်် အမျိုးး ���သး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ အနို��င််��ှ��န်် မျိုး�နေပ်ါင််� ၁ နေထူးးင််နေ�းး်သး ���အပ််သည်း်။ 

၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ပ်�ချုး�ပြီးမျိုး���န်ယ်တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး���� ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� နိုစှာ်ဦး�ဝင််နေ�း�်ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု�်

ပြီးပ်း� ��������ွန််�တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� မျိုး�ှ�ချု�်ပ်ါ။  

ထူး���အမြပ်င်် ပြီးမျိုး���န်ယ်/မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် တစ်ာန်ယ်နိုငှ်် ်တစ်ာန်ယ်သည််း နေမြမျိုးမြပ်င််တည််းနေန်�းနိုငှ်် ်�းဦး�နေ�မြပ်န်��်း�နေန်ထူး��င််မျိုးမုျိုးးှ 

မျိုးတးည်းးနေသးနေ��းင််် ���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�ကြုံ�ံ�နေတ�့�သည်း်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဆို��င််�း စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးးး�မျိုးးှ 

�း့မြချုး��သှည်း်။ ဥပ်မျိုးး - ချုးင််�မြပ်ည်း်န်ယ်�ှ� မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး�မျိုးးှ နေဝ��ံနေချုါင််ဖွဲ့းး�ပြီးပ်း� �းသးဥတ� ဆို����းး�ချုး �န််တ့င်် 

သး့��း� ချု�်ချု�နေသးနေ��းင်််  မျိုး�ဆိုယ့်�း� သတ်မျိုးတှ်��် ��်နေပ်ါင််� (၆၀)အတ့င််� အ��န််နေ�း�်�ှ��န်် 

ချု�်ချု�သ��သ်��� �ချု��င််မြပ်ည်း်န်ယ်၊ �မှျိုး်�မြပ်ည်း်န်ယ်၊ တန်သား�းတ��င််���သ်���နေသး နေန်�းနေဒသ မျိုး�ဆိုနိုဒမျိုးးး�သ���  အ��န််

နိုှံ�စာပ်် နေ�း�်�ှ��န််မျိုးးှ နေ�း�နေ�း�်ပ့်���န််�းစာ��တ် ကြိ�း��သှည်း်။ �းဦး�နေ� မြပ်န်�်�း�နေန်ထူး��င််မျိုးမုျိုးးး�� �းမျိုးး ���စာ� 

မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ််မျိုးးး���� အဓိ��ဦး�တည်း်၍ မျိုး�ဆိုယ့်နေသး �းမျိုးး ���စာ����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အတ�့် ပ်��၍ချု�်ချု�နေစာသည်း်။ 

�းမျိုးး ���စာ�မျိုးးး�၏ နေထူးး�်ချုံမျိုး����အပ််နေသး်�ည်း်� �းဆိုးအမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�မျိုးးှ ၎င််�တ��� �းမျိုးး ���စာ�

4 �ံ�ခြုံချုံ�နေ��အနေမြချုနေန်မျိုးးး�နေ��းင််် နေ�း�နေ�း�်ပ်�့မျိုး�းင််�ပ်သည်း်် နေန်�းမျိုးးး��ှ�သမြဖွဲ့င််် ၂၀၂၀  နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နေပ်ါင််� 
(၁၁၀၄) နေန်�းတင့််သးနေ�း�နေ�း�်ပ့်��းင််�ပ်ချု�်သည်း်။ သ�်ဆို��င််�းမြပ်ည်း်န်ယ်နိုငှ််် တ��င််�တင့်် �းဦး�နေ� ၀.၁ �းချု��င််နိုနု််� (၅၅၀၀၀) 
နိုငှ်််အထူး�်�ှ�သး �းန်ည်း်�စာ�မျိုးးး�အတ�့် တ��င််��င််�သး�နေ���းဝန််ကြိ�း� တစာ်နေန်�း ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချုင့်််��ှသည်း်။ �းဦး�နေ� နေမြပ်းင််���မျိုး�ု�ှ
နေသး်�ည်း်� ၂၀၁၅ နိုငှ််် ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် တ��င််��င််�သး�နေ���းဝန််ကြိ�း�နေန်�း ၂၉ နေန်�း�ှ�ချု�သ်ည်း်။ 



6 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

မျိုးးး� နေန်ထူး��င််�းပြီးမျိုး���၏ နေတးင််ပ်��င််�သ��� မျိုး�ဆိုယ့်�န်် နေ�း�်�ှ�ချု�်နေသး်�ည်း်� နေမြမျိုးး�်ပ်��င််�သ��� အချုး �န််မျိုးနေ�း�်၍ 

သး့�နေ�း�် နို��င််ချု�မ်ြချုင််�မျိုး��ှနေပ်။

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်ချု့�နေဝ�းတင့်် �းဦး�နေ�နေပ်် အနေမြချုမျိုးချုံဘ� ပြီးမျိုး���နေပ်် အနေမြချုချုံ ချု�့နေဝမြချုင််�� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််

သည်း်် ���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�အ��း� မျိုးည်းးမျိုးှမျိုး�ု�� မြဖွဲ့စာ်နေပ််နေစာနေသး်�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် နေ�း�ချုးယ်�းတင့်် အဆို��ပ်ါအချုး�်��� ဦး�စား�နေပ်�နေ�း�ချုးယ်မြချုင််�ထူး�် မျိုး�မျိုး�နိုှင််် န်း�စာပ််နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ 

ပ်ါတးမျိုး ှ ချု့င်််မြပ်�နေပ်�နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ဥပ်နေဒမျိုးးး�အ� ��်�မှျိုး်�မျိုးးနေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်��� 

ဦး�စား�နေပ်�နေ�း�ချုးယ်သည်း်��� နေတ�့�သည်း်။ အင််တးဗျူး��နေမျိုး�မြမျိုးန််�ချု�န်ေသး ���ယ်စား��ယှ်အမျိုးးး�စာ�သည်း် ၎င််�တ��� 

ဇူးးတ�ပြီးမျိုး���မျိုး ှ���ယ်စား�မြပ်�၍ ဝင််နေ�း�်ယဉှ််ပြီးပ်��င််�န်် အဓိ��ထူးး� နေ�း�ချုးယ်သည်း်���  နေတ�့�သည်း်။ မျိုး�မျိုး� ဇူးးတ�မျိုး ှ

ယဉှ််ပြီးပ်��င််သည်း််အတ့�် န်ယ်နေမြမျိုး�ွမျိုး်��းင််မြချုင််�၊ �းထူး�����း�ချုး�်���သ���ှမြချုင််�၊ �းထူး�နိုှင််် ယံ���ည်း်မျိုးု

တည်း်နေဆိုး�်နို��င််မြချုင််�စာသည်း်် အး�သးချုး�်မျိုးးး��ှ�သည်း်။ သ���နေသး်�ည်း်� မျိုး�မျိုး�ဇူးးတ�သည်း် �းဦး�နေ�မျိုးးး�နေသး

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ သး့��း�ချု�်ချု�နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ နေ��ှရုံး���စာ�့ကြိ�း�မျိုးး�၍ အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး���� 

နေ�း�ချုးယ်�န်် အး�မျိုးသးနေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ ယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုး ု မြပ်င််�ထူးန််ပြီးပ်း� န်ာမျိုးည်း်ကြိ�း� ပ်�ဂ္ဂဂ���်မျိုးးး� (သ���) ��်�ှ� 

အစာ����တးဝန််ယးထူးး�သည်း် ်ပ်�ဂ္ဂဂ���်မျိုးးး� ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊   မျိုး�မျိုး�သည််း �းမျိုးး ���စာ� ���ယ်စား��ယ်ှမြဖွဲ့စ်ာပြီးပ်း� 

မျိုး�မျိုး��းမျိုးး ���အမျိုးးး�စာ� စာ�စာည်း်�မျိုးနေန်ထူး��င််ဘ� အမြချုး�နေသး �းမျိုးး ���စာ�မျိုးးး�နိုှင်််အတး မြပ်န်�်�း�နေန်ထူး��င််နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ 

မျိုး�မျိုး�သည်း် ဘးသးမြချုး�မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� မျိုး�မျိုးယဥှ်ပြီးပ်��င််မျိုးည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်သည်း် ဘးသးနေ��အဓိ��ရုံး�ဏာ်�မျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်တတ်

နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် မြဖွဲ့စာ်ပ်ါ� မျိုး�မျိုး�၏ ဇူးးတ�တ့င်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််�င်််�စား� စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့�နို��င််ပ်ါသည်း်။ 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နေ�း�ချုးယ်�းတင့်် မျိုးည်း်သည်း််�ှတ်နေတး်တင့်် နေ�း�နေ�း�်ချုံမျိုးည်း်အး� နေ�း�ချုးယ်မြချုင််��ည်း်� ပ်ါဝင််

သည်း်။ ယဥှ်ပြီးပ်��င််မျိုးည်း်် �တှ်နေတး်နေ�း�ချုးယ်�းတင့်် ဥပ်နေဒမြပ်� ���သးမျိုးးး�� မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ��တှ်နေတး် နေန်�း

မျိုးးး���� ယဉှ််ပြီးပ်��င််�န်် နေ�း�ချုးယ်ပြီးပ်း� နေဒသဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ�� နေဆိုးင််�း�်���သးမျိုးးး�� မြပ်ည်း်န်ယ်၊ တ��င််��တှ်နေတး်မျိုးးး�

တင့်် နေ�း�ချုးယ်ယဉှ််ပြီးပ်��င််��သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဥပ်နေဒ အသ�်သတ်မှျိုးတ်ချုး�် မျိုးမြပ်ည်း််မျိုးး၍  မြပ်ည်း်န်ယ်၊ တ��င််� 

�တှ်နေတး်တင့်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််�န််   နေ�း�ချုးယ်သည်း်မျိုးးး��ည်း်��ှ�သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဥပ်နေဒအ� နေ�း�နေ�း�်ချုံချုင့်််

��ှသး ���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််� သတ်မျိုးတှ်ချုး�်တ့င်် မြပ်ည်း်သး��တှ်နေတး်နိုငှ််် မြပ်ည်း်န်ယ်နိုငှ််် တ��င််�  နေဒသကြိ�း� 

�တှ်နေတး်အတ�့် အသ�် ၂၅ နိုစှာ်မြပ်ည်း််မျိုးး�မျိုးည်း်မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း�၊ အမျိုးး ���သး��တှ်နေတး်အတ�့် အသ�် ၃၀ မြပ်ည်း််မျိုးး

�မျိုးည်း်ဟာ� သတ်မျိုးတှ်ထူးး�သည်း်။ အနေတ�့အကြုံ�ံ�ယး���သး ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�သည်း် မြပ်ည်း်န်ယ်/တ��င််� 

�တှ်နေတး်မျိုးးး�တင့်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််နေ��်�ှသည်း်။ သ���နေသး် ပြီးမျိုး���န်ယ်နေ�း�ချုးယ်မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် �တှ်နေတး်နေ�း�ချုးယ်မျိုးု

မျိုးးး�သည်း် မျိုး�မျိုး�တ���  ဦး�စား�နေပ်�နေ�း�ချုးယ်မြချုင််�ထူး�် ပ်ါတးမျိုး ှ ချု့င်််မြပ်�နေသး (သ���မျိုးဟာ�တ်) နေ�း�ချုးယ်သတ်မျိုးတှ်နေပ်�

နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး�တ့င်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််�သည်း်�မျိုးးး�သည်း်။ အချုး ��� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�

အနေန်မြဖွဲ့င််် ပ်ါတးယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုးည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် �စာ်�ပ််နေန်�းမျိုးးး�တင့်် မြဖွဲ့ည်း််၍ ယဥှ်ပြီးပ်��င််�န်် တးဝန််နေပ်�မြချုင််�        

ချုံ�သည်း်မျိုးးး��ည်း်��ှ�သည်း်။ ယချု�စားတမျိုး်�တ့င်် ပ်ါဝင််သး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�တစာ်ဦး�သည်း် ပ်ါတး

တစာ်ချု�၏ အ�န််အဖွဲ့�့�ဝင််တစာ်ဦး�မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�အမြဖွဲ့စ်ာ အတည်း်မျိုးမြပ်�မျိုးး�တည်း်�မျိုး ှ ၎င််�၏ 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးှး ပ်ါတးမျိုး ှနေ�း�ချုးယ်တးဝန််နေပ်�ထူးး�မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။

ပ်ါတးအမျိုးးး�စာ�တ့င်် ���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�နေ�း�ချုးယ်နေ�� နေ�း်မျိုးတးမျိုးးး� ဖွဲ့�့�စာည်း်�ထူးး�ပြီးပ်း� ပ်ါတး���ယ်စား�မြပ်�  

ဝင််နေ�း�် ယဉှ််ပြီးပ်��င််���နေသး ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�မျိုးးှ နေ�ှး�်�းှတင််၍ အဆိုင်််ဆိုင််် စာ�စာစာ်နေ�း�ချုးယ်ချုံ�

သည်း်။ ပ်ါတး���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််� နေ�း�ချုးယ်နေ��နေ�း်မျိုးတးအမျိုးးး�စာ�တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််မျိုး ု �ံ��ဝမျိုး��ှမြချုင််� 

သ���မျိုးဟာ�တ် တစာ်ဦး�စာ နိုစှာ်ဦး�စာသး ပ်ါဝင််မျိုး ု��ှသည်း်���နေတ�့�သည်း်။ အ�း ���ဆို�်အနေန်မြဖွဲ့င်််  အမျိုးး ���သး� ���ယ်စား� 

�ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အး� ဦး�စား�နေပ်�နေ�း�ချုးယ်မြချုင််�၊ နို��င််နို��င််နေမြချုမျိုးးး�သည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး�တ့င်် မျိုးနေ�း�ချုးယ်နေစာမြချုင််�

တ��� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််� အချုး ��� ကြုံ�ံ�နေတ�့�သည်း်။ ပ်ါတးမျိုးးး�တ့င်် မျိုး�မျိုး�တ��� အမျိုးးချုံန်ယ်နေမြမျိုးနိုငှ်််   

ထူး���နေဖွဲ့း�်န်ယ်နေမြမျိုးဟား၍�ှ�ပြီးပ်း� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး���� အနို��င််��ှ��န််မျိုးနေသချုးးသည်း််           

ထူး���နေဖွဲ့း�်န်ယ်နေမြမျိုးမျိုးးး�တင့်် နေ�း�ချုးယ်နေစာသည်း်ဟာ� ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� တချုး ����နေမြဖွဲ့��း�သည်း်။ အမျိုးးချုံ

န်ယ်နေမြမျိုးမျိုးးှ မျိုး�မျိုး�တ��� ပ်ါတးအး� ဝန််��ံနေထူးး�်ချုံသးမျိုးးး�မြချုင််�၊ ယချုင်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�တ့င်် အနို��င််��ှ�ဖွဲ့း�မြချုင််�၊ 

�ပ််နေ�း�အဆိုင်််ဆိုင််တ်င့်် ပ်ါတးရုံးံ��ချု�့မျိုးးး�နိုငှ်် ် စာည််း�ရုံးံ��နေ��မျိုး�ှ�မျိုးးး���ှမြချုင််�၊ ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််�ှင်် အနို��င််�နို��င််နေမြချုမျိုးးး�နေသး 
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Ekdif&efaocsmoñfh 
ae&mrsm;wGif 
ygwDvlBuD; 
trsKd;om;awGcsnf; 
0ifNydKifonf/ 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နေမြမျိုးမျိုးးး���� �ည်း်ညွနှ််�ပြီးပ်း� ထူး���နေဖွဲ့း�်န်ယ်နေမြမျိုးမျိုးးှ 

အဆို��ပ်ါအနေမြချုအနေန်မျိုးးး� ��ှမျိုးနေန်နေသ�ဘ� ပ်ါတးစာည်း်�ရုံးံ��နေ��မျိုးးး� 

အင််တ���်အး�တ���် ��ပ််နေဆိုးင််�န်် ���အပ််နေန်နေသ�နေသး 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နေမြမျိုးသစာ်မျိုးးး���� �ည်း်ညွနှ််�သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး� 

���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� “နို��င််�န််နေသချုးးသည်း်် နေန်�းမျိုးးး�တင့််  

ပ်ါတး�းကြိ�း� အမျိုးး ���သး�နေတခ့ျုးည်း်� ဝင််ပြီးပ်��င််သည်း်” ဟာ� မျိုးတှ်ချုး�်

မြပ်�သည်း်။5 

ယချု�စားတမ်ျိုး�တင့််နေ��်းတ�့ ��ှမျိုးအု� ဗျူး�ဟားနေမြမျိုးး�်မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် 

နေ�း�ချုးယ်�းမြချုင််�နိုငှ်် ်အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှမျိုးးး� နေ�း�နေ�း�် 

ချုံနို��င််နေမြချုသည်း် ဆို�်စာပ််နေန်သည်း်���နေတ�့ ��ှ�သည်း်။ ဗျူး�ဟား

နေမြမျိုးး�်မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နေ�း�ချုးယ်�းတင့်် �းဦး�နေ�နိုငှ်််န်ယ်နေမြမျိုး အနေန် 

အထူးး�အ� မျိုးကြိ�း��န့််� သ���မျိုးဟာ�တ် မျိုးနေသ��န့််�နေသး 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ �းးမျိုးးး� �ပ််��့်မျိုးးး� မြပ်န်�်�း�မျိုးနု်ည်း်�ပြီးပ်း�  တစာ်စာ�

တစာ်စာည်း်�တည်း်��ှ�နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ အ�ယ်၍ မျိုး�မျိုး�သည်း်      

တ��င််��င််�သး ���ယ်စား��ှယ်မြဖွဲ့စာ်ပ်ါ� အန်ည်း်�ဆိုံ�� မျိုး���ဒ်

မြပ်ည်း််မျိုးး�န်် ���အပ််နေသး �းဦး�နေ���ှသည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး���� 

မျိုးှတစား့နေ�း�ချုးယ်�န်် မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ ထူး���အမြပ်င်် မျိုး�မျိုး����ယ်စား�မြပ်�

ယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုးည်း်် ပ်ါတး၏ အမျိုးးချုံ နေန်�းနေဒသ မြဖွဲ့စာ်နေသးမျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ 

မျိုး�မျိုး�နိုှင််် အ�ွမျိုး်�တဝင််�ှ�နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ အမျိုးး ���သး�နေ��ဝါဒး 

မြပ်င််�ထူးန််နေသး သ���မျိုးဟာ�တ် ဘးသးနေ��ပ်ဋိ�ပ်�ခန်ည်း်�နေသး 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ န်ာမျိုးည်း်ကြိ�း��းပ်�ဂ္ဂဂ���်မျိုးးး� သ���မျိုးဟာ�တ် ��်�ှ� အစာ���� 

�းထူးး�ကြိ�း�သးမျိုးးး� ပ်ါဝင််ယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုး ုမျိုးမြပ်င််�ထူးန််နေသး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး���� နေ�း�ချုးယ်အး�နေပ်� ���နေသး 

�တ့်�ပ််ပ်င့်််�င််�မျိုး�ု�ှသည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၊ အမျိုးး ���သမျိုးး��့န််ယ�်

အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး� အး�နေ�းင််�သည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး���� နို�ုင််�ယဉှ်် 

စာဉ််�စား�၍ မျိုးှတစား့ နေ�း�ချုးယ်�န်် ���အပ််သည်း်။ သ���မျိုးဟာ�တ်ပ်ါ� 

တပ်ါ�သးအး� အနေ�းးနေပ်� ယဉှ််ပြီးပ်��င််�မြချုင််� သ��သ်��� မြဖွဲ့စာ်နို��င််ပြီးပ်း�  

အနို��င််��ှ��န််အတ့�် စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး�စား့ ကြုံ�ံ�နေတ�့�နို��င််သည်း်။         

 

 

5  အင််တးဗျူး��၊ ၂၄ နို��ဝင််ဘး ၂၀၂၀။ 



8 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)
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trsKd;orD;udk,fpm;vS,frsm;ESifh 
rJqG,fpnf;½kH;jcif; 
မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��မြချုင််�နိုှင်််ပ်တ်သ�်၍ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�သည်း် နေင်န့ေ��နေ���နေ��၊ �းအင််အး�၊ 

န်ည်း်�ပ်ည်းး �ွမျိုး်��းင််မျိုး၊ု အနေထူးး�်အပ်ံ၊် ���ဗျူစာ်�း�ယ့်ထူး�န််�ချုး�ပ််နေ��ဆို��င််�း စာည်း်�မျိုးးဉ််� စာည်း်��မျိုး်�မျိုးးး�၊ 

မျိုး�မျိုး����ယ်စား�မြပ်�ယဉှ််ပြီးပ်��င််�း ပ်ါတးနိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်� စာည်း်�မျိုးးဉ််�စာည်း်��မျိုး်�ဆို��င််�း ���အပ််ချုး�်မျိုးးး�နေ��းင််် 

စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး� ကြုံ��ံနေတ့��သည််း။  ���ယ်စား��ယ်ှမျိုးးး�သည််း နေ�း�နေ�း�်ပ်�့နေ�း်မျိုး�ှင််မျိုး ှထူး�တ်မြပ်န််နေသး မျိုး�ဆိုယ့် 

စာည်း်�ရုံးံ��နေ��ဆို��င််�း �မျိုး်�ညွနှ််ချုး�်မျိုးးး�အမြပ်င်် ���ဗျူစာ်နေ�းဂ္ဂါ�း�စာ�်မြပ်န်�်ပ်း့�မျိုး ု�း�ယ့်�န်် �းန််�မျိုးးနေ��နိုငှ််် 

အး��စား� ဝန််ကြိ�း�ဌားန်မျိုးှ ထူး�တ်မြပ်န််ထူးး�နေသး Standard Operation Procedures (SOP) ပ်ါ ����်န်ာချု�်�

သည်း်။ ထူး���မျိုး်�ညွနှ််ချုး�်မျိုးးး�အ� မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ���းတ့င်် အနေယး�် (၅၀) ထူး�်ပ်��၍ စာ�စာည်း်�မျိုး�သ��သ်���  

တစာ်ဦး�နိုငှ််် တစာ်ဦး���း� ၆ နေပ် �း့မြချုး��န်် ���အပ််ချုး�်မျိုးးး� ��ှသည်း်။ ထူး���အမြပ်င်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးတ��င််မျိုးး 

မြပ်င််ဆိုင််ချု�သ်ည်း်် မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��နေ��ဆို��င််�း ညွနှ််��း�ချုး�်အ� �းထူး�အစာည်း်�အနေဝ�မျိုးးး���� ဘးသးနေ��

အနေဆိုး�်အအံ�မျိုးးး�တင့်် သံ��ချုင့်််မျိုး�ှ�နေတးန်ေပ်။ ထူး��ညွနှ််��း�ချုး�် မျိုးးး�နေပ်ါင််�စာပ််နေသးအချုါ ���ယ်စား��ယှ်

မျိုးးး�မျိုးးှ �းထူး�နေတ�့ဆိုံ�ပ်�့မျိုးးး� �းင််�ပ်�န်် နေန်�းအချု�်အချု��ှ�သည်း််အမြပ်င်် �း (၅၀) ထူး�်ပ်��၍ စာ�စာည်း်�ချုင့်််မျိုး�

နေသးနေ��းင််် �းးတစာ်�းး�ှင်် နိုစှာ်နေန်�း သံ��နေန်�းချု�့၍ အကြိ��မျိုး်ကြိ��မျိုး် နေဆို�့နေနို�့နေဟားနေမြပ်း�ပြီးပ်း� အချုး �န််၊ နေင်မ့ျိုးးး�

ပ်��မျိုး����န််�းပြီးပ်း� အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ှယ်အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ မျိုး�ဆိုယ့် �း���်နေပ်ါင််� (၆၀) အတ့င််� မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်

နေန်�းအစာံ�သ���  သး့�နေ�း�် မျိုးစာည်း်�ရုံးံ��နို��င််ချု�န်ေပ်။ အချုး ����းးမျိုးးး�၊ �ပ််��့်နေ�း��းးမျိုးးး�တင့်် ���ယ်ပ်��င််�ံ�ခြုံချုံ�နေ�� 

အစားအမျိုးံမျိုးးး�မြဖွဲ့င်််  သးစာ�မျိုး်�မျိုးဝင််နေစာ�န်် ပ်�တ်ဆို��� �း�ံမြချုင််�မျိုးးး� မြပ်���ပ််ချု�ပ်ြီးပ်း� မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��မျိုးုအး� ပ်��မျိုး��အ�န်�်

သတ်မြဖွဲ့စာ်နေစာချု�သ်ည်း်။ အထူးး�သမြဖွဲ့င််် ပြီးမျိုး��� န်ယ်နေပ်ါင််� (၇၄) ပြီးမျိုး���န်ယ်တင့်် နေန်အ�မျိုး်တင့််�နေန်ထူး��င််�န်် ညွနှ််��း�ချုး�်

မျိုးးး��ှ�ချု�သ်မြဖွဲ့င််် ထူး��ပြီးမျိုး���န်ယ်မျိုးးး�တ့င်် ���ယ်စား�မြပ်� ဝင််နေ�း�်ယဉှ််ပြီးပ်��င််နေသး ပ်ါတးအသး�သး�မျိုး ှ အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား��ယှ် အန်ည်း်�ဆိုံ�� (၃၉)ဦး�မျိုးးှ �းထူး�နိုှင််် ထူး�နေတ�့နေဟားနေမြပ်းချုင့်််မျိုး�ဘ� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ယဉှ််ပြီးပ်��င််ချု�်

�သည်း်။6

�န််��န််တ��င််�မျိုးအှပ် အမြချုး�နေန်�းမျိုးးး�တင့်် နေမြမျိုးမြပ်င််မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��မျိုး ု အချုး ��� ဆို�်��်�ှ�ချု�ပ်ြီးပ်း�၊ အင််တးန်�် 

မြဖွဲ့တ်နေတး�်ချုံ�နေသး �ချု��င််မြပ်ည်း်န်ယ်၊ ချုးင််�မြပ်ည်း်န်ယ် ပ်��်ဝနိုှင််် အင််တးန်�်ဆို�်သယ့်မျိုး ု မျိုး�နေသး 

နေဒသအချုး ���မျိုးအှပ် နေန်�းမျိုးးး�တင့်် အန့််���င််�မျိုးတှဆိုင််် မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��မျိုးုမျိုးးး� ��ှချု�သ်ည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား� 

�ယှ်နေ�းင််� အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ တစာ်အ�မျိုး်တ�်ဆိုင််�  pamphlet  နေဝမြချုင််�၊ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်��ှ �းးမျိုးးး�သ��� ဆိုင််�၍ �းထူး�

နိုငှ််် နေတ�့ဆိုံ�စာ�း�နေမြပ်းမြချုင််�၊ သတင််�မျိုးးဒးယး၊ �းမျိုးု�န့််ယ�်အး� အသံ��မြပ်�၍ မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ����သည်း်။       

မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ���းတ့င်် အချုး ���ပ်ါတးမျိုးးး�မျိုး ှ နေင်န့ေ���၊ �းအင််အး�ပ်ံပ််���မျိုးနုေပ်�မြချုင််� မြပ်���ပ််နေပ်�နို��င််ချု�န်ေသး်�ည်း်� 

သ�နေတသန်တ့င်် ပ်ါဝင််ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အမျိုးးး�စာ�� မျိုး�မျိုး�၏ ���ယ်ပ်��င််နေင်န့ေ���၊ �းအင််အး� 

အန်ည်း်�င်ယ်မြဖွဲ့င််် မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��ချု�်သည်း်ဟာ�ဆို��သည်း်။ ပ်ါတး ရုံးံ��ချု�့မျိုး�ှ�သည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တင့်် ဝင််နေ�း�်ယဥှ်ပြီးပ်��င်် 

ချု�်�နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�မျိုးးှ ပ်ါတး၏ပ်ံပ််���မျိုး ုမျိုး��ှ�ဘ� ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု��်ပြီးပ်း� ထူး��သ���ပ်ံ်ပ်���မျိုး ုမျိုး��ှ�မြချုင််�� 

6 မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တစာ်ချု�တင့်် နေဟားနေမြပ်းပ့်�အပြီးပ်း� ���ဗျူစာ်�း�စာ�်မျိုးနုေတ�့ ��ှ�နေသးနေ��းင််် ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�နိုငှ််် အစာည်း်� နေဝ�တ�်
နေ�း�်ချု�သ်း �းးသး�းးသး�မျိုးးး� (၁၄) ��် �း့�န််တင််� ဝင််ချု��်ပြီးပ်း� ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် (၃ ဦး�အန်�် တစာ်ဦး�မျိုးးှ 
အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�) မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��နို��င််မျိုးည်း်် အချုး �န််�း�နေ�းးပ််ါ�သး့�ချု�်သည်း်။



10 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)
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vma&mufpnf;½kH;Ekdifaom 
ygwDukd,fpm;vS,frsm; 
tay: ykdrkdtm;ukd;vkdpdwf 
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၎င််�တ���၏ နေ�း�နေ�း�်ချုံပ်��င််ချုင့််် အ�း�အ�းနေပ်် သ�်နေ�း�်

မျိုး�ု�ှချု�သ်ည်း်။ “မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ််�းထူး�သည်း် အင််အး�အမျိုးးး�အမြပ်း�နိုငှ််် 

�းနေ�း�်စာည်း်�ရုံးံ��နို��င််နေသး ပ်ါတး���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အနေပ်် 

ပ်��မျိုး��အး��������စာ�တ်��ှ��သည်း်” ဟာ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် 

တစာ်ဦး�� ဆို��သည်း်။7  

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အ��း� န်ည်း်�ပ်ည်းး

�ွမျိုး်��းင််မျိုး ု �း့ဟာချုး�်ကြိ�း�မျိုးး�ပြီးပ်း� အချုး ���မျိုးးှ �းသ�မျိုးးး� 

ထူးင််နေပ်် နေ�းး်��း�ပြီးပ်း�သးမျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်သည်း််အနေ�းး�် အန့််���င််�

�းမျိုးု�န့််ယ�်နိုငှ််် သတင််�မျိုးးဒးယး အင််တးဗျူး��မျိုးးး�၊ နေဆို�့နေနို�့

ဝ��င််�မျိုးးး�မျိုးတှဆိုင််် မျိုး�မျိုး�၏ သတင််�စာ�း���� အမျိုးးး�သးင်းှ သ���ှ�န်် 

နေဖွဲ့း်မြပ်နို��င််သည်း်။ အချုး ���နေသး ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ 

��်�ှ� �တှ်နေတး်အမျိုးတ်မျိုးးး�၊ အစာ���� တးဝန််��ှသးမျိုးးး�မြဖွဲ့စာ်

သည်း််အနေ�းး�် �းသ�မျိုးးး� ထူးင််နေပ််နေ�းး်��း�မြချုင််�၊ ၎င််�တ��� 

��ပ််နေဆိုးင််ချု�သ်ည်း်မျိုးးး���� အမျိုးးး�မြပ်ည်း်သး သ���ှ�န်် အစား�င််ချုံနို��င််

မြချုင််�၊ အန့််���င််� �းမျိုးု�န့််ယ�်မျိုးးး�မျိုး ှ ထူး�ထူး�နေ�း�်နေ�း�်          

မျိုး�ဆိုယ့်နို��င််မြချုင််�တ��� ��ှချု�သ်ည််း။8 အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှနေ�းင််� 

အချုး ���သး မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ််မျိုးးး�၏ ����း�ချုး�်မျိုးးး���� သ���ှ�န်် 

စာစာ်တမျိုး်�မျိုးးး� နေ�း�်ယးမြချုင််�၊  မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်အတ့င််� နေန်ထူး��င််သး 

�းဦး�နေ�၊ အသ�်အ�းယ်ပ်��င််�မြချုး�၊ အ��ပ််အ���င််စာသည်း်် 

အချုး�်အ��်မျိုးးး�အသံ��မြပ်�၍ မျိုး�ဆိုယ့်သည်း်် န်ည်း်��မျိုး်�မျိုးးး�နိုငှ််် 

မျိုး�ဆိုယ့်မျိုးည်း် ်�တ��ဝတ်မျိုးးး� နေဖွဲ့း်ထူး�တ်မြချုင််�နေဆိုးင််�း�်ချု�သ်ည််း။ 

အန်ည်း်�င်ယ်မျိုးးှ ဖွဲ့�န််�ဆို�်၍�ည်း်�နေ�းင််� စားတ���်မျိုး�ှည်း်� 

နေ�းင််� မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��မျိုးမုျိုးးး�နိုှင်််  မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ်် အသ�ပ်ည်းးနေပ်�

��ပ််င်န််�မျိုးးး� ��ပ််နေဆိုးင််နို��င််ချု�သ်ည်း်။ သ���နေသး် အမျိုးး ���သမျိုးး� 

���ယ်စား��ယ်ှအမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ  နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေ�း်မျိုး�ှင််မျိုး ှမျိုး�ဆိုနိုဒ�င်ှ် 

ဆို��င််�း သတင််�အချုး�်အ��်မျိုးးး�  (အထူးး�သမြဖွဲ့င််် တ��င််��င််�သး� 

�းဦး�နေ�) မျိုး��ှ�ချု�၍် ထူး��သ��� မျိုးနေဆိုးင််�း�်နို��င််ချု�န်ေပ်။9

အင််တးဗျူး��တင့်် ပ်ါဝင််နေမြဖွဲ့��း�ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှ 

၃ ပ်ံ� ၂ ပ်ံ�၏ မျိုး�ဆို့ယ် �တ��ဝတ်တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�နိုငှ်််      

ဆို��င််နေသး �တ�မျိုးးး� ပ်ါဝင််သည်း်။10 သ���နေသး်�ည်း်� ပ်ါတး

���ယ်စား�မြပ်�၍ ယဉှ််ပြီးပ်��င််နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်

7 အင််တးဗျူး��၊ ၂၃ နို��ဝင််ဘး� ၂၀၂၀။ 

8 အချုး ���၏ Facebook စားမျိုးး�်နိုာှမျိုးးး�သည်း် အနေ�းင်််စာစာ်မျိုးနှ််နေ��းင််�  
အမြပ်းနေ�းင််အမျိုးတှ်သး�မျိုးးး� ��ှထူးး�ပြီးပ်း� follower မျိုးးး�စား့နိုှင််် ဆို�်သယ့်မျိုးု
��ှသည်း်။

9 မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်အတ့င််� နေန်ထူး��င််သး �းဦး�နေ�၊ အသ�်�းယ်ပ်��င််�မြချုး�၊ အ��ပ်် 
အ���င်် စာသည်း်် အချုး�်��်မျိုးးး�အသံ��မြပ်�၍ မျိုး�ဆိုယ့်ချု�်သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး� 
���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ ယချုင်် စာ�စာည်း်�ထူးး�နေသး စား�င််�ဇူးယး�မျိုးးး�၊ 
�းဦး�နေ� သန််�နေချုါင််စား�င််���သ်��� နေသး အချုး�်��်မျိုးးး� မျိုးးှပြီးင်�မျိုး်�၍ မျိုး�ဆိုယ့်
စာည်း်�ရုံးံ��မျိုးးး� န်ည်း်��မျိုး်�မျိုးးး���� �းှနေဖွဲ့ခ့ျု�်မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။

10 အင််တးဗျူး��တင့််နေမြဖွဲ့��း�ချု�သ်ည်း်် အနေပ်် သံ��သပ််ထူးး�မြချုင််�သးမြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� 
အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� တဦး�တနေယး�် ချုးင််�စား၏ pamphlet 
မျိုးးး�၊ နေဟားနေမြပ်းပ့်�မျိုးးး���� မျိုးနေ��်းနို��င််ချု�ပ််ါ။ 
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နေ�းင််�မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် အမျိုးး ���သမျိုးး�အနေ��ဆို��င််�း �တ��ဝတ်

မျိုးးး�ထူး�် မျိုး�မျိုး�ပ်ါတး၏ �တ��ဝတ် မျိုးးး�၊ နေဒသချုံမျိုးးး�����း� 

နေထူးး�်ချုံမျိုးည်း်် �တ��ဝတ်မျိုးးး�ဟာ� ပ်ါတး�သတ်မျိုးတှ်နေသး 

�တ��ဝတ်မျိုးးး�သး နေမြပ်းဆို�� မျိုး�ဆိုယ့်ချု��်သည်း်မျိုးးး��ှ�သည်း်။  

ပ်ါတးနေမြချု��တ် ��ှမျိုးထူးး�နေသး ထူး���နေဖွဲ့း�်န်ယ်နေမြမျိုးတင့်် ယဉှ််ပြီးပ်��င်် 

�သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ မျိုး�ဆိုယ့်

�း�တင့်် မျိုး�မျိုး��တ��ဝတ်မျိုးးး� �ငှ််�မြပ်စာည်း်�ရုံးံ�� မြချုင််�ထူး�် 

ပ်ါတးမျိုး�တ်ဆို�်မြချုင််�မျိုးးး���� အဓိ��ထူးး� နေဆိုးင််�း�်�သည််းမျိုးးး� 

��ှသည်း်။ အသ�်င်ယ်သး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� 

အချုး ���သည်း် အသ�်ကြိ�း�သး  ပ်ါတးစာည်း်�ရုံးံ��နေ��မျိုး�ု အမျိုးး ���သး�

မျိုးးး�၏ �မှျိုး်�မျိုး���မျိုးခုျုံ�ပြီးပ်း�  အမျိုးး ���သမျိုးး�နိုှင်််ဆို��င််နေသး �တ��ဝတ်

မျိုးးး�၊ မျိုး�မျိုး����ယ်စား�မြပ်����နေသး �တ��ဝတ်မျိုးးး� နေမြပ်း��း�ချုင့်််

မျိုး�ဘ� ၎င််�တ��� အကြုံ�ံမြပ်�သည်း််အတ��င််� နေဟားနေမြပ်းစာည်း်�ရုံးံ���သည်း်

မျိုးးး��ည်း်� ��ှသည်း်ဟာ�ဆို��သည်း်။ “���ယ်စား��ယှ်၏ မျိုး�ဆိုယ့် 

စာည်း်�ရုံးံ��နေ��အဖွဲ့့��တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�စာည်း်�ရုံးံ��နေ��မျိုး�ှ�မျိုးးး�၊ �ပ််နေ�း�

ပ်ါတးမျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�စာည်း်�ရုံးံ��နေ��မျိုး�ှ�မျိုးးး� ��ှမြချုင််�� အမျိုးး ��� 

သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် အနေထူးး�်အ�းမြဖွဲ့စာ်

နေစာမျိုးည်း်” ဟာ� ���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််� တစာ်ဦး�� ဆို��သည်း်။11 

၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ပ်ါ၀င််ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု�န်ေသး 

���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အန်�် (၅၁၀) ဦး�တင့်် မျိုး�ဆိုယ့်

စာည်း်�ရုံးံ��နေ��တးဝန််ချုံ သ���မျိုးဟာ�တ် စာည်း်�ရုံးံ��နေ��မျိုး�ှ� ��ှပြီးပ်း� ထူး��စာည်း်�ရုံးံ��

နေ��မျိုး�ှ�မျိုးးး�၏ ၁၂ �းချု��င််နိုုန််��သး အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်သည်း်

ဟာ� အစား�င််ချုံစားတစာ်နေစားင််�ဆို��သည်း်။12 

နို��င််င်ံနေ�� ပ်ါတးမျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် ၎င််�တ���၏ ပ်ါတးမျိုးးဝါဒမျိုးးး���� နို��င််င်ံ

ပ်��င်် သတင််�ဌားန်မျိုး ှ၁၅ မျိုး�န်စာ်စား နေဟားနေမြပ်း မျိုး�တ်ဆို�်ချုင့်််��ှပြီးပ်း� 

ထူး��နေဟားနေမြပ်းချုး�်မျိုးးး�အး� မြမျိုးန််မျိုးးရ်ုံး�ပ််သံ အသံ�ငှ််် ဌားန်၊ 

�တှ်နေတး် ချုးန််န်ယ်၊ မြမျိုးန််မျိုးးန်ေ�ဒးယ��နိုငှ််် မြမျိုးန််မျိုးးအ်သံ �းမျိုး ု  

�န့််ယ�် စားမျိုးး�်နိုာှမျိုးးး�မျိုး ှမြပ်န််�ည်း်ထူး�တ်�ငှ်််သည်း်။ ထူး��အစား

အစာဥ်တင့််  နို��င််ငံ်နေ��ပ်ါတး စာ�စာ�နေပ်ါင််� (၇၀) ပ်ါတး ပ်ါဝင််ချု�ပ်ြီးပ်း�  

(၁၅) ပ်ါတးသး�ှင်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုး ှတစ်ာဦး�ထူး�နေသး်�ည််း�နေ�းင််�၊ 

အမျိုးး ���သး����ယ်စား��ှယ်နိုှင််် ယဥှ်တ�့�း�်နေသး်�ည်း်�နေ�းင််�  

ပ်ါတး���ယ်စား�မြပ်� နေဟားနေမြပ်းချု�သ်ည်း်။   �မှျိုး်�တ��င််��င််�သး�မျိုးးး�  

ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််နိုှင််် မျိုးန့််ည်းးညွတ့်နေ��ပ်ါတး နိုစှာ်ပ်ါတးတ့င်် 

အမျိုးး ���သး�နိုှင််် အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါတး���ယ်စား��ယှ်တ��� တ�့ဖွဲ့�်၍ 

ဘးသးစာ�း�နိုစှာ်မျိုးး ���မြဖွဲ့င််် နေဟားနေမြပ်းချု�သ်ည််း။ တစ်ာသး�ပ်�ဂ္ဂဂ� 

ယဉှ််ပြီးပ်��င််သး ���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�မျိုးးှ နို��င််င်ံပ်��င်် သတင််�ဌားန်မျိုး ှ

11 အင််တးဗျူး��၊ ၁ ဒးဇူးင််ဘး� ၂၀၂၀။ 

12 နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဆို��င််�း မြပ်ည်း်သး��ပု််�းှ�မျိုးအုဖွဲ့�့�၊ မျိုး�ဆိုယ့်�း�စာည်း်�ရုံးံ��နေ�� 
နေစားင်််��ည်း််နေ��်းမြချုင််� �န်ဦး�အစား�င််ချုံစား။ စာ�်တင််ဘး� ၂၈ ��်မျိုး ှ
နေအး�်တ��ဘး� ၁၁ ��်အထူး� နေ��်းချု�သ်ည်း်် အစား�င််ချုံစားမြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� 
အမျိုးး ���သး�အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ှယ်နေပ်ါင််� ၁,၁၀၈ ဦး�အး� နေမျိုး�မြမျိုးန််�ချု�်
မြချုင််� မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ 



12 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

နေဟားနေမြပ်းစာည််း�ရုံးံ��ချုင့်် ်မျိုး��ှသည်း်အ်တ�့် တစ်ာသး�ပ်�ဂ္ဂဂ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် (၂၅) ဦး�သည်း် နေ���ုင််�မျိုး ှ

နေဟားနေမြပ်းချုင့််် ဆိုံ��ရုံးံု�ချု�သ်ည်း်။ 

၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�သည်း် နို��င််င်ံနေ��ပြီးပ်��င််ဆို��င််မျိုး ု မြပ်င််�ထူးန််သည်း်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တစာ်ချု� မြဖွဲ့စာ်သည်း်် 

အနေ�းး�် မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��နေ���း�အတင့််� ပ်ါတးဝန််��ံသးအချုးင််�ချုးင််���း� ချု���်�န််မြဖွဲ့စာ်ပ်း့�မျိုး၊ု သတင််� 

အချုး�်အ��်အမျိုးးှ�မျိုးးး� အသံ��မြပ်�၍ �းမျိုးး ���နေ��ဘးသးနေ�� အသံ��ချုး မျိုး�ဆိုယ့်မျိုး၊ု ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� 

ယးဉ််တန််�အး� နေနိုာှ�်ယ�ှ်မျိုး၊ု သးချုးင််�မျိုးးး� �းယ်နေ�းင််စား့ အပြီးပ်��င််အဆို��င််ဖွဲ့င့်််၍ အမြချုး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� 

မျိုး�ဆိုယ့်မျိုး��ှ�နေစာ�န်် မြပ်�မျိုးမုြချုင််�၊ ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� ဆို��င််�ဘ�တ်မျိုးးး�အး� ဖွဲ့း�်ဆိုး�မြချုင််�စာသည်း်တ��� မျိုးးး�စား့ 

ကြုံ�ံ�နေတ�့�နေသး နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တစာ်ချု�မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� ���ဗျူစာ်စာည်း်�မျိုးးဉ််�စာည်း်��မျိုး်�မျိုးးး� ချုး ���နေဖွဲ့း�်သည်း်ဟားနေသး အမြပ်န်် 

အ�နှ်် စာပ့််စာ�့မျိုးုမျိုးးး��ည်း်��ှ�သည်း်။ ထူး��အနေမြချုအနေန်တင့်် ယဥှ်ပြီးပ်��င််�သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� 

အချုး ���၏ မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��နေ��တင့်် �န််စာနေနိုာှင်််ယ�ှ်မျိုးမုျိုးးး�၊ ပြီးချု�မျိုး်�နေမြချုး�်မျိုးမုျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�သည်း်။  

နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေ�း်မျိုး�ငှ််အနေန်မြဖွဲ့င််် �းမျိုးး ���နေ��၊ ဘးသးနေ�� အသံ��မြပ်�၍ မျိုး�ဆိုယ့်နေန်မျိုးမုျိုးးး���� မျိုးဟာန်�်တး�နို��င််ချု� ်

သည်း််အမြပ်င်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�၏ မျိုး�ဆိုယ့်�း� �ံ�ခြုံချုံ�နေ����� အးမျိုးချုံနေပ်�နို��င််မြချုင််�မျိုး�ှ�ချု�်

ပ်ါ။ �ချု��င််မြပ်ည်း်န်ယ် နေတးင််��တ်ပြီးမျိုး���န်ယ်တ့င်် ဝင််နေ�း�်ယဥှ်ပြီးပ်��င််သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�

နိုစှာ်ဦး�မျိုးးှ မျိုး�ဆိုယ့်�း�အတင့််� တ��င််��င််�သး���်န်�်���င်် အဖွဲ့�့�အစာည်း်�တချု�၏ ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုး�နေချု်နေဆိုးင််မြချုင််� 

ချုံချု�်�သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ ပြီးပ်��င််ဘ�်မျိုးးး�နိုငှ််် မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��စာဥ် ထူးပ််တ���်

နေတ�့မျိုးုမျိုးးး���� နေ�ှးင််�းှ�နို��င််ချု�န်ေသး်�ည်း်� အချုး ���မျိုးးှ ၎င််�တ��� ���ယ်စား�မြပ်�နေသး ပ်ါတးနေ��းင််် မျိုး����း�

သးမျိုးးး�၏ ဂ္ဂ�ဏာ်သ��ခး ည်းှ���နို့မျိုး်�နေစာ�န်် တ���်ချု���်နေမြပ်းဆို��မြချုင််�မျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့�သည်း်။ တစာ်သး�ပ်�ဂ္ဂဂ� 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�သည်း် ပ်ါတးနေန်ာ�်ချုံမျိုး�ှ�နေသး်�ည်း်� အချုး ���မျိုးးှ မျိုးး�ပ်ါတးမျိုး ှ ချု�့ထူး�့်   

ယဥှ်ပြီးပ်��င််မြချုင််�နေ��းင််် မျိုး����း�သးမျိုးးး�၏ တ���်ချု���်နေမြပ်းဆို��မြချုင််�မျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�သည်း်။ အချုး ���အမျိုးး ���သမျိုးး�

မျိုးးး�မျိုးးှ အန့််���င််��းမျိုး�ုန့််ယ�်မျိုးးး�တ့င်် အဆို���မြမျိုးင်် မျိုးတှ်ချုး�်မျိုးးး�နေပ်�မြချုင််�၊ ရုံး�န်�်�င််���မျိုး်�တမျိုး်�နေသး 

မျိုးတ်ှချုး�်မျိုးးး�နေပ်�မြချုင််�၊ ၎င််�တ���၏ ရုံး�ပ််�ည််းသင့််မြပ်င််နေပ််  ရုံး��င််�စာ��င််�စား့ နေဝဖွဲ့န််နေမြပ်းဆို��မြချုင််�မျိုးးး� ကြုံ��ံနေတ့�ချု��်သည််း။
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a½G;aumufyGJ pDrHcefYcGJrIrsm; 
၂၀၂၀ ချု�နိုစှာ် နို��ဝင််ဘး� (၈) ��်နေန်�တင့်် ���ဗျူစာ်စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးးး���း�မျိုး ှနေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး���� နေအးင််မြမျိုးင််စား့ 

�းင််�ပ်နို��င််ချု�်သည်း်။ သ���နေသး်�ည်း်� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အန်း�တင့််မျိုး ှ ပ်ါတးဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�မြချုင််�၊ အချုး ���နေဒသမျိုးးး�တင့်် 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�မြချုင််�မျိုးးး� မြပ်���ပ််ချု�သ်မြဖွဲ့င််် ထူး��ပ်ါတး၊ ထူး��မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တင့်် ယဥှ်ပြီးပ်��င််�န်် မြပ်င််ဆိုင််ထူးး�

နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�စား့ န်စာ်န်ာချု�်�သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်��းင််�ပ်�န်် ��် (၂၀) အ��� 

နေအး�်တ��ဘး� ၁၇ ��်တင့်် စာ�စာ�နေပ်ါင််� ���ယ်စား��ယှ် (၁,၁၃၀) ဦး�မြဖွဲ့င််် ယဉှ််ပြီးပ်��င််သည်း်် ဒ�တ�ယအကြိ�း�ဆိုံ�� 

ပ်ါတးမြဖွဲ့စာ်သည်း်် နိုငှ််�ဆိုးပ်ါတးနေချု် ည်းးညွတ့်နေသး ဒးမျိုး�����်တစာ်ပ်ါတးအး� ပ်ါတးမျိုးတှ်ပ်ံ�တင််မျိုး ှပ်ယ်ဖွဲ့း�်����်၍ 

ထူး��ပ်ါတးမျိုး ှ ဝင််နေ�း�်ယဉှ််ပြီးပ်��င််သည်််း အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�နေပ်ါင််� (၁၉၆) ဦး�မျိုးးှ နေ�း�နေ�း�်ချုံ

ပ်��င််ချုင့််် ဆိုံ��ရုံးံု�ချု�သ်ည်း်။  ထူး���အမြပ်င်် နေအး�်တ��ဘး ၁၆ ��် နေန်�တင့်် �ံ�ခြုံချုံ�မျိုးမုျိုး�ှ�ဟားနေသး အနေ��းင််�မြပ်ချုး�်မြဖွဲ့င််် 

�ချု��င််မြပ်ည်း်န်ယ်နိုငှ််် �မှျိုး်�မြပ်ည်း်န်ယ်�ှ� မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် (၅၄) နေန်�းအး� ဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�ချု�်သမြဖွဲ့င််် ထူး��မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး���� 

���ယ်စား�မြပ်� ယဉှ််ပြီးပ်��င််�န်် အမျိုးည်း်စား�င််�တင််သင့််�ချု�သ်ည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� (၆) ဦး�တ��� 

သည်း် နေ�း�နေ�း�်ချုံပ်��င််ချုင့််် ဆိုံ��ရုံးံ�ုချု�သ်ည်း်။ မျိုးန့််မြပ်ည်း်န်ယ်နိုငှ််် ပ်�ချုး���သ်���နေသး အချုး ���နေဒသမျိုးးး�တင့်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် 

တစာ်ချု��ံ����� ဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�မြချုင််� မျိုးဟာ�တ်နေသး်�ည်း်� �းးအချုး ������ ဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�နေသးနေ��းင််် �းးမျိုး�မျိုးးး���� အဓိ��

ထူးး� မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် န်စာ်န်ာမျိုးုမျိုးးး� ��ှချု�သ်ည်း်။              

ထူး��အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�တ���မျိုးှး နေ�း�နေ�း�်ပ့်� မျိုး�ဆိုယ့်�း�တင့်် စာည်း်�ရုံးံ��နေ��ဆိုင််�ပြီးပ်း�               

မြဖွဲ့စာ်သ��သ်���  မျိုး�ဆိုယ့်��န််�းစာ��တ်မျိုးးး��ည်း်� �းချုံပြီးပ်း�မြဖွဲ့စာ်�း အမြချုး�ပ်ါတးတစာ်ချု�မျိုး ှမြပ်န််�ည်း်နေ�း�နေ�း�်ချုံ

�န်် (သ���မျိုးဟာ�တ်) အမြချုး�မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တစာ်ချု�မျိုး ှ မြပ်န််�ည်း်နေ�း�နေ�း�်ချုံ�န််�ည်း်� အချုး �န််နေနိုှာင််�သး့�ပြီးပ်းမြဖွဲ့စာ်၍ 

န်စာ်န်ာမျိုးုမျိုးးး� �ှ�ချု�သ်ည်း်။ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စားမျိုးံချုန်�်ချု့�မျိုးမုျိုးးး�တင့်် အး�န်ည်း်�ချုး�်မျိုးးး�၊ မျိုး�ငှ််��င််�မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် မျိုး����်ည်းးမျိုးမုျိုးးး�နေ��းင််် 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့�သည်း်် စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး��ည်း်� တစာ်ဦး�နိုငှ််် တစာ်ဦး�မျိုးတးနေပ်။ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်� စားမျိုးံချုန်�်ချု့�မျိုး ုအး�န်ည်း်�မျိုးုမျိုးးး�နေ��းင််် အထူးး�သမြဖွဲ့င််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးတ��င််မျိုးးတ့င်် ���ယ်စား��ယှ်

နေ�းင််�မျိုးးး�၏ မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��နေ��တင့်် အနေထူးး�်အ�းမြဖွဲ့စာ်နေစာမျိုးည်း်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဆို��င််�း သတင််�အချုး�် 

အ��်မျိုးးး� (မျိုး�နေပ်�ပ်��င််ချုင့်််ဦး�နေ�၊ နေန်�း၊ မျိုး�ရုံးံ�စာသည်း််)��� ကြိ���တင််အချုး �န််မျိုးးှ ထူး�တ်မျိုးနေပ်�နို��င််ချု�ပ််ါ။ အထူးး�သမြဖွဲ့င််် 

မြပ်ည်း်န်ယ်မျိုးးး��ှ� စာစာ်နေဘ�နေ�းှင််နေဒသမျိုးးး�တင့်် မျိုး�နေပ်�ပ်��င််ချုင့်််��ှသးဦး�နေ�၊ မျိုးည်း်သည်း််မျိုး�ရုံးံ�တင့်် မျိုး�နေပ်�မျိုးည်း် စာသည်း်် 

အချုး�်အ��်မျိုးးး� ကြိ���တင််မျိုးသ���ှ�သမြဖွဲ့င််် မျိုး�နေပ်�ပ်��င််ချုင့်််��ှသး အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�သးမျိုး�  ထူး��နေဒသ�ှ�မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်

မျိုးးး���� ���ယ်စား�မြပ်�ဝင််ပြီးပ်��င််သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့်ပ်ါ န်စာ်န်ာမျိုးုမျိုးးး��ှ�ချု�သ်ည်း်။  

ကြိ���တင််မျိုး�နိုှင်််ပ်တ်သ�်၍�ည်း်� ကြိ���တင််မျိုး�နေ�း�်သည်း်် အချုး �န််မျိုးးး�နိုှင််် နေန်�းမျိုးးး� �ငှ််��င််�စား့ မျိုးသ���ှ�

မြချုင််�၊ ကြိ���တင််မျိုး�နေ�း�်သည်း်် အချုး �န််နိုှင်််ပ်တ်သ�်၍ တင််ကြိ���သ���ှမျိုးထူးး�မြချုင််�မျိုးးး�နေ��းင်််�ည်း်� န်စာ်န်ာမျိုးု

မျိုးးး��ှ�ချု�သ်ည်း်။ အချုး ���မျိုးးှ ကြိ���တင််မျိုး�နေ�း�်ယးနေန်စာဥ်တင့်် မျိုး�ဆိုယ့်ချုင့်််�ချု�န်ေသး်�ည်း်� အချုး ���မျိုးးှ ကြိ���တင််

မျိုး�နေ�း�်ယးနေန်နေသးနေ��းင််် မျိုး�ဆိုယ့်ချုင့််် တး�မြမျိုးစာ်ချုံ�သည်း်။ မျိုး�ဆိုယ့်�း�တင့််  အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်

အချုး ���အး� �ည်း်�းယ်၍ တ���်ချု���်နေမြပ်းဆို��မျိုးမုျိုးးး�၊ သ��ခးချုးမျိုးမုျိုးးး�၊  မျိုး�ဆိုယ့်ချု�း�စာဉ််တ့င်် ����်ပ်ါနေနိုာှင်််ယ�ှ်မျိုးု

မျိုးးး�နိုငှ််် ပြီးချု�မျိုး်�နေမြချုး�်မျိုးမုျိုးးး�အး� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််အနေန်မြဖွဲ့င််် ထူး�နေ�း�်စား့အနေ��ယးနေဆိုးင််�း�်မြချုင််� 

မျိုးမြပ်�နို��င််သ��သ်��� �း�ယ့်မျိုးမုျိုးးး��ည်း်� မျိုးနေပ်�နို��င််ချု�ပ််ါ။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််မျိုး ှ ဖွဲ့�့�စာည်း်�ထူးး�နေသး 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်��ံ�ခြုံချုံ�နေ��နိုငှ််် နေစာစ်ာပ််ည်းှ�နို�ုင််�နေ��နေ�း်မျိုးတးတ���တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််ချုန်�်အပ််�မျိုးည်း်ဟားနေသးမျိုးး    



14 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

��ှထူးး�နေသး်�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အတ�့် ထူး��နေ�း်မျိုးတးမျိုးးး�၏ အသ�်ဝင််ထူး�နေ�း�်မျိုး ု

အနေပ်် နေမျိုး�ချုန့််�ထူး�တ်စာ�း မြဖွဲ့စာ်ချု�သ်ည်း်။13

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေန်�တ့င်် မျိုး�ရုံးံ�မျိုး�ှ�မျိုးးး�မျိုး ှ �တှ်နေတး်��့မျိုးးှ�၍ မျိုး�မြပ်း�မျိုးးး�ထူး�တ်နေပ်�မြချုင််�မျိုးးး��ှ�ချု�သ်ည်း်။ ဥပ်မျိုးး 

အမျိုးး ���သး��တှ်နေတး်အတ�့် မြပ်ည်း်သး��ှတ်နေတး်မျိုး�မြပ်း�မျိုးးး� ထူး�တ်နေပ်�မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။14 စားတမျိုး်�တင့်် ပ်ါဝင််

ချု�သ်ည်း် ်အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှအမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ ထူး����့မျိုးးှ�မျိုးမုျိုးးး�ကြုံ��ံနေတ�့ချု��်သည််း။ �ှ ���ဝ�်ှမျိုး�နေပ်�စာန်စ်ာ �းင်််သံ�� 

မြချုင််� နေ��းင််် အဆို��ပ်ါမျိုး�မြပ်း�မျိုးးှ�ယင့််�ထူး�တ်နေပ်�မျိုး�ု အမျိုးနှ််တ�ယ်မျိုး���ဒ်အနေပ်် သ�်နေ�း�်မျိုးအုး�  

ချုန်�်မျိုးှန််��န်် ချု�်ချု�နေသး်�ည်း်� ယချု�စားတမျိုး်�တ့င််ပ်ါဝင််ချု�န်ေသး ���ယ်စား��ယှ်အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ ထူး��အနေမြချုအနေန် 

ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�သည်း်။ ပ်ါတးကြိ�း�မျိုး ှဝင််ပြီးပ်��င််နေသး် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် သ�်နေ�း�်မျိုးမုျိုးကြိ�း�

နေသး်�ည််း� တသး�ပ်�ဂ္ဂဂ����ယ်စား��ယ်ှမျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င်် ်၎င််�တ���၏ အမျိုးည််းန်ာမျိုးနိုငှ်် ်နေ�း�ချုးယ်ချုသံည်း် ်�တ်ှနေတး် 

အး� တ�့�း�် �းထူး�အး� မျိုးတှ်သး�နေစာချု�သ်မြဖွဲ့င််် ထူး����့နေချုးး်မျိုးမုျိုးးး�နေ��းင််် �မျိုး�ဆိုံ��ရုံးံ�ုမျိုးမုျိုးးး� ��ှချု�သ်ည်း်။15 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ် အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ မျိုး�ရုံးံ����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� မျိုးချုန်�်ထူးး�နို��င််နေသးနေ��းင််် နေန်ာင််နေ�း�နေ�း�် 

ပ်�့မျိုးးး�တင့်် မြပ်င််ဆိုင််နို��င််�န်် ���ယ်စား��ှယ်တစာ်ဦး�အတ�့် အနေ��ကြိ�း�သည်း်် အချုး�်အ��်မျိုးးး����  စာ�နေဆိုးင််�

သ�မျိုး်�ဆိုည်း်�ထူးး�နို��င််မြချုင််�မျိုး�ှ�ပ်ါ။ ဥပ်မျိုးး - နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေန်�တင့်် သ�်ဆို��င််�း မျိုး�ရုံးံ�မျိုး ှ��ှ�နေသး ချု��င််�ံ�မျိုး� ၊ ပ်ယ်မျိုး� 

အနေ�အတ�့်နှိုင်် ်ပ်ယ်မျိုး�မြဖွဲ့စ်ာ�သည်််း အမျိုးး ���အစား�ပ်ံ�စာမံျိုးးး�သည််း မျိုး�ဆိုနိုဒ�င်ှ် ပ်ည်းးနေပ်���ပ််င်န််�မျိုးးး���� မျိုးည််းသည်််း 

နေန်�းတင့််၊ မျိုးည််းသ��� ထူးပ််တ�����ပ််နေဆိုးင််�မျိုးည််းဟားနေသး နေတ�့��ှမျိုးအုတ�့် အနေထူးး�်အ�းမြဖွဲ့စ်ာသည််း။ အ�း�တး 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေန်�တ့င်် အမြင်င််�ပ်း့�မျိုး ု တစာ်စာံ�တစာ်�း မြဖွဲ့စာ်နေပ််�းပ်ါ� မျိုးတှ်တမျိုး်�သ�်နေသအနေထူးး�်ထူးး�

မျိုးးး� ယးထူးး�မျိုးသှး�ှင်် ��ဒ်နိုှင််် ပ်တ်သ�်၍ မျိုးမျိုးှတမျိုးမျိုးနှ််�န််မျိုးမုျိုးးး� ��ှပ်ါ� နေစားဒ�တ�် တ��င််တန််�နို��င််

မျိုးည်း်မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ သ���နေသး် အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််နိုှင််် မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�ကြုံ�ံခ်ျု��င််နေ��နိုငှ််် ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတးနိုှစာ်ချု�

သး မျိုး�ရုံးံ�အး��ံ��တ့င်် ၎င််�တ��� ���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�အတ�့် မျိုး�ရုံးံ� ���ယ်စား� �ယှ်ထူးး��ှ� နို��င််ချု�သ်ည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�  မျိုးှမျိုးှတတနေ�း�ချုးယ်ချုံနို��င််�န််မျိုးးှ သ�်ဆို��င််�း နေ�း�နေ�း�်ပ့်� 

နေ�း်မျိုး�ငှ်် အသး�သး�နိုှင််် မျိုး�ရုံးံ�မျိုး�ှ�မျိုးးး�၏ �တ့်�ပ််မျိုး၊ု ပ်ါတးစာ�့�င််��ငှ််�မျိုးနု်င််် ဘ�်����်မျိုး ု �င််��ငှ််��န််တ���

���အပ််သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ်် အဆိုင်််ဆိုင်််၏ ဖွဲ့�့�စာည်း်�မျိုးတုင့်် အနေထူးန့ေထူးအ့�ပ််ချုး�ပ််နေ�� အပ်ါအဝင်် 

အစာ����ဌားန်၀န််ထူးမျိုး်�မျိုးးး� ပ်ါဝင််ဖွဲ့�့�စာည်း်�ထူးး�ပြီးပ်း� အမျိုးး ���သး�ပ်ါဝင််�မှျိုး်�မျိုး���မျိုးမုျိုးးး�သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား� 

�ယ်ှနေ�းင််�မျိုးးး�အး� မျိုး�နေပ်��န်် မျိုးည််းသ���ပ်င်် မျိုး�ဆိုနိုဒ�င်ှ်ပ်ည်းးနေပ်� �ံ�ုနေဆိုး်မျိုးမုျိုးးး� ��ှနေစာ�းမျိုးး အချုး ���နေဒသမျိုးးး�တင့်် 

�ပ််နေ�း��းကြိ�း�မျိုးးး� (အမျိုးးး�စာ� အမျိုးး ���သး�မျိုးးး�)မျိုးးှ မျိုး�မျိုး�ကြိ����်နိုစှာ်သ�်နေသး ပ်ါတးမျိုး ှ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး���� 

�းထူး�နေထူးး�်ချုံ�န်် ဆို�့နေဆိုးင်် သ�မျိုး်�သင့််�မျိုးမုျိုးးး��ှ�သ��သ်��� မျိုး�မျိုး�မျိုး����း�နေသး ပ်ါတး/တသး�ပ်�ဂ္ဂဂ�� 

���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အး� �တ့်�ပ််စား့ စာည်း်�ရုံးံ��ချုင့်််မျိုးမြပ်�မြချုင််�၊ မျိုး�မျိုး�����း�နေသး ပ်ါတး/တသး�ပ်�ဂ္ဂဂ�� 

���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် ဦး�နေဆိုးင််စာည်း်�ရုံးံ��နေပ်�မြချုင််�မျိုးးး��ှ�ချု�သ်ည်း်။ ထူး��အနေမြချုအနေန်မျိုးး ���ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�

သး���ယ်စား��ှယ်အချုး ���� နေ�း�နေ�း�်ပ်�့မျိုးးး�သည်း် မျိုးှတမျိုး�ု�ှ�န်် ���အပ််ပြီးပ်း� သ���မျိုးဟာ�တ်ပ်ါ� မျိုးည်း်သည်း်် 

အနေထူးး�်အပ်ံမ်ျိုးးး� ��ှ�နေစာ�းမျိုးး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး� နေ�း�နေ�း�်ချုံ�မျိုးည်း် မျိုးဟာ�တ်ဟာ� 

မျိုးတှ်ချုး�်မြပ်�သည်း်။ 

13 နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််၏ �းး�မျိုးတန််�တးနေ��နိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး��ဏ္ဍ မြမျိုးှင်််တင််နေ��မျိုးး 

14 တစာ်ဦး��ှင်် �တှ်နေတး်သံ���ပ််အတ�့် မျိုး�သံ��မြပ်း� ထူးည်း််�ပြီးပ်း� မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ််သည်း် တ��င််��င််�သး�နေ���းဝန််ကြိ�း�အတ�့် မျိုး�နေပ်�ပ်��င််ချုင့်််��ှ
သးမြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း�၊ မျိုး�စား�င််�တင့်် ပ်ါပ်ါ� မျိုး�မြပ်း�နေ��မြပ်း� ထူးည်း််�သည်း်။ 

15 နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််�န်် တသး�ပ်�ဂ္ဂဂ�မျိုးးး�အတ�့် ���ဂ္ဂ��တစာ်ချု� ဖွဲ့န််တး��န််���အပ််ပြီးပ်း� နို��င််င်ံ နေ��ပ်ါတး ���ဂ္ဂ��မျိုးးး�၊ ဆို��င််�ဘ�တ်မျိုးးး� ��သ်���  
သ�သးထူးင််�းှ� မျိုးတှ်မျိုး�မျိုး�ယ့်သည်း််အတ့�် တသး�ပ်�ဂ္ဂဂ����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�မျိုးးှ �တှ်နေတး်နိုငှ််် အမျိုးည်း်��� အဓိ�� မျိုးတှ်မျိုး�နေစာ�န်် 
အနေ��ထူးး�စာည်း်�ရုံးံ��မြချုင််�မျိုးးး��ှ�သည်း်။
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trsKd;orD;udk,fpm;vS,frsm;ESifh 
cGJjcm;qufqHrIrsm; 
ယချု�စားတမျိုး်�တ့င်် ပ်ါဝင််နေမြဖွဲ့ဆို��ချု�သ်ည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�ထူး�်ဝ�်နေ�းး်သည်း် အမျိုးး ���သမျိုးး�

အနေ�� ဆို���န််၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး���� ���ယ်စား�မြပ်��န််၊ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်အတ့င််�မျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အတ�့် နေ��ှနေဆိုးင််

�မျိုး်�မြပ် အမျိုးး ���သမျိုးး�နေချုါင််�နေဆိုးင််စာံမြပ်တစာ်ဦး� မြဖွဲ့စာ်နေစာ�န်် �ည်း်�းယ်ချုး�်မျိုးးး�နိုငှ််် ဝင််ပြီးပ်��င််ချု��်�မြချုင််� မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ 

အမြမျိုးင်် ပ်င့်််�င််�နေသး နေန်�းနေဒသ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး�တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အနေပ်် ��်ချုံ

အး�နေပ်�မျိုးမုျိုးးး���ှနေသး်�ည််း� ရုံး����းယဉ််နေ�း�မျိုးဓုိနေ�် အစာဉ််အ�းကြိ�း�နေသး နေ��ှရုံး���စာ�့နေဒသမျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး� 

���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�၏ ဦး�နေဆိုးင််နို��င််မျိုးအုနေပ်် မျိုးယံ���ည်း်မျိုး ု��ှနေန်နေသ�သည်း်။  နို��င််င်ံနေ��နေချုါင််�နေဆိုးင််မျိုးု

အနေပ်် �းထူး�၏ န်ာ��ည်း်��်ချုံမျိုးမုျိုးးှ ပ်�ဂ္ဂဂ���်တစာ်ဦး�တစာ်နေယး�်၏ မြဖွဲ့တ်သန််�ချု�သ်ည်း်် နို��င််င်ံနေ��သမျိုး��င််� 

နေ��းင််�၊ နို��င််င်ံအတ�့် နေပ်�ဆိုပ််အန်စာ်န်ာချုံမျိုးုမျိုးးး�နိုှင််် ဒန့််တ�့နေန်သည်း်။ ဒးမျိုး���နေ�စားနေ�� �ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�တ့င်် 

ပ်ါဝင်် ရုံး�န််��န််ချု�သ်းမျိုးးး�အး� နို��င််င်ံနေ�� သမျိုး��င််�နေ��းင််��ှ�သး၊ နို��င််င်ံနေ��သမျိုးး�၊ နေချုါင််�နေဆိုးင််အမြဖွဲ့စာ်ဟာ� န်ာ��ည်း်

��်ချုံမျိုးမုျိုးးး��ှ�သည်း်။ 

၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူး ့နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�အချုး ���သည်း် ၎င််�တ���၏ အ�ည်း်အချုးင််�

နိုငှ််် အနေတ�့အကြုံ�ံ�ထူး�် တ�်ကြွ��့ပု််�းှ�နို��င််င်ံနေ��သမျိုး��င််�နေ��းင််� မျိုး�ှ�သည်း််အနေပ််တင့်် အဓိ��နေဝဖွဲ့န်် 

တ��င််�တးချုံချု��်သည်း်။ နို��င််င်ံတ�းအဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�တင့်် ��ပ််���င််ချု�သ်ည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�

တစာ်ဦး�အး� နေန်ာ�်�ယ့်တင့်် နေဒ်�းစား�ဟာ�နေချု်၍ နို��င််င်ံနေ��နေပ်�ဆိုပ််မျိုးမုျိုး�ှ�သးဟာ� သယ့်ဝ���်ချု�့မြချုး�ဆို�်ဆိုံချု�်

သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ��ဒ်မျိုးးး���� ��ည်း််�ှင််�ည်း်� နို��င််င်ံနေ��နေန်ာ�်ချုံ (တ�်ကြွ��့ပု််�းှ�မျိုး)ု မျိုး�ှ�သး 

အ�ည်း်အချုးင််��ှ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�ထူး�် နို��င််င်ံနေ��တင့််နေပ်�ဆိုပ််ဖွဲ့း�သး (တန်ည်း်� နို��င််င်ံနေ�� 

အ�းဉ််�သး�မြဖွဲ့စာ်ချု�ဖ်ွဲ့း�သး) အမျိုးး ���သး� ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�� ပ်��မျိုး��နေ�း�နေ�း�်ချုံ�သည်း်��� နေတ�့မြမျိုးင််

နို��င််သည်း်။ ထူး���အမြပ်င်် �းထူး�၏ နို��င််င်ံနေ��အနေပ်် န်ာ��ည်း်ချု�့မြချုး�မျိုးတုင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�နိုှင််် နို��င််င်ံနေ�� မျိုးဆို��င််ဟားနေသး

အမြမျိုးင််�ှ�သ��သ်��� အသ�်အ�းယ်နိုငှ်််�ည်း်� တ��င််�တးချု�့မြချုး�သည်း်။ အသ�်င်ယ်�းယ်သး အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� တစာ်ဦး�သည်း် ၎င််�အး�မျိုး�နေပ်��န််မျိုးးှ င်ါ�နိုစှာ် နေစားနေန်နေသ�သည်း်ဟာ� နေမြပ်းဆို��ချုံ�သည်း်။ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ��ဒ်မျိုးးး�အ��ည််း� အသ�်င်ယ်�းယ်သး အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�ထူး�် အသ�်ကြိ�း�သး အမျိုးး ���သး�

မျိုးးး� ပ်��မျိုး��နေ�း�နေ�း�်ချုံ �သည်း်မျိုးးှ နေတ�့မြမျိုးင််နို��င််သည်း်။ 

တဖွဲ့�်တ့င်် နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�သည်း် အထူး�်နေအး�်ဆို�်ဆိုံနေ��နိုငှ််် ဖွဲ့��ဝါဒး ကြိ�း�စာ���မျိုး�ု�� အသ�်သင့််�သည်း်် 

ယနိုတ�း�မျိုးးး� မြဖွဲ့စ်ာနေန်သည််း။  နို��င််ငံ်နေ��ပ်ါတးအမျိုးးး�စာ�၏ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့နေ��ည်းးစားတမ်ျိုး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး���� 

�း�ယ့် နေစားင်််နေ�းှ�်မျိုးည်း်ဟားနေသး �တ��ဝတ်မျိုးးး�ပ်ါ��ှပြီးပ်း� အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�သည်း် အမျိုးး ���၊ ဘးသး၊ 

သးသန်ာ���  ထူး�န််�သ�မျိုး်��း�ယ့်နေစားင်််နေ�းှ�်�မျိုးည်း််သးမျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်သည်း်ဟားနေသး �းမျိုးသုတ်မျိုးတှ်ချုး�်မျိုးးး���� 

မျိုးးနေ��ဆို�့၍ ဖွဲ့��ဝါဒးကြိ�း�စာ���မျိုး�ု�� အချု��င််အမျိုးး မြပ်န််�ည်း်အသ�်သင့််�ထူးး�သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် နို��င််င်ံနေ��

ပ်ါတးအချုး ���မျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး���� ဦး�စား�နေပ်� နေ�း�ချုးယ်�န်် မျိုးးအး�မြဖွဲ့င်် ်��ှချု�န်ေသး်�ည််း� ��်နေတ�့တင့်် ����်န်ာ�န်် 

အး�န်ည်း်�ချု�သ်ည်း်။ ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး� တစာ်သး�ပ်�ဂ္ဂဂ����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး��

သည်း်် အနေ��းင််��င််�တစာ်ချု�မျိုးးှ သ�်ဆို��င််�း ပ်ါတးမျိုးးး�� အမျိုးး ���သး�မျိုးးး���� ဦး�စား�နေပ်� နေ�း�ချုးယ်ချု�မ်ြချုင််�နိုှင််် 



16 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

ဆို�်စာပ််နေန်သည်း်။ “ပ်ါတးအဖွဲ့�့�ဝင်် သ�်တမျိုး်��ည်း်���း အ�ည်း်အချုးင််��ည်း်� တးနေသး်�ည်း်� အမျိုးး ���သး� 

ပ်ါတးဝင််တစာ်ဦး����ပ်� ပြီးမျိုး���န်ယ်� နေ�း�ချုးယ်အတည်း်မြပ်�����်သည်း်” ဟာ� တစာ်သး�ပ်�ဂ္ဂဂ�အမြဖွဲ့စာ် ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု�သ်း 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�တစာ်ဦး�� နေမြပ်း သည်း်။16 အမြချုး�တစာ်သး�ပ်�ဂ္ဂဂ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်

နေ�းင််�တစာ်ဦး�မျိုးးှ “ပ်ါတးဒ�ဥ�ကဌာမြဖွဲ့စ်ာသး ယဥှ်ပြီးပ်��င််မျိုးည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တင့်် ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� နေ�ှး�်�းှ 

တင််မျိုး�သမြဖွဲ့င််် နေ�း�ချုးယ်မျိုးချုံချု��်” ဟာ�ဆို��သည်း်။17 နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု�သ်ည်း်် ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�

စား�င််�မျိုးးး�အ� အစာ����ပ်ါတး အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် (၂၀) �းချု��င််နိုနု််�

နိုငှ််် အတ���်အချုံပ်ါတး မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�ကြုံ�ံခ်ျု��င််နေ��နိုငှ််် ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတးတ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် (၁၀) 

�းချု��င််နိုနု််�သး ပ်ါဝင််ချု�်သည်း်။ ပ်ါတး���ယ်စား��ယှ်တဦး�� “၎င််�တ���ပ်ါတး အနေမြချုစာ���်�း နေဒသတင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�

မျိုးးး�အး� ချု�့မြချုး�ဆို�်ဆိုံမျိုးကုြိ�း�မျိုးး�ပြီးပ်း�၊ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား�မြပ်�မျိုး ု မြမျိုးှင်််ဖွဲ့���ဆို���ှင်် အထူးး�အစားမျိုးံမျိုးးး� မျိုးမြဖွဲ့စာ်မျိုးနေန် 

ချုးမျိုးတှ်အနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း်�န်် ���အပ််သည်း်” ဟာ� ဆို��သည်း်။18

16  အင််တးဗျူး��၊ ၅ ဒးဇူးင််ဘး ၂၀၂၀။

17  အင််တးဗျူး��၊ ၁၉ ဒးဇူးင််ဘး ၂၀၂၀။ 

18  အင််တးဗျူး��၊ ၁၅ ဒးဇူးင််ဘး ၂၀၂၀။
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trsKd;orD;udk,fpm;vS,frsm;ESifh 
trsKd;orD;tzGJYtpnf;rsm; 
၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ဝင််နေ�း�်ယဉှ််ပြီးပ်��င််ချု�သ်ည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ 

၂၀၁၅ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နိုငှ််် နို�ုင််�ယဉှ််ပ်ါ� ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး� ပ်��မျိုး����ှ�ချု�သ်ည်း်။ သမျိုးး�ရုံး����း သတင််�မျိုးးဒးယးမျိုးးး�နိုငှ််် �းမျိုးု

�န့််ယ�်မျိုးးး�မျိုးတှဆိုင််် �းထူး�သ��� သတင််�အချုး�်အ��် နေပ်�ပ်���နို��င််သည်း်် အချု့င်််အ�မျိုး်�မျိုးးး� ��ှချု�သ်ည်း်။ 

အင််တးဗျူး�� အစားအစာဉ််မျိုးးး�၊ မျိုး�တ်ဆို�် အစားအစာဉ််မျိုးးး�၊ ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�နိုငှ််် အပ်တ်စာဉ်် ပ်ံ�မျိုးနှ််နေဆို့�နေနို�့

မြချုင််� အစားအစာဉ််မျိုးးး�၊ စာ�း�ဝ��င််�နေဆို�့နေနို�့ပ်�့မျိုးးး�မျိုးတှဆိုင််် အချုး ���အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�သည်း် 

�းသ�မျိုးးး� ထူးင််နေပ််နေ�းး်��း�ချု�သ်ည််း။ တစ်ာဖွဲ့�်တင့််�ည််း� အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည််း�မျိုးးး�မျိုး ှနေဖွဲ့းး်နေမြဖွဲ့နေ��မျိုးးး�၊ 

ထူး�နေ�း�်သည်််း သတင််�စာ�း�မျိုးးး�၊ ဇူးးတ်�မ်ျိုး�ဇူးးတ်နေ�းင််မျိုးးး� ဖွဲ့န််တး�၍ မျိုး�ဆိုနိုဒ�င်ှ် ပ်ည်းးနေပ်���ပ််င်န််�မျိုးးး� 

နိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး���� နေ�း�ချုးယ်မျိုး�နေပ်��န်် တ���်တန့််��ံု�နေဆိုး်မျိုးမုျိုးးး� ��ပ််နေဆိုးင််ချု�်

သည်း်။ တ���်ရုံး���်�းည်းးမျိုးမုျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�အချုး ���အတ့�် T-shirt မျိုးးး�၊ 

Hand gel မျိုးးး� ပ်ံပ််���နေပ်�မြချုင််�၊ ���ယ်စား��ယှ် မျိုးတှ်ပ်ံ�တင််နေ���မျိုးးး� ထူးည်း််ဝင််နေပ်�မြချုင််�စာသည်း်် �းည်းးပ်ံပ််���မျိုးု

အချုး ��� ��ှချု�သ်ည််း။ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှ အန်ည််း�င်ယ်မျိုးးှ မျိုး�ဆိုယ့်စာည််း�ရုံးံ���န််နိုငှ်် ်ရုံးံ��ပ်��င််�ဆို��င််�းမျိုးးး�အတ�့် 

�းည်းးနေပ်�သည်း်် နေစာတန်ာဝ်န််ထူးမျိုး်�မျိုးးး� �ှ�ချု�သ်ည်း်။ 

အင််တးဗျူး��တင့်် ပ်ါဝင််နေမြဖွဲ့ဆို��ချု�်နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ နို��င််င်ံနေ��သင််တန််�မျိုးးး� 

တ�်နေ�း�်ချု�ဖ်ွဲ့း�သး၊ နို��င််င်ံနေ��နိုငှ််် န်း�စာပ််သးမျိုးးး�မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� နေန်ာ�်ဆိုံ��တ့င်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�တ့င်် ဝင််နေ�း�်

ယဉှ််ပြီးပ်��င််�န်် အး�နေပ်�တ���်တန့််�ချုံ�သးမျိုးးး�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�အနေ��နေဆိုးင််�း�်�န်် �ည်း်�းယ်ချုး�်မျိုးးး�

နိုငှ်် ်အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� နေ�း� နေ�း�်ပ်�့ဝင််�န်် စာ�တ်အး�ထူး�်သန််�းမြချုင််�သည််း နိုစ်ှာနေပ်ါင််�မျိုးးး�စား့ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� 

စာမ့ျိုး်��ည်း်မြမျိုးင်််မျိုးး�နေ����� အး�စာ���်မြပ်���ပ််ချု�န်ေသး၊ �းး�၊မျိုးတန််�တး ည်းးမျိုးှနေ��နိုငှ််် ��င််အနေမြချုမြပ်�ချု့�မြချုး�ဆို�်ဆိုံမျိုးု

မျိုးးး� ဖွဲ့�နို�ှပ််မျိုးုမျိုးးး�ဆို��င််�း သနေဘးတ�း�မျိုးးး���� �ငှ််��င််�မြဖွဲ့န်�်�း�်ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�၏ 

��ဒ်အသး�အပ်င့်််မျိုးးး�ဟာ� ဆို��နို��င််သည်း်။ ယဥှ်ပြီးပ်��င််မျိုးမုြပ်င််�ထူးန််နေသး စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးးး�နေသး နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မြဖွဲ့စာ်

နေသးနေ��းင််် စာ�တ်ပ်��င််�ဆို��င််�း အ�း ���ဆို�်မျိုးးး��ှ�နေသး်�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�စာည်း်�မျိုးးး�ထူးံမျိုး ှ အး�နေပ်�မျိုး၊ု 

ဂ္ဂ�ဏာ်မြပ်�မျိုးတု���သည်း် အ�န့််အနေထူးး�်�းမြပ်�သည်း်ဟာ�ဆို��သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်��း�တင့်် တ���်ရုံး���် (သ���) 

သယ့်ဝ���်��ှ�သည်း်် ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�အမြပ်င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�တချုး ���၏ တ�း�ဝင််ထူး�တ်နေဖွဲ့း် နေထူးး�်ချုံ

အး�နေပ်�မျိုး ု (endorsement) နေ��းင််် နို��င််င်ံနေ��ဂ္ဂ�ဏာ်သ��ခးတ�်�သည်း်ဟာ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်    

အချုး ���� ဆို��သည်း်။ 

သ���နေသး် နေဒသချုံအဖွဲ့�့�အစာည်း်� သ���မျိုးဟာ�တ် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�ထူးံမျိုး ှမျိုးည်း်သည်း််တ���်ရုံး���်အ�းအည်းးမျိုး ှ

မျိုး��ှ�ချု�သ်ည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�စား့�ည်း်� ��ှသည်း်။ အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ ၎င််�တ��� ယဉှ််ပြီးပ်��င််သည်း်် 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် (သ���မျိုးဟာ�တ်) နေဒသတင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး� အး�မျိုးနေ�းင််�မြချုင််�၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�

မျိုးးး� မျိုး�ှ�မြချုင််�နေ��းင်််မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ အချုး ���မြဖွဲ့စာ်စာဉ််မျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး��ှ�နေသး်�ည်း်� ၎င််�တ���မျိုးှး 

ပ်ါတးနိုငှ်််ဆို�်စာပ််မျိုး�ု�ှနေသး အဖွဲ့�့�အစာည်း်� သ���မျိုးဟာ�တ် ၎င််�တ��� ����း�နိုစှာ်သ�် နေထူးး�်ချုံဝန််��ံ���သည်း်် ပ်ါတး��ှ

မြချုင််�နေ��းင််် �းး�၊မျိုးမြဖွဲ့စာ်မြချုင််�အနေပ်် ဦး�စား�မျိုးနေပ်�ဘ� မျိုး�မျိုး�တ��� ကြိ����်နိုစှာ်သ�်�း ပ်ါတး၏ ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�

���သး ပ်ံပ််���ချု�မ်ြချုင််�မျိုးးး���ှသည််း။ အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည််း�မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််�်ည််း� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှနေ�းင််� 

မျိုးးး�စား့��ှသည်း််အန်�် ဦး�စား�နေပ်� အဆိုင်််သတ်မျိုးှတ်ချုး�်မျိုးးး�နိုှင််် ����်ည်းးသးမျိုးးး���� သတ်မျိုးတှ်နေ�း�ချုးယ် ပ်ံပ််���



18 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

နေပ်�ချု�သ်ည်း်။ မျိုးးး�နေသးအး�မြဖွဲ့င််် တ���်ရုံး���် �းည်းးမျိုး�ု�ှ�ချု�်နေသး ���ယ်စား��ယှ်အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ အဆို��ပ်ါ ပ်ံပ််����းည်းး

သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�နိုငှ််် သင််တန််�မျိုးးး�၊ နေဆို�့နေနို�့မျိုးမုျိုးးး�၊ ဖွဲ့���မျိုး်မျိုးးး�မျိုးတှဆိုင််် ဆို�်ဆိုံနေ�� 

တည်း်နေဆိုး�်ထူးး�ပြီးပ်း�သးမျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်သည်း်��� နေတ�့�သည်း်။  အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�တချု�� နို��င််နို��င််နေမြချု�ှ�သည်း်် 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး���� ဦး�စား�နေပ်�နေ�း�ချုးယ် ပ်ံပ််���နေပ်�သည်း်ဟာ��ည်း်� သ��သည်း်။ 

နို��င််င်ံနေ��တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား�မြပ်�မျိုး ု မြမျိုးင်််တ�်�း�န််ဆို���ှင်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အနို��င််မျိုး��ှ�ချု�်သး 

���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� အနေန်မြဖွဲ့င််် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�နိုငှ််် ဆို�်��်��်တ့�၍ မြပ်င််ဆိုင််မျိုးမုျိုးးး� ���အပ််

သ��သ်���  “နေ�း�နေ�း�်ချုံချု��်သး �တှ်နေတး်���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အတ�့် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အ�န့်် ဥပ်နေဒဆို��င််�း

နိုငှ််် �တှ်နေတး်နေ���းမျိုးးး�နိုငှ်််ပ်တ်သ�်၍ ဆို�်��်ပ်ံပ််���နေပ်��န်် ���အပ််သည်း်” ဟာ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား� 

�ယှ်နေ�းင််�တစာ်ဦး�� ဆို��သည်း်။19 ထူး���အမြပ်င်် အပ်��င််� (စာ) တင့်် နေဆို�့နေနို�့ချု�သ်��သ်��� အချုး ��� နေဒသမျိုးးး�တင့်် 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််� မျိုးးး�မျိုးးှ �း�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�၏ နေထူးး�်ချုံမျိုး၊ု နေ��စား�မျိုးနုိုငှ််် ယံ���ည်း်မျိုးတု��� 

အမြပ်ည်း််အဝမျိုး��ှ�နေသ�ဘ� နို��င််င်ံနေ��အနေတ�့ အကြုံ�ံ�နိုှင််် အသ�်အ�းယ်အနေပ်် အနေမြချုချုံ ချု�့မြချုး�မျိုးမုျိုးးး� ဆို�်��် 

ကြုံ�ံ�နေတ�့နေန်�ဆို� မြဖွဲ့စာ်သည်း််အတ့�် အမျိုးး ���သမျိုးး�စာမ့ျိုး်�နေဆိုးင််�ည်း်မြမျိုးှင်််တင််မြချုင််�၊ �းး�၊မျိုးတန််�တးနေ��နိုငှ််် ��င််

အနေမြချုမြပ်� ချု�့မြချုး�ဖွဲ့�နို�ှပ််မြချုင််�ဆို��င််�း အနေတ�့အနေချု်မျိုးးး�အး� �း�အဖွဲ့�့�အစာည်း်� အ�းှအသး�သး�တ့င်် ဆို�်��် 

အး�ထူး�တ်မျိုးှနေဝနေပ်��န်် ���အပ််နေန်နေသ�သည်း်ဟာ� ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� ��်ချုံထူးး���သည်း်။

19  အင််တးဗျူး��၊ ၁၈ ဒးဇူးင််ဘး ၂၀၂၀။ 
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1/ a½G;aumufyGJqkdif&m tzGJYtpnf;rsm;ESifh tzGJYtpnf;rlabmifrsm;

�။	�ပွဲည်း်ရွေးထာင််စ�ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�ရွေး�ာ်များ�ငှ််	ဖွဲ့�ဲ�စည်း်�ပွဲံ�	

၂၀၀၈ ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�အနေမြချုချုံဥပ်နေဒအ� မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််အး� သမျိုးမတမျိုး ှ ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပြီးပ်း� 

နေ�း်မျိုး�ငှ်် ဥ�ကဌာနိုှင််် အဖွဲ့�့�ဝင်် အန်ည်း်�ဆိုံ�� (၅)ဦး� ချုန်�်အပ််သည်း်။ ထူး��နေ�း်မျိုး�ငှ််မျိုး ှနေ�း်မျိုး�ငှ််အဖွဲ့�့�ဝင််မျိုးးး���� 

���အပ််သ��� ဆို�်��်ချုန်�်အပ််ပြီးပ်း� ၂၀၁၅ မျိုး ှ ၂၀၂၀ သ�်တမျိုး်�အတ�့် နေ�း်မျိုး�ငှ််အဖွဲ့�့�ဝင်် (၁၅) ဦး�တင့်် 

အမျိုးး ���သမျိုးး� မျိုးပ်ါဝင််ချု�န်ေပ်။ နေ�း်မျိုး�ငှ််အဖွဲ့�့�ဝင််မြဖွဲ့စာ်�န်် အ�ည်း်အချုးင််�သတ်မျိုးတှ်ချုး�်မျိုးးး�တင့်် “နေ�း်မျိုး�ငှ််

ဥ�ကဌာနိုငှ််် အဖွဲ့�့�ဝင််သည်း် အသ�် (၅၀)နိုှစာ် မြပ်ည်း််ပြီးပ်း�သးမျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်�မျိုးည်း်၊ မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�တ�း�သးကြိ�း�ချုး�ပ်် 

သ���မျိုးဟာ�တ် မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ� တ�း��တှ်နေတး်ချုး�ပ်် တ�း�သးကြိ�း�မြဖွဲ့စာ်နေစာ၊ တ��င််�နေဒသကြိ�း� သ���မျိုးဟာ�တ် မြပ်ည်း်န်ယ်

တ�း��တှ်နေတး် တ�း�သးကြိ�း�အမြဖွဲ့စာ် မြဖွဲ့စာ်နေစာ၊ အ�း�တး �းထူးး�တးဝန်် တချု�ချု�တ့င််မြဖွဲ့စာ်နေစာ အန်ည်း်�ဆိုံ��    

င်ါ�နိုစှာ်နေဆိုးင််�း�်ချု�သ်း မြဖွဲ့စာ်�န်် သ���မျိုးဟာ�တ်၊ တ��င််�နေဒသကြိ�း� သ���မျိုးဟာ�တ် မြပ်ည်း်န်ယ် အဆိုင်််ထူး�်မျိုးန်�မျိုး််နေသး 

တ�း�နေ��အ�း��ှ သ���မျိုးဟာ�တ် ဥပ်နေဒအ�း��ှ �းထူးး�တင့်် အန်ည််း�ဆို�ံ� ၁၀ နိုစ်ှာ တးဝန််ထူးမ်ျိုး�နေဆိုးင််ချု�သ်း မြဖွဲ့စ်ာ�မျိုးည််း 

သ���မျိုးဟာ�တ်၊ တ�း��တှ်နေတး်  နေ��ှနေန်အမြဖွဲ့စာ် အန်ည်း်�ဆိုံ��  ၂၀ နိုစှာ်  အမျိုး�ု���်ပ်ါ နေဆိုးင််�း�်ချု�သ်းမြဖွဲ့စာ်�မျိုးည််း 

သ���မျိုးဟာ�တ်၊ ထူးင််နေပ််နေ�းး်��း�သည်း်် ဂ္ဂ�ဏာ်သတင််���ှနေသး ပ်�ဂ္ဂဂ���်အမြဖွဲ့စာ် နို��င််င်ံနေတး်သမျိုးမတ� ယးဆိုသး   

မြဖွဲ့စာ်�မျိုးည်း်” ဟာ�ပ်ါ��ှသည်း်။20 အသ�်အ�းယ်နိုငှ််် တ�း� နေ��ဌားန်ဆို��င််�းမျိုးးး�တင့်် ��ပ််���င််ချု�သ်ည်း်် ��ပ််င်န််�

အနေတ�့အကြုံ�ံ�နိုှစာ်�ပ််စာ�ံ�� မြပ်ည်း််မျိုးး�န််မျိုးးှ န်ည်း်�ပ်ါ�နေသးနေ��းင််် အထူးး�သမြဖွဲ့င််် �း�အဖွဲ့�့�စာည်း်�အတင့််�ချု�့မြချုး�

အနေ��နေပ်�ဆို�်ဆိုံမျိုးမုျိုးးး�နေ��းင်််  အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�နိုှင််် �းမျိုးး ���၊ ဘးသး၊ မျိုးသန််စာမ့ျိုး်�၊ ��င််ဝ�နေသသ ��့မြပ်း�သး 

�းန်ည််း�စာ�မျိုးးး�၏ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့နေ�း်မျိုး�ှင််မျိုးးး�တင့်် ပ်ါဝင််ချုင့်််မျိုးးှ မျိုးမြဖွဲ့စ်ာနို��င််သ��သ်��� ��ှနေန်သည််း။  အနို��င််�          

ပ်ါတးမျိုး ှ နေ�း�နေ�း�်သည်း်် သမျိုးမတမျိုးှချုန်�်အပ််သည်း်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််မြဖွဲ့စာ်သည်း််အနေ�းး�် ဖွဲ့�့�စာည်း်� 

တည််းနေဆိုး�်ပံ်�အ� �တ့်�ပ််သည်း် ်နေ�း်မျိုး�င်ှ် မျိုးမြဖွဲ့စ်ာသည်း်အ်မြပ်င်် နေ�း�နေ�း�်ပ်�့နေ�း်မျိုး�ှင်် အဆိုင််ဆ်ိုင််တ်င့်် 

အနေထူးန့ေထူးအ့�ပ််ချုး�ပ််နေ��အပ်ါအဝင်် အစာ����ဌားန်မျိုးးး� နေပ်ါင််�စာပ််ပ်ါဝင််နေန်နေသးနေ��းင််် နေ�း်မျိုး�ငှ််အဆိုင််ဆ်ိုင်််

တင့်် အမျိုးး ���သး�ပ်ါဝင််မုျိုးမျိုးးး�မြပ်း�သည််း။ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််ငံ်နေ�����ယ်စား�မြပ်�မျိုးအုး� မြမှျိုးင်််တင််�န််ဆို���ှင်် 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေ�း်မျိုး�ငှ််သည်း် �တ့်�ပ််၍ အမျိုးးှချု���င််�နေသး နေ�း်မျိုး�ငှ်် မြဖွဲ့စာ်�န််သးမျိုး� �းး�မျိုးမျိုးှတနေသး 

အဖွဲ့�့�စာည်း်�အမြဖွဲ့စာ် မြပ်�မြပ်င််နေမြပ်းင််����န်် ���အပ််ပ်ါသည်း်။ 

ချ။	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�ရွေး�ာ်များ�ငှ််၏	��ာ�၊	များတီန်�တီရူွေး���ာများေူါဒ်

မြပ်ည််းနေထူးးင််စာ� နေ�း�နေ�း�်ပ်�့နေ�း်မျိုး�ှင််သည််း �းး�၊မျိုး တန််�တးည်းးမျိုးှနေ��နိုငှ်် ်အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး��ဏ္ဍ မြမှျိုးင်််တင််နေ�� 

ဆို��င််�း မျိုးးဝါဒတစာ်�ပ််အး� မျိုးဟားဗျူး�ဟားစားမျိုးံ��န််�တစာ်�ပ််အမြဖွဲ့စာ် နေ��ဆို�့ထူးး�သည်း်။ သ���နေသး် ထူး��မျိုးးဝါဒသည်း် 

���တးစာန်စာ်၊ နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးတ့င်် မျိုးမြဖွဲ့စာ်မျိုးနေန်ပ်ါဝင််ယဉှ််ပြီးပ်��င််နေစာ�မျိုးည်််း အန်ည်း်�ဆိုံ��အမျိုးး ���သမျိုးး��းချု��င််နိုနု််� 

သတ်မျိုးတှ်ချုး�် ��သ်��� နေသး အထူးး�အစားစာဉ််မျိုးးး� ချုးမျိုးှတ်မြချုင််�မျိုးဟာ�တ်နေပ်။ ၎င််�မျိုးးဝါဒမျိုးးှ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မြဖွဲ့စာ်စာဉ််၏ 

��ပ််င်န််�စာဉ်် အသး�သး�တင့်် ၁) အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််မျိုးအုနေ�အတ�့် မြမျိုးှင်််တင််မြချုင််�၊ ၂)  �းး�၊မျိုး တန််�တးည်းးမျိုးှနေ��

20  နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််ဥပ်နေဒ၊ အချုန််� (၂) အပ်��ဒ် ၅။ 



20 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

ဆို��င််�း သနေဘးတ�း�မျိုးးး� ထူးည်း််သင့််�သင််��း�မျိုးှနေဝနေပ်�မြချုင််�၊ ၃) မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ ပ်ါဝင််မျိုးနုိုငှ််် 

အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�အနေပ်် အး�နေပ်�နေထူးး�်ချုံမျိုးတု���အတ့�် �ံ�ုနေဆိုး်မျိုးမုျိုးးး� နေဆိုးင််�း�်

မြချုင််�တ���မြဖွဲ့င်််သး ချုးဥ်��ပ််ထူးး�သည််း။ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ�����ယ်စား�မြပ်�မျိုးအုတ့�် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�

အ�့န််�း�တင့်် ဥပ်နေဒ၊ န်ည်း်�ဥပ်နေဒမျိုးးး����မြပ်င််ဆိုင််�န်် သ�်ဆို��င််�း အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�နိုငှ််် ည်းှ�နို�ုင််�နေဆို�့နေနို�့

မျိုးည်း်ဟာ� မျိုးးဝါဒတ့င်် ပ်ါ��ှနေသး်�ည်း်� ထူး����ပ််င်န််�စာဉ််မျိုးးှ မြပ်�မြပ်င််နေမြပ်းင််���မျိုးမုျိုးးး� အမျိုးနှ််တ�ယ် အနေ�းင်် 

အထူးည်း်နေဖွဲ့း်နေ��နိုငှ်််  အသ�်ဝင််�န်် ��းမြမျိုးင်််မျိုးည်း်် အချုး �န််�း�တ������ အးမျိုး မျိုးချုံနို��င််နေပ်။ ဥပ်မျိုးး - အမျိုးး ���သမျိုးး�

�တှ်နေတး် ���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး� �ံ�ခြုံချုံ��န််၊ �းမျိုးု�န့််ယ�်တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�

မျိုးးး�အး� �ည််း�းယ်တ���်ချု���်သည်််း အမျိုး�န််�စာ�း�မျိုးးး�နိုငှ်် ်အနေနိုာှင််အ်ယ�်ှမျိုးးး���� ဟာန်�တ်း��န််နိုငှ်် ်အသ�ပ်ည်းး 

နေပ်��န််၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေစာစ်ာပ််ည်းှ�နို�ုင််�နေ�� နေ�း်မျိုးတးမျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�ဝင််မျိုးးး� ပ်ါဝင််ဖွဲ့�့�စာည်း်��န်် 

စာသည်း်တ���အး�  နေ�း်မျိုး�ငှ််၏ �းး�၊မျိုး တန််�တးနေ���း မျိုးးဝါဒတ့င်် ထူးည်း််သင့််�နေ��ဆို့�ချု�်နေသး်�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�မျိုးးှ အဆို��ပ်ါယနိုတယး�မျိုးးး� အး�မျိုးသ���ှ၍နေသး်�ည်း်�နေ�းင််� အသံ��မျိုးချုးချု�ပ််ါ။ ထူး���အမြပ်င်် 

�းး�မျိုးနေ���းမျိုးးဝါဒ��ှနေသး်�ည်း်� ၂၀၁၉ ချု�နိုစှာ်တင့်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််မြပ်င််ဆိုင််ချု�န်ေသး န်ည်း်�ဥပ်နေဒမျိုးးး�

တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား�မြပ်�မျိုးအုနေပ်် အနေထူးး�်အ�းမြဖွဲ့စာ်နေသး မြပ်င််ဆိုင််ချုး�်မျိုးးး� မျိုးပ်ါဝင််ချု�န်ေပ်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�

မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ�����ယ်စား�မြပ်�မျိုး ု မြမျိုးှင်််တင််�န််ဆို���ှင်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််၏ �းး�၊မျိုးတန််�တးနေ��ဆို��င််�း 

မျိုးးဝါဒ����ည်း်� မြပ်န််�ည်း်သံ��သပ််နေ��ဆို့��န်် ���အပ််ပ်ါသည်း်။

ဂ။	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�စနစ်

၂၀၀၈ ဖွဲ့�့�စာည််း�ပ်ံ�အနေမြချုခံျုဥပ်နေဒအ� �းင်််သံ��နေန်နေသး နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စ်ာမျိုးးှ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် တစ်ာချု�တင့်် မျိုး�အမျိုးးး�ဆိုံ�� 

�သးတစာ်ဦး�သး အနို��င််��ှ�သည်း်် တစာ်မျိုး�သးအနို��င််�စာန်စာ် Winner takes all Single member majoritarian 

system (တန်ည်း်� FPTP စာန်စာ်) မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် န်ယ်နေမြမျိုးချု့�နေဝမျိုးမုျိုးးး�မျိုးးှ�ည်း်� �းဦး�နေ�အနေပ်် အနေမြချု   

မျိုးချုံဘ� ပြီးမျိုး���န်ယ်အနေပ်် အနေမြချုချုံသတ်မျိုးတှ်နေသးနေ��းင်််မြဖွဲ့စာ်နေပ််နေန်နေသး ���ယ်စား�မြပ်�မျိုးပု်ါဝါ မျိုးည်းးမျိုးှမျိုးမုျိုးးး�သည်း် 

တစာ်မျိုး�သး အနို��င််�စာန်စာ်နိုှင််် နေပ်ါင််�စာပ််�းင်််သံ��နေသးအချုါ �းန်ည်း်�စာ�မျိုးးး�၏ နေ�း�နေ�း�်ချုံချုင့်််၊ နို��င််င်ံနေ��

���ယ်စား�မြပ်�ချုင့်််အနေပ်် မျိုးမြမျိုးင််�သည်း်် အ�န်�်အသတ်မျိုးးး�မြဖွဲ့စာ်နေပ််�းသည်း်။ အထူးး�သမြဖွဲ့င််် �းမျိုးး ���အနေမြချုချုံ 

ဖွဲ့�့�စာည်း်�နေသး �းန်ည်း်�စာ� တ��င််��င််�သး�ပ်ါတးမျိုးးး�အတ�့်  ��်�ှ� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်နိုငှ််် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် န်ယ်နေမြမျိုး

ချု�့နေဝ သတ်မျိုးတှ်ပ်ံ�အ� မျိုးည်း်သ��� ယဉှ််ပြီးပ်��င််သည်း်မြဖွဲ့စာ်နေစာ အနို��င််မျိုး�နို��င််သည်််း အနေမြချုအနေန်မြဖွဲ့စာ်�းသည်း်။ ဥပ်မျိုးး - 

ပြီးမျိုး���းမျိုးး ��� ���ယ်စား�မြပ်�ယဉှ််ပြီးပ်��င််နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� တစာ်ဦး�သည်း် မြပ်ည်း်သး��တှ်နေတး်

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် တစာ်န်ယ်တ့င်် အနို��င််��ှ��န်် မျိုး�နေပ်ါင််� နေသးင််�နေ�းး် ���အပ််နေသး်�ည်း်� ထူး��မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တင့်် စာ�စာည်း်�

နေန်ထူး��င််သည်း်် ပြီးမျိုး���းဦး�နေ�မျိုးးှ (၃၀၀၀) ဝန််��းင််သး ��ှသည်း်။ အမြပ်င်် �းဦး�နေ� မြပ်န်�်�း� နေန်ထူး��င််မျိုးမုျိုးးး�နေ��းင််် 

�းဦး�နေ� အတန််အသင်််��ှနေသး တ��င််��င််�သး�ပ်ါတးမျိုးးး�မျိုး ှ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ�ည်း်�  

အ�း�တး နေ�း�နေ�း�်ချုံနို��င််ချုင့််် အ�း�အ�းန်ည်း်�ပ်ါ�မျိုးမုျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့�သည်း်။

“ပ်ါတးကြိ�း�အး� ���ယ်စား�မြပ်�၍ ယဉ်ှ်ပြီးပ်��င််မှျိုး အနို��င််�မျိုးည််းဆို���ှင််၊ စာန်စ်ာအနေပ်် စာ�တ်ပ်း�်စာ�တ်��န်် မြဖွဲ့စ်ာ�းမျိုးည််း” 

ဟာ� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်နိုှင််် စားမျိုးံချုန်�်ချု့�မျိုးမုျိုးးး�နိုငှ်််ပ်တ်သ�်၍ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� တစာ်ဦး�� 

မျိုးတ်ှချုး�်မြပ်�သည််း။21 တစ်ာမျိုး�သး အနို��င််�စာန်စ်ာနိုငှ်် ်မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တစ်ာချု�တင့်် တစ်ာဦး�သး နေ�း�နေ�း�်သည်််း စာန်စ်ာ၏ 

အမြချုး�အး�န်ည််း�ချုး�် တစ်ာချု�မျိုးးှ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှနေ�းင််�မျိုးးး� မျိုးည််းမျိုးှပ်င်် ဝင််နေ�း�်ယှဉ််ပြီးပ်��င််နေစာ�းမျိုးး 

၎င််�တ���မျိုးှး မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် အး��ံ��တ့င်် မြဖွဲ့န်�်�း�်ယဉှ််ပြီးပ်��င််မြချုင််� မျိုးဟာ�တ်ဘ� ယဥှ်ပြီးပ်��င််သည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်ထူးပ််နေန်

ပ်ါ� ထူး��ထူးပ််နေန်သည်း်် နေန်�းမျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ�����ယ်စား�မြပ်�မျိုး ုအချု့င်််အ�မျိုး်� အ�း�အ�း

မျိုးးး� ဆိုံ��ရုံးံ�ုသး့�သည််း။ ဥပ်မျိုးး - �ယး�မြပ်ည််းန်ယ် အမျိုးး ���သး��ှတ်နေတး် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်အမျိုးတ်ှ (၂) တင့်် ဝင််နေ�း�် 

ယဥှ်ပြီးပ်��င််သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််� (၄) ဦး� ��ှချု�ပ်ြီးပ်း� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်အ� ၎င််�တ���အန်�်မျိုးှ  

တစာ်ဦး�သးနေ�း�ချုးယ်ချုံ�မျိုးည်း်မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� �းန်် (၃) ဦး�၏ ��ှ�ချု�်နေသး မျိုး�မျိုးးး�မျိုးးှ အ�ဟာဿ ဆိုံ��ရုံးံ�ုသး့�မျိုးည်း်

မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ 

21 အင််တးဗျူး��၊ ၂၉ ဒးဇူးင််ဘး ၂၀၂၀။ 
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ထူး���နေ��းင််် ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူး ့ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်စာ�စာ�နေပ်ါင််� (၁,၁၀၄) န်ယ်တင့်် ဝင််နေ�း�် 

ယဉှ််ပြီးပ်��င််ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�နေပ်ါင််�မျိုးးှ (၉၀၇) နေယး�်�ှ�နေသး်�ည်း်� မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်

နေပ်ါင််� (၂၀၀) နေ�းး်တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�နိုစှာ်နေယး�် သ���မျိုးဟာ�တ် နိုစှာ်နေယး�်ထူး�် ပ်��၍ ပ်ါဝင််ယဉှ််ပြီးပ်��င််ချု�်

နေသးနေ��းင််် အမျိုးနှ််တ�ယ် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး� နေ�း�နေ�း�်ချုံ�နို��င််နေမြချု�ှ�သည်း်် အမြမျိုးင်််ဆိုံ�� 

မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်အနေ�အတ�့်မျိုးးှ (၅၂၅) ချု�သးမြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� �းချု��င််နိုနု််�အး�မြဖွဲ့င််် (၄၇) �းချု��င််နိုနု််�သး ��ှသည်း်။

ပွဲံ�	(၁)	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�စနစ်အ�	အ�များင်််ဆိုံ��အနှ�ုင််�နှ�ုင််သည်း််	အရွေး�အတီ�ဲ်�ပွဲဇယ်ာ�

အဆို��ပ်ါအနေမြချုနေန်တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� နို��င််င်ံနေ��တင့်် ပ်ါဝင််နို��င််�န််နိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား�မြပ်�မျိုးမုျိုးးး� တ���တ�်

�း�န််မျိုးးှ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ် မြပ်န််�ည်း်သံ��သပ််မြချုင််�၊ ပ်ါတးမျိုး ှ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�အမျိုးည်း်

စား�င််�တင််သင့််�မျိုး ု မျိုးးး�မြပ်း��း�န်် အန်ည်း်�ဆိုံ�� အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််ချုင့််် သတ်မျိုးတှ်မြချုင််���သ်��� မျိုးးမျိုးးး� ချုးမျိုးှတ် 

နေဆိုးင််�း�်မြချုင််�၊ �တှ်နေတး်���ယ်စား��ှယ်နေန်�းမျိုးးး�အး� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အတ�့် နေန်�း

အနေ�အတ�့်��� အတ�အ�း သတ်မျိုးတှ်နေပ်�မြချုင််�စာသည်း်် အထူးး�အစားစာဉ််မျိုးးး� ချုးမျိုးှတ်နေဆိုးင််�း�်�န်် ���အပ််

ပ်ါသည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ) အနေန်မြဖွဲ့င််် အချုး ����း ���ယ်စား�မြပ်�သည်း်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ် 

တစာ်ချု�နိုငှ််် ယးယးအထူးး�အစားစာဉ််မြဖွဲ့င််် အမျိုးး ���သမျိုးး� ၃၀ �းချု��င််နိုနု််� ���တးစာန်စာ်��� �းင်််သံ���န်် တစာ���်မျိုးတ်မျိုးတ် 

တ���်တန့််� အဆို��မြပ်�ထူးး�သည်း်။22

2/ EkdifiHa&;ygwDrsm;
��်�ှ�တင့်် တ�း�ဝင််သတ်မျိုးတှ်ထူးး�သည်း်် အထူးး�အစားစာဉ််မျိုးးး�၊ အနေပ်ါင််���ခဏားနေဆိုးင််နေသး ��ပ််င်န််�စာဥ် 

(Affirmative action) မျိုးးး�၊ ဥပ်နေဒသတ်မျိုးတှ်ချုး�်မျိုးးး� ��ှမျိုးနေန်ဘ� နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�� ���ယ်ပ်��င််န်ာ��ည်း်မျိုးု

မြဖွဲ့င်််  အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�အး� နေ�း�ချုးယ်မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည််း။ ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�၏ 

���ယ်စား��ယ်ှစား�င််�မျိုးးး�အ� �မ်ှျိုး�တ��င််��င််�သး�မျိုးးး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််မျိုး ှ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှ (၃၀) 

�းချု��င််နိုန်ု်�၊ မြပ်ည််းသး�နေ�ှ�နေဆိုးင််ပ်ါတးမျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှ (၄၀) �းချု��င််နိုန်ု်�မြဖွဲ့င််် အမြမျိုးင််ဆ်ိုံ�� တင််သင့််�ချု�ပ်ြီးပ်း� 

ထူး��ပ်ါတးနိုစှာ်ချု�အနေန်ာ�်တင့်် အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််မျိုး ှ (၂၀) �းချု��င််နိုနု််�နိုှင််် မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�ကြုံ�ံခ်ျု��င််နေ��

နိုငှ််် ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတးတ���မျိုးှ (၁၀) �းချု��င််နိုုန််� အသး�သး�တင််သင့််�ချု�်သည်း်။ �းန််ပ်ါတး (၈၇) ပ်ါတးမျိုးးး�၏ အမျိုးး ���သမျိုးး� 

���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� နေ�း�ချုးယ်တင််သင့််�မျိုးမုျိုးးှ (၁၀) �းချု��င််နိုနု််�နေအး�်သး�ှ�ချု�သ်ည်း်။ ပ်ါတးအမျိုးးး�စာ�တ့င်် 

အမျိုးး ���သမျိုးး�နေ�း်မျိုးတး/အမျိုးး ���သမျိုးး� နေတးင််ပ်ံဖွဲ့့��စာည်း်�ထူးး��မြချုင််�မျိုး�ှ�နေသ�သ��သ်��� ပ်ါတး���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� 

22 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)၊ �းး�၊မျိုး တန််�တးနေ��အနေပ်် သနေဘးထူးး��ပ််တည်း်ချုး�်။



22 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

နေ�း�ချုးယ်နေ�� နေ�း်မျိုးတးတင့််�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််မျိုးနု်ည်း်�ပ်ါ�သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါတးဥ�ကဌာဦး�နေဆိုးင််သည်း်် 

ပ်ါတးအချုး ���နိုှင််် ပ်ါတးနေချုါင််�နေဆိုးင််ပ်��င််�တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််မျိုး�ု�ှသည်း်် ပ်ါတးအချုး ���နိုှင််် ပ်ါတးတင့််� အမျိုးး ���သမျိုးး�

ပ်ါဝင််မျိုး ုမြမျိုးင်််မျိုးး�မျိုးုမျိုးးှ ဆို�်စာပ််မျိုး�ု�ှနေန်သည်း်��� နေတ�့�သည်း်။ 

နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် မျိုး�မျိုး�ပ်ါတးအး� ���ယ်စား�မြပ်�ယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုးည်း်် ပ်ါတးအမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အး� ကြိ���တင််

နေ�း�ချုးယ် သင််တန််�မျိုးးး�နေပ်�မြချုင််�၊ ထူးင််နေပ််နေ�းး်��း��းသ�မျိုးးး��း�န်် နို��င််င်ံနေ��စာင််မြမျိုးင်််တင့်် နေန်�းနေပ်�မြချုင််�၊ 

ပ်�့ထူး�တ်မြချုင််�၊ �ပ််�းးနိုှင််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေ�း်မျိုး�ငှ််၊ နို��င််င်ံတ�းအဖွဲ့့��စာည်း်�၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�နိုှင််် 

ချုး �တ်ဆို�်နေဆိုးင််�း�်နေစာမြချုင််�၊ ၎င််�တ���၏ ��ပ််နေဆိုးင််ချုး�်မျိုးးး���� မြပ်ည်း်သးမျိုးးး� သ���ှနေစာ�န်် ပ်ါတး၏           

ဆို�်သယ့်နေ���မျိုး်�နေ��းင််�အသး�သး�မျိုး ှ အစား�င််ချုံတင််မြပ်မြချုင််�စာသမြဖွဲ့င််် ၎င််�တ���၏ နို��င််င်ံနေ��ပ်ံ���ပ််

တည်း်နေဆိုး�်�းတင့်် ပ်ံပ််���နေပ်�မြချုင််�တ��� နေဆိုးင််�း�်နို��င််သည်း်။ ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူး ့နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အနေတ�့အကြုံ�ံ�

အ� ပ်ါတး၏ �မျိုး်�မြပ်မျိုး၊ု �းအင််အး�၊ နေင်အ့င််အး�၊ ဉားဏာအင််အး� ပ်ံပ််���မျိုး�ု�ှ�သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်

နေ�းင််�မျိုးးး�သည်း် နေ�း�နေ�း�်ပ့်��း� စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးးး���� အ�ယ့်တ�း နေ�းး်�းှ�နို��င််ပြီးပ်း� နေအးင််မြမျိုးင််မျိုးမုျိုးးး� 

��ှချု�သ်ည်း်။ နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး�နိုငှ််် ချုး �တ်ဆို�်နေဆိုးင််�း�်မျိုးမုျိုးးး� ကြိ���တင််မြပ်င််ဆိုင််

နေဆိုးင််�း�်ထူးး��န်် ���အပ််သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် �ပ််နေ�း�အထူး� ဖွဲ့�့�စာည်း်�ထူးး�နို��င််သည်း်် နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး

မျိုးးး�နိုငှ််် ၎င််�တ���အး����ယ်စား�မြပ်�သည်း်် ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�သည်း် �ယ့်�းနေချုးးနေမျိုး�့မျိုးမုျိုးးး��ှ�ချု�သ်ည်း်။ မျိုး�မျိုး�ပ်ါတးမျိုး ှ

ယဥှ်ပြီးပ်��င််မျိုးည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��နေ��မျိုး�ှ�မျိုးးး�၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� 

နေအးင််နို��င််နေ��အဖွဲ့့��မျိုးးး�၊ ���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�၏ ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�၊ မျိုး�ရုံးံ����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� ထူးး��ှ��န်် 

အတ့�် စာည်း်�ရုံးံ��မြချုင််�၊ သင််တန််�နေပ်�မြချုင််�မျိုးးး� နေဆိုးင််�း�်နို��င််သည်း်။ ထူး��သ���နေဆိုးင််�း�်�န််အတ�့်�ည်း်� 

နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် ��န််�းစာ��တ် �န််ပ်ံ�နေင် ့သး�သန်�်ထူးး���ှမြချုင််�၊ သ�်ဆို��င််�း အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�မျိုးးး�

နိုငှ််် ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်မြချုင််�တ���မြပ်���ပ််နို��င််သည်း်။ 

အနေ��ကြိ�း�ဆိုံ��အချုး�်မျိုးးှ နို��င််င်ံနေ��တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််���ယ်စား�မြပ်�မျိုး�ု�� မြမျိုးှင်််တင််���နေသး နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး

မျိုးးး�သည်း် မျိုးည်းးမျိုးှဘ� အဟာန်�်အတး�မြဖွဲ့စာ်နေန်နေသး ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�ပ်ါ မြပ်ဌားန််�ချုး�်မျိုးးး�၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်၊ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ဥပ်နေဒ မျိုးးနေဘးင််မျိုးးး�အး� မြပ်င််ဆိုင််�းင်််သံ���န်် အသင်််မြဖွဲ့စာ်�န််���ပ်ါသည်း်။ ပ်ါတး၏ မျိုးးဝါဒမျိုးးး�

တင့််�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ�����ယ်စား�မြပ်�မျိုး ု မြမျိုးင်််တ�်နေစာနေ��နိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အး� ချု�့မြချုး�ဖွဲ့�နို�ှပ််

နေန်နေသး ဥပ်နေဒမျိုးးး�မြပ်င််ဆိုင််နေ��နိုငှ််် �း�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�တ့င်် �းး�၊မျိုး တန််�တးည်းးမျိုးှနေ����� နေ��ှရုံးသုည်း်် 

�တ��ဝတ်၊ မျိုးးဝါဒမျိုးးး���� ပ်ါတး�မျိုး်�စာဥ် မျိုးး၀ါဒမျိုးးး�တင့်် နေ��ဆို့� ချုးမျိုးှတ်ထူးး�သင်််ပ်ါသည်း်။

3/ trsKd;orD;udk,fpm;vS,favmif;rsm;udk yHhykd;Ekdifrnfh 
tpDtpOfAsL[mrsm; 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� နို��င််င်ံနေ�����ယ်စား�မြပ်� မြမျိုးင်််မျိုးး��းနေစာ�န််နိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အး� 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အနို��င််��ှ��န်် ပ်ံပ််���နေပ်�ဖွဲ့���ဆို���ှင်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးတ��င််မျိုးးနိုှင််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်� အ�့န််�း� 

အပ်��င််�အမြချုး� နိုစှာ်ပ်��င််��ံ��တင့်် စာန်စာ်တ�း ပ်ံပ််���နေပ်�ဖွဲ့������အပ််ပ်ါသည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အကြိ����း�တင့်် 

ပ်�ဂ္ဂဂ���်နေ�� နေ�းး်နေဇူးးမျိုး ု (သ���) နို��င််င်ံနေ��ပ်ံ���ပ််တည်း်နေဆိုး�်မြချုင််�၊ ပ်ါတးမျိုးးး�နိုငှ််် ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်မြချုင််�၊ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဆို��င််�း န်ည်း်�ပ်ည်းးအ�းအည်းးမျိုးးး�နေပ်�မြချုင််�တ��� ပ်ါဝင််သည််း။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အ�န့််�း�တင့်် 

မြပ်�မြပ်င််နေမြပ်းင််���နေ��အတ�့် သံ��သပ််မြချုင််�၊ �တှ်နေတး်တ့င်် ဥပ်နေဒမျိုးးး� မြပ်င််ဆိုင််နေ��ဆို့�နေ��အတ�့် ဗျူး�ဟား

မျိုးးး�နေဖွဲ့း်ထူး�တ်မြချုင််�၊ �းး�၊မျိုး နေ���း တန််�တးည်းးမျိုးှနေ��ဆို��င််�း ပ်ည်းး�ပ််မျိုးးး� ဆို�်��်မြပ်န်�်ပ်း့�နေစာမြချုင််�တ���

ပ်ါဝင််သည်း်။ 
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�။	အများ��ု�သများ�ီ��ုယ််စာ�လှယှ််ရွေးလှာင််�များ�ာ�၏	နှု�င််င်ံရွေး��ပွဲံ��ပုွဲ်	တီည်း်ရွေးဆိုာ�်�ချင််�

နေ��်းမျိုးအု� ယဉှ််ပြီးပ်��င််သည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နိုှင််် ချုး �တ်ဆို�်နေဆိုးင််�း�်မျိုး ု အး�နေ�းင််�ပြီးပ်း�၊ နေသချုးး ကြိ���တင််

မြပ်င််ဆိုင််မျိုး ု��ှမြချုင််�နိုှင််် နေ�း�နေ�း�်ချုံ�မျိုးသုည်း် ဆို�်စာပ််မျိုး�ု�ှသည်း်���နေတ�့�သည်း်။  အင််တးဗျူး��နေမျိုး�မြမျိုးန််�ချု�န်ေသး 

���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�သည်း်�ည်း်� မျိုးည်း်မျိုးှ��း��း ကြိ���တင််မြပ်င််ဆိုင််ထူးး��န််အနေပ်် သနေဘးတးည်းးမျိုး ုမျိုး�ှ�နေသး် 

�ည်း်� (၃-နိုစှာ် သ���မျိုးဟာ�တ် ၅-နိုှစာ်) မျိုး�မျိုး�ယဉှ််ပြီးပ်��င််���သည်း်် န်ယ်နေမြမျိုးတင့်် အဆို�်အသယ့်၊ ချုး �တ်ဆို�်မျိုး ု

အး�နေ�းင််� နေစာ�န်် နေ��ညှ်း်ကြိ���တင််�င််�နိုးှ�မြမျိုး�ပ််နိုှံထူးး��န်် ���အပ််သည်း်ဟာ� သနေဘးတး��သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်

ချုံ�ဖွဲ့���ဆို���ှင်် “နေ�း�နေ�း�်ပ့်� �း�မျိုး ှ မျိုး�နေတးင််��န်် နေ�း�်�းတးမျိုးး ��� မျိုးမြဖွဲ့စာ်သင်််ဘး�” ဟာ� အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး��ဆို��သည်း်။23 အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် နို��င််င်ံနေ��အသ�ပ်ည်းး၊ 

�းထူး�နိုှင််် နေမြပ်းဆို��ဆို�်ဆိုံနေ��စာသည်း်် �ွမျိုး်��းင််မျိုးမုျိုးးး����အပ််ပြီးပ်း� ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး� နေမျိုး�့ထူး�တ်နေပ်�

သည်း်် “���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�အ�ယ်ဒမျိုးး” မျိုးး �����ှ�ှင်် အ�း �����ှမျိုးည်း်ဟာ�ဆို��သည်း်။ ထူး��အ�ယ်ဒမျိုးးမျိုး ှ ���အပ််

သည်း်် စားနေတ�့၊ ��်နေတ�့�ွမျိုး်��းင််မျိုးမုျိုးးး� ပ်���ချုးနေပ်�မြချုင််�၊ မျိုး�မျိုး�တ��� နေဒသ/မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တင့်် �းထူး�နိုှင်််ချုး �တ်ဆို�်

နို��င််မျိုးည်း်် ��ပ််င်န််�အစားအစာဉ််မျိုးးး�အတ့�် တးဝန််နေပ်�မြချုင််�၊ ထူး��တးဝန််မျိုးးး�နေဆိုးင််�း�်�န်် ���အပ််သည်း်် 

နေင်န့ေ����န်် ပ်ံ�နေင်မ့ျိုးးး�ချုးနေပ်�မြချုင််�၊ အ�ယ်ဒမျိုးးမျိုး ှ နေအးင််မြမျိုးင််သး့�သးမျိုးးး� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််ပြီးပ်��င််သည်း််အချုါ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်��း� ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�နိုငှ််် တ�း�ဝင်် နေထူးး�်ချုံအသ�အမျိုးတှ်မြပ်�နေပ်�မြချုင််�စာသည်း်တ��� ပ်ါ၀င််သည်း််       

အစားအစာဥ်တချု�အး� ဆို�����မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� အနေတ�့အကြုံ�ံ�မျိုးးး�အ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား� 

�ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�တင့်် မျိုးမ့ျိုး်�မျိုးံသင််တန််�မျိုးးး�သည်း် မျိုး�ံ�နေ�း�်ဘ� ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အး� ဒစာ်ဂ္ဂးစာ်

တယ်န်ည်း်�ပ်ည်းးမျိုးးး�၊ သ�နေတသန်နိုှင််် စာည်း်�ရုံးံ��နေ��မျိုးးး�မြဖွဲ့င််် �းည်းးနေပ်�နို��င််မျိုးည်း်် �ွမျိုး်��းင််���ယ်စား��ယှ်

နေ�းင််� မျိုးန််နေန်ဂ္ဂးးမျိုးးး��ည်း်� နေမျိုး�့ထူး�တ်နေပ်��န််���အပ််နေပ်မျိုးည်း်။ 

ချ။	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�ဆို�ုင််�ာ	လှု�အပွဲ်ချ��်များ�ာ�	ပွဲံပ်ွဲ�ု��ချင််�

၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အတ့�် ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�အချုး ���အး� အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�မျိုးးး�မျိုး ှ ���ယ်စား��ယှ် 

မျိုးတှ်ပ်ံ�တင််နေ��� နေထူးး�်ပ်ံမ်ြချုင််�၊ ���ဗျူစာ်�း�ယ့်နေ��ဆို��င််�း ပ်စာစည်း်�မျိုးးး� ပ်ံပ််���နေပ်�မြချုင််�၊ မျိုး�ဆိုယ့်စာည်း်�ရုံးံ��နေ��

ဆိုင််တး အ�း�မျိုးးး�စာသည်း်တ��� ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး��ှ�ချု�သ်ည်း်။ သ���နေသး် ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�

ဆို��င််�း ��ပ််ထူးံ����ပ််န်ည််း�မျိုးးး�၊ စား�း�်စားတမ်ျိုး�မျိုးးး�၊ သ�နေတသန်နိုငှ်် ်အကြုံ�မံြပ်�ချုး�်မျိုးးး� ���အပ််ချု�သ်ည််း။ ဥပ်မျိုးး 

နေ�း�နေ�း�်ပ်�့ဆို��င််�း အမြင်င််�ပ်း့�ဖွဲ့ယ့် မြဖွဲ့စ်ာ�ပ််မျိုးးး�တင့်် ���အပ််သည်း် ်သ�်နေသအနေထူးး�်ထူးး�မျိုးးး�၊ နေစားဒ� 

တ�်�န်် ���အပ််သည်း်် ��ပ််ထူးံ����ပ််န်ည်း်� အဆိုင်််ဆိုင်််စာသည်း်တ������  သ���ှနို��င််မျိုးနုိုငှ်််  မြပ်င််ဆိုင််နို��င််မျိုး ုန်ည်း်�ပ်ါ�ချု�်

သည်း်။ မျိုး�ဆိုယ့်�း�တင့််�ည်း်� ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�မျိုးးှ မျိုး�ဆိုယ့်မျိုးုနိုငှ််် မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ််ပ်ည်းးနေပ်�မျိုးးး�          

တ�့��ပ််ချု��်ပြီးပ်း� အဆို��ပ်ါ ပ်ည်းးနေပ်���ပ််င်န််�မျိုးးး�အတ�့် စား�း�်စားတမျိုး်�မျိုးးး� မျိုးနေ�း�်မျိုးင် ှ မြဖွဲ့စာ်ချု��်သည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး� နေ�း�နေ�း�်ချုံ��န််အတ�့် မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ်် ပ်ည်းးနေပ်���ပ််နေဆိုးင််�းတင့်် 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အး�  နေ�း�ချုးယ်မျိုး�ထူးည်း််�န်် အး�နေပ်��ံ�ုနေဆိုး်မျိုးမုျိုးးး�သည်း် မျိုး�ံ�နေ�း�်ဘ� နေ�း�နေ�း�်ပ့်� 

စာန်စာ်၊ မျိုး�နေပ်��သည်််း စာန်စာ် စာသည်း်တ������ပ်ါ �ငှ််�မြပ်ပ်ည်းးနေပ်��န််���အပ််သည််း��� ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်� 

အနေတ�့အကြုံ�ံ�အ� သ���ှ�သည်း်။ မျိုး�ဆိုယ့်�း�တင့်် �တှ်နေတး်သံ���ပ််စာ�ံ��အတ�့် တစာ်ပ်ါတးတည်း်�           

မျိုး�မျိုးနေပ်��ှင်် ပ်ယ်မျိုး�မြဖွဲ့စာ်နို��င််သည်း်၊ တသး�ပ်�ဂ္ဂဂ� ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး���� မျိုး�နေပ်��ှင်် အစာ����မျိုးဖွဲ့့��နို��င််ဟားနေသး 

အချုး�်အ��်အမျိုးးှ�မျိုးးး� မြပ်န်�်နိုှံ�ချု�်သည်း််အမြပ်င်် မျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ််မျိုးးး�မျိုးးှ မျိုးည်း်သ��� မျိုး�နေပ်��မျိုးည်း်နိုငှ််် ပ်ယ်မျိုး�၊ ချု��င််�ံ�မျိုး�မျိုးးး�

နိုငှ်််ပ်တ်သ�်၍ �ငှ််��င််�မျိုး ု မျိုး�ှ�နေ��းင််�နေတ�့�သည်း်။24 ထူး���အမြပ်င်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ  

မျိုး�မျိုး�ယဉှ််ပြီးပ်��င််မျိုးည်း်် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်၏ ���အပ််ချုး�်မျိုးးး�အး� သ���ှအနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း် �တ��ဝတ်မြပ်��န်် ���အပ််

သည်း် ်သတင််�အချုး�်အ��်မျိုးးး�၊ န်ည််း�ပ်ည်းး၊ အ�င််�အမြမျိုးစ်ာမျိုးးး�နှိုင်် ်အကြုံ�မံြပ်�ချုး�်မျိုးးး��ည််း� ���အပ််ချု�သ်ည််း။ 

23 အင််တးဗျူး��၊ ၂၄ နို��ဝင််ဘး� ၂၀၂၀။

24  နေ�း�နေ�း�်ပ့်���ဒ်အ� မျိုး�ဆိုနိုဒအသး�သး�တင့်် ပ်ယ်မျိုး�မျိုးးး�စား့��ှချု�ပ်ြီးပ်း�၊ �တှ်နေတး်နိုငှ််် မျိုး�မြပ်း�မျိုးးး� မျိုးးှ�ယင့််�၍ ထူး�တ်နေပ်�ချု�န်ေသး မျိုး�ရုံးံ�မျိုးးး�
တင့်် အန်�ဆိုံ�� မျိုး�မြပ်း� ၅၀ မျိုးးှ�ယင့််�ထူးည်း််ပြီးပ်း�မျိုး ှမျိုး�ဆိုနိုဒ�ငှ််အချုး ��� သ���မျိုးဟာ�တ် မျိုး�ရုံးံ�မျိုး�ုမျိုး ှသတ�မြပ်�မျိုး�မြချုင််�တ���မြဖွဲ့စာ်ချု�သ်ည်း်။



24 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

ထူး�နေ�း�်သည်််း ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�မြဖွဲ့စ်ာဖွဲ့���အတ�့်ဆို���ှင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှနေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် နေ�း�နေ�း�်ပ့်� 

ဆို��င််�း အချုး�်အ��်မျိုးးး� ��်�မှျိုး်�မျိုးးှ သ���ှနေစာနေ�� ပ်ံပ််���မျိုးအုစားစာဥ်မျိုးးး� ���အပ််နေပ်မျိုးည်း်။ 

ဂ။	နှ�ုင််င်ံရွေး��ပွဲါတီမီျား�ာ�နှှင်််	ပွဲ�ူရွေးပွဲါင််�ရွေးဆိုာင််�း�်�ချင််�

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်နေ�းင််�မျိုးးး�အး� ထူး�နေ�း�်စား့ ပ်ံပ််���နို��င််�န််အတ�့် “နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးတ��င််မျိုးး

�တည်း်�� ပ်ါတးမျိုးးး�နိုငှ််် ချုး �တ်ဆို�်၍ ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်သင်််သည်း်” ဟာ� ���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�မျိုး ှအကြုံ�ံမြပ်�

သည်း်။၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူး ့နေ�း�နေ�း�်ပ်�့တ့င်် ပ်ါတးအး� ဝန််��ံ�န်် �တ��ဝတ်မြပ်�ထူးး�သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�

အစာည်း်�မျိုးးး�အတ�့် ပ်ါတး၏ အမျိုးး ���သး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�နိုငှ််် ၎င််�တ���နိုှင််် ယဉှ််ပြီးပ်��င််နေသး အမြချုး�ပ်ါတးမျိုး ှ

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး� အ��း�တ့င်် မျိုးည်း်သး��� ပ်ံပ််���နေပ်��မျိုးည်း်ဟားနေသး �းင်််ဝတ်ပ်��င််�ဆို��င််�း အချု�် 

အချု�မျိုးးး��ှ�ချု�သ်ည်း်။ ထူး��အနေတ�့အကြုံ�ံ�အ� အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် မျိုးးမျိုးးး� မြပ်တ်မြပ်တ်သး�သး�

ချုးမျိုးတှ် ပ်ံပ််���နေပ်��န်် ���အပ််နေပ်မျိုးည််း။ ဥပ်မျိုးး - အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� �းချု��င််နိုနု််�တစာ်ချု�ထူး� ပ်ါဝင််

ယဉှ််ပြီးပ်��င််နေသး ပ်ါတးမျိုးးး����သး ပ်ံပ််���ဝန််��ံမြချုင််�၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�နေ�း်မျိုးတး/အမျိုးး ���သမျိုးး�နေတးင််ပ်ံမျိုးးး� ဖွဲ့�့�စာည်း်�

နေဆိုးင််�း�်သည်း်် ပ်ါတးမျိုးးး����သး ပ်ံပ််���ဝန််��ံမြချုင််�၊ ပ်ါတး၏ မျိုးးဝါဒချုးမျိုးှတ်မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် ဆိုံ��မြဖွဲ့တ်ချုး�်ချုးမျိုးတှ်နေသး 

နေချုါင််�နေဆိုးင််မျိုးပု်��င််�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� �းချု��င််နိုနု််�တစာ်ချု�ထူး� ပ်ါဝင််နေသး ပ်ါတးမျိုးးး����သး ပ်ံပ််���ဝန််��ံမြချုင််�၊     

မျိုးးဝါဒမျိုးးး�တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�နေ���း ��စာစ�ပ််မျိုးးး���� ���င််တယ့်နေမြဖွဲ့�ငှ််��န်် ဥပ်နေဒနေ��ဆို့�မြပ်င််ဆိုင််�န်် �တ�မြပ်�

ထူးး�သည်း်် ပ်ါတးမျိုးးး���� ပ်ံပ််���ဝန််��ံမြချုင််� စာသမြဖွဲ့င််် ချုးမျိုးှတ်နေဆိုးင််�း�်နို��င််သည်း်။ အနေ�အတ�့်အ� ပ်ါတးတင့်် 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား�မြပ်�မျိုးပု်ါဝင််မျိုး ု သတ်မျိုးတှ်ချုး�်မြပ်ည်း််သည်း်် ပ်ါတးမျိုးးး�စား့��ှ�ှင်် စာစာ်မျိုးနှ််ပြီးပ်း� အဓိ�ပ်ါါယ်မြပ်ည်း််ဝ

သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား�မြပ်�ပ်ါဝင််မျိုး�ု�� အး�နေပ်�ချုးမျိုးတှ်ထူးး�သည်း်် မျိုးးဝါဒန်း�စာပ််သည်း်် ပ်ါတးမျိုးးး���� နေ�း�ချုးယ် 

ပ်ံပ််���ဝန််��ံနေပ်�နို��င််သည်း်။ ဥပ်မျိုးး - �တှ်နေတး်တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�ပ်ါဝင််မျိုး�ု�� အဟာန်�်အတး�မြဖွဲ့စာ်နေန်သည်း်် 

ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�အနေမြချုချုံဥပ်နေဒ၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဥပ်နေဒမျိုးးး���� မြပ်င််ဆိုင််�န်် �တ�မြပ်�ထူးး�သည်း်် 

ပ်ါတးမျိုးးး�။ အဆို��ပ်ါမျိုးးဝါဒ န်း�စာပ််သည်း်် ပ်ါတးမျိုးးး�မြဖွဲ့င််် ပ်း�နေပ်ါင််�၍ မြပ်င််ဆိုင််�မျိုးည်း်် ဥပ်နေဒမျိုးးနေဘးင််မျိုးးး���� အတး 

နေ��ဆို့�နေဖွဲ့း်ထူး�တ်မြချုင််�၊ တ���်တန့််�အဆို��မြပ်�မျိုးည်း်် ဗျူး�ဟားမျိုးးး� နေဆိုးင််�း�်နို��င််သည်း်။ 

ဃ။	လှာတီ်ရွေးတီာ်နှငှ်််	ဥပွဲရွေးဒ်�ပွဲ��ချင််�	

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အ�့န််�း�တ့င်် မျိုး�ဆို့ယ်�း� �တ��ဝတ်မျိုးးး�နေဆိုးင််�း�်နို��င််နေ��နိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�

အး� ချု�့မြချုး�မျိုးု��ှသည်း်် ဥပ်နေဒမျိုးးး�မြပ်င််ဆိုင််နေ��ဆို့��န််၊ �းး�မျိုးနေ���းတန််�တးည်းးမျိုးှမျိုးအုတ့�် နေသချုးး�ည်း်�းယ်

နေ��ဆို့��မျိုးည်း်် ဘဏ္ဍး�န််ပ်ံ�နေင်မ့ျိုးးး�မြပ်င််ဆိုင််မြချုင််�တ���အမြပ်င်် နေ�း�နေ�း�်ပ်�့�း�တင့််�ှ�ချု�်နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား�မြပ်�မျိုး�ု�� အဟာန်�်အတး�မြဖွဲ့စာ်နေန်သည်း်် ဥပ်နေဒမျိုးးနေဘးင််မျိုးးး���� ဆို�်��်မြပ်င််ဆိုင်် နေဆိုးင််�း�်�န််���

အပ််သည်း်။ ၂၀၁၉ ချု�နိုစှာ် ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�အနေမြချုချုံဥပ်နေဒ မြပ်င််ဆိုင််နေ��အတ့�် ပ်ါတးအသး�သး�မျိုး ှ တင််သင့််�သည်း်် 

မြပ်င််ဆိုင််ချုး�်နေပ်ါင််�  (၃၀၀၀) နေ�းး် ��ှချု�်နေသး်�ည်း်� နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ဥပ်နေဒ၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်နိုငှ််် ပ်တ်သ�် 

၍ �တ့်�ပ််၍ တ�း�မျိုးှတနေသး နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မြဖွဲ့စာ်�န််၊ �တ့်�ပ််နေသး နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေ�း်မျိုး�ငှ််မြဖွဲ့စာ်�န််၊ 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� ပ်ါဝင််မျိုးမုျိုးးး��န်် အဟာန်�်အတး�မြဖွဲ့စာ်နေန်နေသး အချုး�်မျိုးးး���� ပ်ါတးမျိုးးး�မျိုး ှ မြပ်င််ဆိုင််ချုး�် 

ထူးည်း််သင့််�မြချုင််� မျိုး�ှ�ချု�သ်ည်း်��� နေတ�့မြမျိုးင််နို��င််သည်း်။ ထူး���အမြပ်င်် �တှ်နေတး်တ့င်် မြပ်င််ဆိုင််ချု�န်ေသး နေ�း�နေ�း�်ပ့်�

ဥပ်နေဒ မြပ်င််ဆိုင််ချုး�်မျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား�မြပ်�မျိုး�ု�� အနေထူးး�်အ�းမြပ်�နေစာမျိုးည်း်် မြပ်င််ဆိုင််ချုး�်မျိုးးး�     

မျိုးပ်ါဝင််ချု�န်ေပ်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ) ၏ �းး�၊မျိုး တန််�တးနေ��အနေပ်် သနေဘးထူးး��ပ််တည်း် 

ချုး�်တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါ၀င််မျိုး ု အန်ည်း်�ဆိုံ�� (၃၀) �းချု��င််နိုနု််� ���တးစာန်စာ်၊ အစာ����ဖွဲ့�့�စာည်း်�မျိုးအုသး�သး�တင့်် 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� ထူးည်း််သင့််�ဖွဲ့�့�စာည်း်��န််နိုငှ််် တန််�တးည်းးမျိုးှသည်း်် ���ယ်စား�မြပ်�မျိုးအုတ့�် အချုး ����း���ယ်စား�မြပ်� 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်မျိုးးး���� အသံ��မြပ်��န်် အကြုံ�ံမြပ်�ထူးး�ပြီးပ်း� နေ�း�နေ�း�်ချုံ အမျိုးး ���သမျိုးး��တှ်နေတး်���ယ်စား� 

�ယှ်မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��ဦး�နေဆိုးင််မျိုးမုြမျိုးှင်််တင််�န်် ���အပ််သည်း်် ဥပ်နေဒမြပ်င််ဆိုင််မျိုး ု     
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မျိုးးး���� ဆို�်��်ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်သး့��န်် ���အပ််ပ်ါသည်း်။ ထူး���မြပ်င်် �းမျိုးး ���နိုငှ််် ဘးသး�းန်ည်း်�စာ�မျိုးးး�၏ 

တန််�တးည်းးမျိုးှ နေ�း�ချုးယ်ချုံနို��င််ချုင့်််��� ����်န်ာအနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း်�န်် ���အပ််သည်း်် နို��င််င်ံတ�း ဥပ်နေဒ 

ICCPR ��သ်���နေသး ဥပ်နေဒမျိုးးး���� ��်မျိုးတှ်နေ��ထူး���မြချုင််� စာသည်း်တ��� နေဆိုးင််�း�်�န်် ���အပ််ပ်ါသည်း်။

င်။	အများ��ု�သများ�ီအဖွဲ့ဲ��အစည်း်�များ�ာ�	ဖွဲ့ဲ��စည်း်��ချင််�၊	�နဲ်ယ်�်တီည်း်ရွေးဆိုာ�်�ချင််�နှငှ်််	��ုယ််စာ��ပွဲ��ချင််�	

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� နို��င််င်ံနေ��တင့်် ပ်ါဝင််�န််နိုှင််် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး���� ထူး�နေ�း�်စား့ ပ်ံပ််���နို��င််

�န်် အမြချုး�နေသး ဗျူး�ဟားတစာ်ချု�မျိုးးှ အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�အး�နေ�းင််�နေစာမြချုင််�၊ �န့််ယ�်တည်း်နေဆိုး�်

မြချုင််�၊ ���ယ်စား�မြပ်�မျိုးမုျိုးးး���� မြမျိုးှင်််တင််မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး� အး�မျိုးနေ�းင််�နေသး နေဒသ

မျိုးးး�တင့်် (ဥပ်မျိုးး-ချုးင််�မြပ်ည်း်န်ယ်) ယဉှ််ပြီးပ်��င််နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး�အတ�့် ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး� 

အး�န်ည်း်�ပြီးပ်း� စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး� ပ်��မျိုး��ကြုံ�ံ�နေတ�့�သည်း်��� ၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် နေတ�့မြမျိုးင််ချု��်သည်း်။ 

အ�း�တး နေ��ှရုံး���စာ�့ ယဉ််နေ�း�မျိုးမုျိုးးး� အး�နေ�းင််�သည်း်် နေဒသမျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�နိုှင််် ပ်တ်သ�်နေသး 

ဗျူဟာ�သ�တ အမြမျိုးင််ဖွဲ့င့်််သင််တန််�မျိုးးး�၊ အင််တ���်အး�တ���် ဆို�်��်ပ်ံပ််���နေပ်�နို��င််�န်် ���အပ််ပ်ါသည််း။  အမျိုးး ���သမျိုးး� 

အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် နေဒသချုံအဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး� အး�နေ�းင််��းနေစာ�န်် ၎င််�တ���နိုှင််် ချုး �တ်ဆို�်ပ်း�နေပ်ါင််�

နေဆိုးင််�း�်မြချုင််�၊ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့ အ�းအည်းးနေပ်�နေ�� အဖွဲ့�့�အစာည််း�မျိုးးး�နိုငှ်် ်အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည််း�မျိုးးး� ပ်း�နေပ်ါင််� 

နေဆိုးင််�း�်မြချုင််�မြဖွဲ့င််် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေ�းင််�မျိုးးး���� ပ်ံပ််����းတင့်် စာန်စာ်တ�း ပ်ံပ််���နို��င််မျိုးည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� နို��င််င်ံနေ��တင့်် ပ်ါဝင််�း�န််နိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်ချုံ��န်် နေဒသချုံမျိုးးး� အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ ပ်း�နေပ်ါင််�

ပ်ါဝင််မျိုးနုိုငှ််် သ�်ဆို��င််�း နေဒသအတင့််���ှ (�းမျိုးး ���၊ ဘးသးနေ��နိုငှ််် မျိုးသန််စာမ့ျိုး်�) �းန်ည်း်�စာ� အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အး� 

အချုင့််အ်နေ��တန််�တး ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်မြချုင််�မြဖွဲ့င််် နေဒသချုအံမျိုးး ���သမျိုးး�ထူး�မျိုးးး�၏ ���ယ်စား�မြပ်�အး�����မျိုး ု���ှ�န်် 

���အပ််ပ်ါသည်း်။



26 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

aemufqufwGJ (u) trsKd;orD;udk,fpm;vS,frsm; udk,fpm;jyKaom ygwDrsm;
၁။ “ဝ” အမျိုးး ���သး�ပ်ါတး (WNP)

၂။ �ချုးင််မြပ်ည်း်န်ယ်မြပ်ည်း်သး�ပ်ါတး (KSPP)

၃။ �ချုးင််အမျိုးး ���သး��န့််ဂ္ဂ��်ပ်ါတး (KNC)

၄။ �ယန််�အမျိုးး ���သး�ပ်ါတး (KNP)

၅။ �ယး�မြပ်ည်း်န်ယ်ဒးမျိုး�����်တစာ်ပ်ါတး (KySDP)

၆။ ��င််မြပ်ည်း်သး�ပ်ါတး (KPP)

၇။ ��င််အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး�����်တစာ်ပ်ါတး (KNDP)

၈။ �����န်�်ဒးမျိုး���နေ�စားနိုှင််် ည်းးညွတ့်နေ��ပ်ါတး (KDUP)

၉။ ချုးင််�အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််ပ်ါတး (CNLD)

၁၀။ ဇူး��မျိုးး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (ZNC/ZCD)

၁၁။ တနေအးင််�(ပ်နေ�းင််)အမျိုးး ���သး�ပ်ါတး (TNP)

၁၂။ တနေအးင််�(ပ်နေ�းင််)အမျိုးး ���သး�ပ်ါတး (TNP)

၁၃။ တ��င််��င််�သး�စာည်း်��ံ��ည်းးညွတ့်နေ��ပ်ါတး (တစာည်း)

၁၄။ တ��င််����င််(�မှျိုး်�န်း)အမျိုးး ���သး�မျိုးးး�ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���တ���တ�်နေ��ပ်ါတး (TNDP)

၁၅။ ဒးမျိုး�����်တစာ်ပ်ါတး (မြမျိုးန််မျိုးး)

၁၆။ ဓိနို�တ��င််��င််�သး��းမျိုးး ���မျိုးးး�ဒးမျိုး���နေ�စားပ်ါတး (DNDP)

၁၇။ ဓိနို�အမျိုးး ���သး�မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ််ပ်ါတး (DNOP)

၁၈။ မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�ကြုံ�ံခ်ျု��င််နေ��နိုငှ်််ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတး (NLD)

၁၉။ မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�နေ�းင််��း ���နေဆိုးင််ပ်ါတး (UBP)

၂၀။ မြပ်ည်း်သး�ပ်ါတး (PP)

၂၁။ မြပ်ည်း်သး�နေ��ှ နေဆိုးင််ပ်ါတး (PPP)

၂၂။ ပ်အ��ဝ်�အမျိုးး ���သး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (PNO)

၂၃။ ပြီးမျိုး��တ��င််��င််�သး�ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတး

၂၄။ မျိုးန့််ည်းးညွတ့်နေ��ပ်ါတး (MUP)

၂၅။ �ချု��င််ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််ပ်ါတး (ALD)

၂၆။ �ချု��င််အမျိုးး ���သး�ပ်ါတး (ANP)

၂၇။ �ချု��င််ဦး�နေဆိုးင််ပ်ါတး (AFP)

၂၈။ �မှျိုး်�တ��င််��င််�သး�မျိုးးး�ဒးမျိုး�����်တစာ်ပ်ါတး

၂၉။ �မှျိုး်�တ��င််��င််�သး�မျိုးးး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (SNLD)

၃၀။ �းဆိုးအမျိုးး ���သး�ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���တ���တ�်နေ��ပ်ါတး (ဒး�နေ��ပ်ါတး) (L.N.D.P)

၃၁။ �း�နေဘးင််သစာ်ဒးမျိုး�����်တစာ်ပ်ါတး (DPNS)

၃၂။ နေ�း်နေဝ်အမျိုးး ���သး�စာည်း်��ံ��ည်းးညွတ့်နေ��နိုငှ််် ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတး

၃၃။ ဝံသးနို�ဒးမျိုး�����်တစာ်ပ်ါတး

၃၄။ အင််�အမျိုးး ���သး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ််ပ်ါတး (INLP)

၃၅။ အမျိုးး ���သး�တ���တ�်နေ��ပ်ါတး (NDP)

၃၆။ အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအင််အး�စာ�ပ်ါတး (NDF)

၃၇။ အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (NLD)
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aemufqufwGJ (c) ygwDudk,fpm;vS,frsm; udk,fpm;jyKaom ygwDrsm;  
၁။ အးချုါအမျိုးး ���သး�ဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���တ���တ�်နေ��ပ်ါတး

၂။ ဒ��င််�န်�်�းမျိုးး ���မျိုးးး�တ���တ�်နေ��ပ်ါတး

၃။ �ချုးင််အမျိုးး ���သး�ပ်ါတး (KNP)

၄။ �မျိုးန််အမျိုးး ���သး�တ���တ�်နေ��ပ်ါတး

၅။ ဇူး��တ��င််��င််�သး�နေဒသဖွဲ့့ံ�ပြီးဖွဲ့���နေ��ပ်ါတး (ZNRD)
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t"du awGY&Sdcsufrsm;
 � ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�သည်း် စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးုအနေပ်် 

���ယ်ပ်��င််အမြမျိုးင််မျိုးးး� ��ှနေသး်�ည်း်� ပ်ါတးအဖွဲ့�့�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�မျိုးှး ၎င််�တ��� 

���ယ်စား�မြပ်�နေသး မျိုး�ချုင််ပ်ါတး၏ �ပ််တည်း်ချုး�်၊ ဆိုံ��မြဖွဲ့တ်ချုး�်မျိုးးး� အတ��င််��ပ််တည်း်

နေဆိုးင််�း�်��သည်း်။

 � နေမျိုး�မြမျိုးန််�ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အး��ံ��သည်း် စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုး� �ံ��ဝ

မျိုးကြိ����်၊ ��်မျိုးချုံသည်း်��� နေတ�့�သည်း်။ 

 � အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုး� မျိုးည်း်သ���တ�န်�်မြပ်န််မျိုးည်း်ဆို��သည်း််

အချုး�်မျိုးးှ ၎င််�တ��� ကြုံ�ံ�နေတ�့မြဖွဲ့တ်သန််�ချု�န်ေသး နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အနေတ�့အကြုံ�ံ�မျိုးးး�၊ နို��င််င်ံနေ��

အနေတ�့ကြုံ�ံ�မျိုးးး�နိုငှ််် စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုး ု မျိုးည်း်သည်း််အတ့�်နေ��းင််် မြဖွဲ့စာ်�သည်း် ဆို��သည်း်��� 

၎င််�တ���တစာ်ဦး�ချုးင််�၏ ရုံးမုြမျိုးင်် သနေဘးနေပ်ါ�်မျိုးအုနေပ််တင့်် မျိုးးတည်း်နေန်သည်း်။ 

 � ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�သည်း် အမြချုး�နေသး�ဏ္ဍ၊ အ�းှ

အသး�သး�မျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�န်ည််း�တး စား�ပ်း့�နေ��၊ �းမျိုးနုေ��၊ နို��င််ငံ်နေ��၊ �းန််�မျိုးးနေ��နိုငှ်် ်�ံ�ခြုံချု�ံနေ�� 

အ��ပ််အတည်း်�ဒဏာ်��� ချုံစား��သည်း်။ ထူး��အ��ပ််အတည်း်�မျိုးးး���ှနေသး်�ည်း်� နေမျိုး�မြမျိုးန််�ချု�်

နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှအး��ံ��မျိုးးှ မျိုး�မျိုး�၏ တစ်ာဦး�တစ်ာနေယး�် ��ပ််ပ်��င််ချုင့််ထ်ူး�မျိုး ှပ်ံပ််���

�းည်းးနို��င််သည်း်် ��စာစ�ပ််မျိုးးး�တင့်် နို��င််သည်း််ဘ�်မျိုး ှ�းည်းးပ်ံပ််��� �ှ�်�ှ�သည်း်။

 � အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��တင့်် ပ်ါဝင််မျိုး�ု�� 

အ��မြဖွဲ့တ်�းတင့်် နေတး်�နှ််နေ��မျိုးး�်နိုာှစားနိုှင််် နို��င််င်ံနေ��မျိုးး�်နှိုာစားဟာ� ချု�့မြချုး�ရုံးမုြမျိုးင််��ပြီးပ်း�၊ 

��်�ှ�တင့်် နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ �ပု််�းှ�မျိုး�ုပ််တန်�်နေန်သ��သ်���၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ 

နို��င််င်ံနေ��အချုန််��ဏ္ဍမျိုးးှ�ည်း်� သ�ည်းသ��� နေ�း�်�ှ�သး့�သည်း်ဟာ� ရုံးမုြမျိုးင််��သည်း်။ 

 � မြပ်န််�ည်း်�းင််�ပ်မျိုးည်း်ဟားနေသး နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�အနေပ််တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�

အနေန်မြဖွဲ့င််် နို��င််င်ံနေ��အ�သးမျိုး�၊ န်ည်း်�ပ်ည်းးအ�ပ်ါ မြဖွဲ့စာ်နို��င််၊မျိုးမြဖွဲ့စာ်နို��င််နေပ်် သံသယမြဖွဲ့စာ်�း�်

��ှနေန်ပြီးပ်း�၊ နို��င််င်ံနေ��အနေမြဖွဲ့ တစာ်ချု�အနေန်မြဖွဲ့င််် �းင််�ပ်နေသးနေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�မျိုးဟာ�တ်�ှင်် ၎င််�

တ���အနေန်မြဖွဲ့င််် ပ်ါဝင််�န်် တန့်�်ဆို�တ်�ှ�် �ှ�သည်း်။ 

 � တမျိုး�သးအနို��င််�စာန်စ်ာ (FPTP) မျိုး ှအချုး ����း���ယ်စား�မြပ်�နေ�း�နေ�း�်ပ်�့စာန်စ်ာ (PR) သ���နေမြပ်းင််��� 

�န််အနေပ်် အချုး ���နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှမျိုးးး�မျိုးးှ �ံ��ဝကြိ����်နိုစ်ှာသ�်မျိုး ုမျိုး��ှဘ� �န်��်�့် 

�ှ�်��ှသ��သ်��� အချုး ���နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှမျိုးးး�မျိုးးှ နို��င််ငံ်နေ��တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� 

ပ်��မျိုး��ပ်ါဝင််�းနို��င််သည််း် အချု့င်််အ�မျိုး်�တချု�ဟာ� နေမျိုးှး်�င်််နေဆို့�နေနို့���သည်း်မျိုးးး��ှ�သည်း်။ 

 � အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််ငံ်) (WLB) အပ်ါအဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�၏ 

စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးှး နေတး်�ှန််နေ��မျိုးး�်နိုှာစားနိုှင််် နို��င််ငံ်နေ��မျိုးး�်နိုှာစားတ့င်် ပ်ါဝင််နေန်သည််း် 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််ငံ်နေ�� အချုန််��ဏ္ဍ��� နေပ်ါင််��း�နို��င််မျိုးည််း် ဗျူး�ဟားတချု�၊ သ���မျိုးဟာ�တ် 

တပြီးပ်��င််န်�်မြမျိုးှင်််တင််နို��င််မျိုးည်း်် ဗျူး�ဟား တချု�ချုးမှျိုးတ် အနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း်�န််မြဖွဲ့စာ်ပ်ါ��မျိုး််မျိုးည်း်။  

30 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)



tpD&ifcHpm taMumif;
ယချု�အစား�င််ချုံစားသည်း်  “၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အသံ” ဒ�တ�ယ 

အစား�င််ချုံစားမြဖွဲ့စာ်ပ်ါသည်း်။ ပ်ထူးမျိုးအစား�င််ချုံစားသည်း် ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အပြီးပ်း� အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�၏ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့ဝင်် အနေတ�့အကြုံ�ံ�မျိုးးး�၊ စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် မြပ်�မြပ်င််နေမြပ်းင််���မျိုးု

ဆို��င််�း အကြုံ�ံမြပ်�ချုး�်မျိုးးး���� နေ��်းတင််မြပ်ထူးး�မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ ဒ�တ�ယအစား�င််ချုံစားသည်း် ၂၀၂၁ 

ချု�နိုစှာ်၊ နေဖွဲ့နေဖွဲ့း်ဝါ�း� ၁ ��် အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုပြီးပ်း� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့�သ

ည်း်် စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး�၊ အမြမျိုးင််မျိုးးး�၊ အကြုံ�ံမြပ်�ချုး�်မျိုးးး���� ဆို�်��်နေ��်း တင််မြပ်ထူးး�မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်

ပ်ါသည်း်။ ပ်ထူးမျိုးအစား�င််ချုံစားတင့်် နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး (၃၇) ချု�မျိုး ှ  အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�နိုငှ််် 

တစာ်သး�ပ်�ဂ္ဂဂ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်  စာ�စာ�နေပ်ါင််� (၅၈) ဦး� ပ်ါဝင််နေမြဖွဲ့ဆို��ချု�သ်ည်း်။ ဒ�တ�ယ

အစား�င််ချုံစားတင့်် ထူး�� (၅၈) ဦး�မျိုး ှ(၁၄) ဦး�အး� မြပ်န််�ည်း်နေမြဖွဲ့ဆို��ထူးး�မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်ပ်ါသည်း်။1 ���ယ်စား� 

�ယှ်အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ ဆို�်သယ့်နေ�� အချု�်အချု�မျိုးးး�နိုှင်််၊ �ံ�ခြုံချုံ�နေ��ဆို��င််�း စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးးး�နေ��းင််် 

ပ်ါဝင််နေဆို�့နေနို�့နို��င််မြချုင််� မျိုး�ှ�ချု�်ပ်ါ။ 

ယချု�အစား�င််ချုစံားတင့်် နေဖွဲ့နေဖွဲ့း်ဝါ�း ၁ ��် စာစ်ာအးဏားသ�မ်ျိုး�မျိုး�ု ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး� 

���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�အနေပ်် မျိုးည်း်သ���ရုံး���်ချုတ်မျိုးု��ှသည်း်၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��ဘဝနိုငှ််် 

နို��င််င်ံနေ��အချုန််��ဏ္ဍအနေပ်် မျိုးည်း်သ��� ရုံး���်ချုတ်မျိုးု��ှသည်း်��� အဓိ�� နေဆို�့နေနို�့ထူးး�သည်း်။ ထူး���အမြပ်င်် 

၎င််�တ��� ��်�ှ�ပ်ါဝင််နေဆိုးင််�း�်နေန်သည်း်် �ဏ္ဍအမျိုးး ���မျိုးး ���၊ ကြုံ�ံ�နေတ�့�သည်း်် စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် 

အမျိုးး ���သမျိုးး�နို��င််င်ံနေ���ဏ္ဍနိုငှ််် ပ်တ်သ�်သည်း်် အကြုံ�ံမြပ်�ချုး�်မျိုးးး�����ည်း်� နေဆို�့နေနို�့ထူးး�သည်း်။ 

ဤအစား�င််ချုံစားတင့်် ပ်ါဝင််နေမြဖွဲ့��း�နေပ်�ချု�သ်ည်း်် ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် ပ်ါတးနိုငှ််် တစာ်သး�ပ်�ဂ္ဂဂ� 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး���� (အချုး ���သည်း် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အနို��င််�ချု�သ်ည်း်) “အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�” ဟာ� အတ��နေ�း�် သံ��နိုုန််��ည်း်ညွနှ််�သ့း�မျိုးည်း် မြဖွဲ့စာ်ပ်ါသည်း်။

1 ပ်ထူးမျိုးအစား�င််ချုံစားတင့်် ပ်ါဝင််ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�၏ သ�်ဆို��င််�း ပ်ါတးမျိုးးး���� နေန်ာ�်ဆို�်တ�့ 
(�) တင့်် ��ည်း််ရုံးနုို��င််ပ်ါသည်း်။ ဒ�တ�ယအစား�င််ချုံစားတင့်် ပ်ါဝင််ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�နိုငှ််် သ�်ဆို��င််�း 
ပ်ါတးမျိုးးး���� �ံ�ခြုံချုံ� နေ��အတ�့် ချုးန််�ပှ််ထူးး�ပ်ါသည်း်။

2020 a½G;aumufyGJ0if 
trsKd;orD;udk,fpm;vS,frsm;\ toH 31



၂၀၂၀	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�ေင််	အများ��ု�သများ�ီများ�ာ�၏	အသံ	

yxrtpD&ifcHpm tusOf;csKyf
၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် �းမျိုးး ���၊ ဘးသး၊ အသ�်အ�းယ်၊ ပ်ည်းးအ�ည်း်အချုးင််�၊ အ��ပ််အ���င်် 

နိုငှ််် နို��င််ငံ် နေ�� အယးအဆို ��့မြပ်း�မြချုး�န်ာ�နေသး အ�းှအသး�သး�မျိုး ှ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�စား့ ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု��်�သည်း်။ 

ပ်ါတး���ယ်စား�မြပ်�၍ နေသး်�ည်း်�နေ�းင််�၊ တစာ်သး�ပ်�ဂ္ဂဂ� ���ယ်စား��ယှ် အမြဖွဲ့စာ် နေသး်�ည်း်�နေ�းင််� 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်� တင့်် ဝင််နေ�း�် ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု�သ်း အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်နေပ်ါင််� (၉၀၇) ဦး���ှပြီးပ်း� ၎င််�မျိုး ှ(၁၉၁) 

ဦး�  နေ�း�ချုးယ်ချုံချု� ်�သည်း်။ 

၂၀၂၀ အနေထူးန့ေထူးန့ေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� နေ�း�နေ�း�်ချုံ�နို��င််သည်း်် အ�း�အ�း

မျိုးးး� ��� အ�န်�်အသတ်မြဖွဲ့စာ်နေန်သည်း်် အနေမြချုအနေန်မျိုးးး��ှ�နေန်နေ��းင််� နေတ�့��ှချု�်�သည်း်။ 

ထူး��အနေမြချုအနေန်မျိုးးး�မျိုးးှ - နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်နိုငှ််် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်နေမြမျိုးချု�့နေဝသည်း််ပ်ံ�စာံ၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််၏ 

စားမျိုးံချုန်�်ချု့�မျိုးမုျိုးးး�၊ ပ်ါတးတင့််�မျိုးးဝါဒမျိုးးး�၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�နေပ််ချု့�မြချုး�ဆို�်ဆိုံမျိုးမုျိုးးး�၊ မျိုး�ဆိုယ့်�း� �န်�်သတ်ချုး�် 

မျိုးးး�နိုငှ််် မြပ်င််�ထူးန််နေသး ပ်ါတးယှဥ်ပြီးပ်��င််မျိုးမုျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�သည်း် ���ယ်စား��ယှ်နေ�းင််� မျိုးတှ်ပ်ံ�တင််သည်း််�း�မျိုး ှနေ�း�နေ�း�်ပ့်� ��ဒ် 

နေ��ည်းးသည်း်် အချုး �န််ထူး� စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးး�စား့နိုှင််် ချု�့မြချုး�ဆို�်ဆိုံမျိုးမုျိုးးး���� နေတ�့ကြုံ�ံ�ချု��်သည်း်။ ပ်ါတး ���ယ်စား��ယှ်

မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် သ�်ဆို��င််�းမျိုး�ချုင််ပ်ါတးနေ��းင််် တ���်ချု���်ချုံ�သည်း်မျိုးးး� ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�ပြီးပ်း� မျိုး�ဆိုယ့်�း�တင့်် 

မျိုး�မျိုး�၏ မျိုးးဝါဒမျိုးးး�ထူး�် ပ်ါတး၏ မျိုးးဝါဒမျိုးးး�အနေပ်် ဦး�စား�နေပ်� စာည်း်�ရုံးံ��ချု��်သည်း်မျိုးးး� �ှ�သည်း်။

 အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး� အမျိုးနှ််တ�ယ် နေ�း�နေ�း�်ချုံ�ပြီးပ်း� ���ယ်စား�မြပ်�နို��င််နေ��အတ�့် အကြုံ�ံမြပ်�

ချုး�်မျိုးးး�တင့်် ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အထူး� �းင်််သံ��ချု�န်ေသး  နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်နိုငှ််် မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ် ချု�့နေဝသည်း်် ပ်ံ�စာံ

မျိုးးး�အး� မြပ်န််�ည်း်သံ��သပ််�န််၊ နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�တင့်် �းး�၊မျိုး တန််�တးည်းးမျိုးှနေ����� နေ��ှရုံး ု သည်း်် 

�တ��ဝတ်၊ မျိုးးဝါဒမျိုးးး���� ပ်ါတး�မျိုး်�စာဥ်တင့်် ချုးမျိုးတှ်အနေ�းင််ထူးည်း်နေဖွဲ့း်�န််ပ်ါဝင််သည်း်။

 ထူး���အမြပ်င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် ထူး�နေ�း�်သည်း်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် အဆို��မြပ်� ချုး�်

မျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်နေစာ�န်် �န့််ယ�်မျိုးးး�တည်း်နေဆိုး�်�န််နိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�နို��င််င်ံနေ��တင့်် ပ်ါဝင််မျိုးအုနေပ်် အမျိုးနှ််

တ�ယ် မျိုးးချုးမျိုးှတ် နေဆိုးင််�း�်နေန်နေသး ပ်ါတးမျိုးးး�နိုငှ််် မျိုး�တ်ဖွဲ့�်ဖွဲ့�့�စာည်း်�၍ ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်�န်် အကြုံ�ံမြပ်�

ထူးး�သည်း်။
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နေ�း�နေ�း�်ချုံဒးမျိုး���နေ�စား ဆိုယ်စာ�နိုှစာ် တစာ်စာ�စား �းင်််သံ��ပြီးပ်း�နေန်ာ�်  နေဖွဲ့နေဖွဲ့း်ဝါ�း� (၁)��်နေန်� အးဏားသ�မျိုး်�

မျိုးသုည်း် စာစာ်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ��အး�  မြပ်န််�ည်း်အသ�်သင့််�မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� ယချုင်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အနေပ်် �း���န့််ချု�်

သည်း်် စာစာ်အ�ပ််စာ�၏ အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုး၊ု �း�အချု့င်််အနေ��ချုး ���နေဖွဲ့း�်မျိုး၊ု ချု�့မြချုး�ဆို�်ဆိုံမျိုးမုျိုးးး���� အနေ��မျိုးယးသည်း််

အမြပ်င်် ဆို�်��် �း���န့််သ့း�မျိုးည်း်် ��ခဏား�ည်း်� မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ နေဖွဲ့နေဖွဲ့း်ဝါ�း� (၁) ��်နေန်� အးဏားသ�မျိုး်�

မျိုးအုပြီးပ်း�တင့်် �တှ်နေတး်၊ အစာ����အဖွဲ့�့�နိုှင််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််အး� ဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�ချု�သ်ည်း််အမြပ်င်် ၎င််�နိုငှ်််

အတး ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ��ဒ်မျိုးးး���� ပ်ယ်ဖွဲ့း�်ချု�ပ်ြီးပ်း� တ�း�ဝင််နေ�း�နေ�း�်ချုံ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ 

အချု့င်််အနေ��နိုငှ််် �ပ်��င််ချုင့်််မျိုးးး���� ဥပ်နေဒနိုငှ််် မျိုးနေ�းး်ည်းးစား့ အ�ယ့်တ�းဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�ချု�်သည်း်။2 ထူး���နေန်ာ�်တင့်် 

အးဏားသ�မျိုး်�မျိုး�ု�� ဆိုန်�်�းင််မျိုးည်း်ဟာ� ယးဆိုသည်း်် အင််အး�စာ�မျိုးးး�အး� ပြီးဖွဲ့��ချုင့််�မြချုင််�၊ မျိုးဆိုန်�်�းင််မျိုးည်း််အင််အး�စာ�

မျိုးးး�နိုငှ််် ပ်း� နေပ်ါင််�မြချုင််�စာသည်း်် နေသ�့ချု�့အ�ပ််ချုး�ပ််မြချုင််� န်ည်း်�န်ာမျိုးးး���� ဆို�်��်�းင်််သံ��၍ ၎င််�တ��� ����း�

သည်း်် နို��င််င်ံနေ��အင််စာတး�း���ငှ််�မျိုးးး���� စာ�တ်တ��င််��း ပ်ံ�နေဖွဲ့း်မြချုင််�တ������ ဆို�်��်��ပ််နေဆိုးင််ချု�သ်ည်း်။ 

အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုပြီးပ်း�တင့်် နို��င််င်ံနေတး်စားမျိုးံ အ�ပ််ချုး�ပ််နေ��နေ�းင််စား (န်စာ�) အမြဖွဲ့စာ်နေမြပ်းင််���ဖွဲ့့��စာည်း်�၍ 

မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�နိုှင််် မြပ်ည်း်န်ယ်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ��မျိုးးး�တင့်် နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးအချုး ���အး�ပ်ါဝင််�န််ဖွဲ့�တ်နေချု်ချု�ပ်ြီးပ်း� ပ်ါတးမျိုးးး�

အ��း� ��့မြပ်း�နေစာချု�သ်ည်း်။ န်စာ�မျိုး ှနေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််အသစာ်ချုန်�်�း နေ�း�နေ�း�်ပ့်� အသစာ်မြပ်န််�ည်း်

�းင််�ပ်မျိုးည်း်ဆို��သည်း်် �မျိုး်�မြပ်နေမြမျိုးပ်ံ�အတ��င််�ဆို�်��် အနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း်�န်် ကြိ����စား�ချု�သ်ည်း်။3 ထူး��

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ်် အသစာ်မျိုး ှပ်ါတးအသံ��စား���တ်မျိုးးး�အး� စာ�စာစာ်�ှ�်�ှ�ပြီးပ်း� ပ်ါတးအနေ�တ�့် နေ�ှးခ်ျုး

�န်် အသံပ်စာ်ထူးး�သည်း်။ တစာ်မျိုး�သးအနို��င််�စာန်စာ် (FPTP) မျိုး ှအချုး ����း���ယ်စား�မြပ်�စာန်စာ် (PR) သ��� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�

စာန်စာ် နေမြပ်းင််����းင်််သံ���န်် ��ပ််နေဆိုးင််�ှ�်�ှ�ပြီးပ်း� ပ်ါတးမျိုးးး�အ��း�ထူးပ််မျိုးံ ��့မြပ်း�နေစာချု�သ်ည်း်။ တစာ်ပြီးပ်��င်် 

တည်း်�တင့်် �းထူး�ဆိုနိုဒနိုှင််် ပ်��မျိုး��န်း�စာပ်် ထူးင််ဟာပ််နေသး နို��င််င်ံနေ��ဦး�နေဆိုးင််မျိုးနုေပ်��န်် ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ချုံ 

���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� (အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််ပ်ါတး (NLD) နိုငှ််် ပ်ါတးအချုး ���မျိုး ှ ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�) 

ပ်ါဝင််၍ မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ��တှ်နေတး်���ယ်စား�မြပ်�နေ�း်မျိုးတး (CRPH) နိုငှ််် အမျိုးး ���သး�ည်းးညွတ့်နေ��အစာ���� (NUG)

အး� ဖွဲ့�့�စာည်း်�ထူးး�သည်း်။

2 နေ�း�နေ�း�်ပ့်���ဒ်မျိုးးး���� ၂၀၂၁ ချု�နိုစှာ် ဂ္ဂး����င််�တင့်် ဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�ချု�်သည်း်။ 

3 နို��င််င်ံနေတး်စားမျိုးံအ�ပ််ချုး�ပ််နေ��နေ�းင််စား၏ နေ��ှ��ပ််င်န််�စာဥ် (၅)�ပ််၊ 
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တစာ်ဖွဲ့�်တင့််�ည်း်� စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုး� တ�န်�်မြပ်န််�န်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အချုး ��� အပ်ါအဝင်် 

အသ�်အ�းယ်  နေပ်ါင််�စာံ�၊ အ�းှနေပ်ါင််�စာံ�၊ �းမျိုးး ���စာံ�၊ ဘးသးစာံ�ပ်ါဝင််နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�နိုှင််် �းထူး�တစာ်�ပ််�ံ��

သည်း် ပြီးင်�မျိုး်�ချုးမျိုး်�စား့ ဆိုန်�်�းင််ဆိုနိုဒမြပ်ချု�်��သည်း်။ ထူး��ဆိုန်�်�းင်် ဆိုနိုဒမြပ်မျိုးမုျိုးးး�သည်း် အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်ပြီးဖွဲ့��ချုင့််�ချုံ�ပြီးပ်း�၊ 

တ�်ကြွ��့ပု််�းှ�သး အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၊ သတင််�နေထူးး�်အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၊ �းထူး�အး�စာည်း်�ရုံးံ��နို��င််သး အနို�ပ်ည်းး

�ငှ််မျိုးးး�၊ နေ�းးင််�သး�သမျိုးဂ္ဂဂအဖွဲ့့��ဝင်် (သ���မျိုးဟာ�တ်) ဦး�နေဆိုးင််သး အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၊ ပ်ါတးအဖွဲ့�့�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး�

မျိုးးး� ပ်စာ်မှျိုးတ်ထူးး� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုး� ည်းှင််�ပ်န််� နို�ှပ််စာ�်ချုံချု��်သည်း်။4 နို��င််င်ံနေ�� အ�းဥ်�သး�မျိုးးး� �းည်းးနေစားင်််နေ�းှ�်နေ��

အသင််� (AAPP) နိုငှ််် မြမျိုးန််မျိုးးအ်မျိုးး ���သမျိုးး�သမျိုးဂ္ဂဂမျိုး ှနေ�း�်ယးထူးး�သည်း်် စား�င််�မျိုးးး�အ� နေဖွဲ့နေဖွဲ့း်ဝါ�း� (၁)

��်မျိုး ှ စာ�်တင််ဘး� (၃၀) ��်ထူး� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုး�ထူး�န််�သ�မျိုး်�ချုံထူးး��သး အမျိုးး ���သမျိုးး�နေပ်ါင််�မျိုးးှ (၁,၆၂၇) ဦး�၊ 

နေထူးးင််ဒဏာ်ချုးမျိုးတှ်ချုံထူးး��သး အမျိုးး ���သမျိုးး�နေပ်ါင််�မျိုးးှ (၅၇) ဦး�နိုှင််် သတ်မြဖွဲ့တ်ချုံ�သး အမျိုးး ���သမျိုးး�နေပ်ါင််� (၇၈) ဦး� 

��ှသည်း်။5  နေဖွဲ့း်မြပ်ပ်ါ CRPH နိုငှ််် NUG တင့်် ပ်ါဝင််သးမျိုးးး�၊ ဆို�်စာပ််သးမျိုးးး�နိုငှ််် ဆို�်စာပ််သည်း်ဟာ� သံသယ�ှ�

သးမျိုးးး�၊ ၎င််�တ���၏ မျိုး�သး�စာ�မျိုးးး�ဝင််မျိုးးး�မျိုးးှ မြမျိုးန််မျိုးးစာစာ်တပ််၏ ပ်စာ်မျိုးတှ်ထူးး�မြချုင််���� ချုံ�သည်း်။ အဆို��ပ်ါ နေန်ာ�်ချုံ 

အချုင််�အ�းင််�တင့်် ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�၏ စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုနေပ်် 

အမြမျိုးင််သနေဘးထူးး�၊ ၎င််�တ���အနေပ်် ရုံး���်ချုတ်မျိုးုမျိုးးး�၊ ��်�ှ�တင့်် ပ်ါဝင််�ပု််�းှ�နေဆိုးင််�း�်နေန်မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��ဏ္ဍအနေပ်် အမြမျိုးင််သနေဘးထူးး�မျိုးးး�နိုငှ်််ပ်တ်သ�်၍ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်

မျိုးးး�၏ အသံမျိုးးး���� စာ�စာည်း်�နေဆို�့နေနို�့တင််မြပ်ထူးး�သည်း်။ 

awGY&Sdcsufrsm; 
၂၀၂၀	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�ေင််	အများ��ု�သများ�ီ��ုယ််စာ�လှယှ််များ�ာ�သည်း်	စစ်အာဏာာသမုျား်�များ�

အရွေးပွဲ်	�ု�ယ််ပွဲ�ုင််အ�များင််များ�ာ�	�ှရုွေးသာ်လှည်း်�	ပွဲါတီအီဖွဲ့�ဲ�ေင််	အများ��ု�သများ�ီများ�ာ�	

��ုယ််စာ�လှယှ််များ�ာ�များာှ	၎င််�တီု��	��ုယ််စာ��ပွဲ�ရွေးသာ	များခုျင််ပွဲါတီ၏ီ	�ပွဲ်တီည်း်ချ��်၊	

ဆိုံ���ဖွဲ့တီ်ချ��်များ�ာ�အတီု�င််�	�ပွဲ်တီည်း်ရွေးဆိုာင််�း�်ကြ�သည်း်။	

 ၂၀၂၁ ချု�နိုစ်ှာ နေဖွဲ့နေဖွဲ့း်ဝါ�း� (၁) ��်နေန်� စာစ်ာအးဏားသ�မ်ျိုး�မျိုးအုပြီးပ်း�တင့်် နို��င််ငံ်နေတး်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ��နှိုင်် ်စားမျိုးခံျုန်�ခ်ျု့�နေ�� 

နေ�းင််စား (န်စာ�)အး� ဖွဲ့�့�စာည်း်��း နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးတချုး ���အး� ထူး��နေ�းင််စားတ့င်် ပ်ါဝင််�န်် ဖွဲ့�တ်နေချု်ချု�သ်ည်း်။ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် ပ်ါဝင််ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု�်သည်း်် နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတး (၉၁) ချု�အန်�် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် �ံ��ဝအနို��င််မျိုး�ချု�်

သည်း်် ပ်ါတး (၂)ချု� နိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်ပ်�့တင့်် အန်ည်း်�ဆိုံ�� တစာ်နေန်�း အနို��င််�ချု�သ်ည်း်် ပ်ါတး (၄) ချု�တ���သည်း် စာစာ်

နေ�းင််စားတ့င်် ပ်ါဝင််ချု�်သည်း်။6 မြမျိုးန််မျိုးးစာစာ်တပ််မျိုး ှ နေချုါင််�နေဆိုးင််မျိုးးး�၏ ဖွဲ့�တ်နေချု်မျိုးမုြဖွဲ့င််် နေ�း�နေ�း�်ချုံမျိုးဟာ�တ်

နေသး ပ်�ဂ္ဂဂ���်မျိုးးး�၊ ပ်ါတး ���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�သည်း် မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�အဆိုင်််နိုငှ််် မြပ်ည်း်န်ယ်အဆိုင််် အ�ပ််ချုး�ပ််နေ��

နေ�းင််စားမျိုးးး�တ့င်် ပ်ါဝင််နေန်သ��သ်��� ဝန််ကြိ�း�ဌားန်မျိုးးး�တင့်် တးဝန််ယးနေဆိုးင််�း�်�း�်�ှ�သည်း်။7 တဖွဲ့�်တင့်် 

4 နေဖွဲ့နေဖွဲ့း်ဝါ�း� (၉)��်နေန်�တင့်် ၁၉ နိုှစာ်အ�းယ် မျိုးမြမျိုးသ့��သ�့�ချု��င််သည်း် ဦး�နေချုါင််�အး��းည်း်အစာစာ်မြဖွဲ့င််် ပ်စာ်ချုတ်ချုံ�ပြီးပ်း� �းဆိုံ��ချု�သ်ည်း်။ 

5 မြမျိုးန််မျိုးးအ်မျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� သမျိုးဂ္ဂဂ၊  ၂၀၂၁ ချု�နိုစှာ် ဇူးး���င််မျိုး ှ စာ�်တင််ဘး� သံ���တး အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�ဆို��င််�း သတင််�သံ��သပ််ချုး�်၊ 
၀၇.၁၀.၂၀၂၁။ 

6 ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် �ံ��ဝအနို��င််�မြချုင််� မျိုး�ှ�ချု�်နေသး်�ည်း်� န်စာ�တင့်် ပ်ါဝင််တးဝန််ယးထူးး�နေသးပ်ါတးမျိုးးး�မျိုးးှ - အမျိုးး ���သး�        
ဒးမျိုး�����်တစာ် အင််အး�စာ�ပ်ါတး၊ အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားပ်ါတးသစာ်ပ်ါတးတ���မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ 

7 မြပ်ည်း်သး�နေ��ှနေဆိုးင််ပ်ါတးမျိုး ှ နေဒ်သ�်သ�်ချု��င််သည်း် ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် မျိုး���ဒ်နေပ်ါင််� (၇၇၁၂) မျိုး���ှ�ပြီးပ်း� ပြီးပ်��င််ဘ�် 
���ယ်စား��ှယ် အမျိုးး ���သး�ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််ပ်ါတးမျိုး ှနေဒ်နေမျိုးဝင််�မြမျိုးင်််��� (၈၃၃၈၄) မျိုး�အ�း့မြဖွဲ့င်််ရုံးံ�ုန်�မျိုး််ချု�်သည်း်။ ��်�ှ�တင့်် �းမျိုးု
�ယ်ဆိုယ်နေ��နိုငှ််် မြပ်န််�ည်း်နေန်�းချုးထူးး�နေ�� မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ�ဝန််ကြိ�း�အမြဖွဲ့စာ် နေဆိုးင််�း�်နေန်သည်း်။ 
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စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုး� မြပ်င််�မြပ်င််�ထူးန််ထူးန်် �န်�်�့�်၍ န်စာ�နိုှင််် နေသး်�ည်း်�နေ�းင််� အသစာ်ချုန်�်အပ််နေသး 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နေ�း်မျိုး�ငှ််နိုှင်််နေသး်�ည်း်�နေ�းင််� ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်မြချုင််� မျိုးမြပ်�နေသး ပ်ါတးမျိုးးး�နိုငှ််် 

ဆိုန်�်�းင််၍နေသး်�ည်း်�နေ�းင််� ပ်း�နေပ်ါင််�၍နေသး်�ည်း်�နေ�းင််� မျိုးမြပ်�ဘ� ပ်ါတးမျိုးတှ်ပ်ံ�တင်် မျိုးပ်း�်ယင့််�နေစာ�န်် 

ပ်��နေန်ပြီးမျိုး�၊ �းး�နေန်ပြီးမျိုး� အတ��င််�နေန်၍ အနေမြချုအနေန် နေစားင်််��ည်း််နေန်နေသး ��း�နေန်ပ်ါတးမျိုးးး���ှသည်း်။ ပ်ါတးမျိုးးး�၏ 

အဆို��ပ်ါ �ပ််တည်း်ချုး�် အသး�သး�နိုှင်််ပ်တ်သ�်၍ ပ်ါတးတင့််�သနေဘးထူးး� ��့��့မျိုးမုျိုးးး��ှ�ပြီးပ်း�၊ အချုး ��� ပ်ါတးမျိုးးး�

တင့်် အဖွဲ့�့�ဝင််အမြဖွဲ့စာ်မျိုး ှနိုုတ်ထူး�့်မြချုင််�မျိုးး ��� ��ှသည်း်။8  

ယချု�စားတမျိုး်�တင့်် နေမျိုး�မြမျိုးန််�ချု�န်ေသး ပ်ါတးအဖွဲ့�့�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�မျိုးးှ စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုနေပ်် 

���ယ်ပ်��င််အမြမျိုးင်် ယးဆိုချုး�်မျိုးးး���ှနေသး်�ည်း်� သ�်ဆို��င််�း မျိုး�ချုင််ပ်ါတး၏ �ပ််တည်း်ချုး�်အတ��င််� �ပ််တည်း် 

နေဆိုးင််�း�်��သည်း်။ န်စာ�၏ မြပ်ည်း်န်ယ်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ��တင့်် ပ်ါဝင််နေဆိုးင််�း�်နေန်နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား� 

�ယှ်တစာ်ဦး�� “�ငှ််��ငှ််�နေမြပ်း��င်် ဘယ်သးမျိုးှအးဏားသ�မျိုး်�တး��� မျိုးကြိ����်ပ်ါဘး�။ တတ�ယမြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ

တည်း်နေထူးးင််�တည်း်�� ��်န်�်အး�����န်��အပြီးမျိုး�တမျိုး်� အနို��င််�းင်််ချု�်တး၊ �ွန််မျိုးတ���အတ့�်နေတး ်ဘယ်���

မျိုး ှအဆိုင််မျိုးနေမြပ်ဘး�” ဟာ�ဆို��သည်း်။9 မြပ်ည်း်န်ယ်မျိုးးး�တင့်် ယချုင််�တည်း်�မျိုး ှပ်ဋိ�ပ်�ခမျိုးးး�စား့��ှချု�ပ်ြီးပ်း�၊ မြပ်ည်း်န်ယ်သး/

သး� မျိုးးး�မျိုးးှ ပ်ဋိ�ပ်�ခအ�း ���ဆို�်နိုငှ််် ဖွဲ့�အး�မျိုးးး���� �င််ဆို��င််ချုံစား�ချု��်သမြဖွဲ့င််် တန့််��ှန််ချုးင််စာ�တ် ပ်��မျိုးးး�သည်း်။ 

မြပ်ည်း်န်ယ်အနေမြချုမြပ်� ��း�နေန်ပ်ါတးတစာ်ချု�မျိုး ှ အမြချုး�အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး��  “စာစာ်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ����� 

န်ဂ္ဂ���တည်း်�� မျိုးကြိ����်ဘး�၊ �ွန််မျိုးတ��� တ��င််��င််�သး�နေတအ့နေန်န်�� ဘယ်တ�န််��မျိုး ှ မျိုးကြိ����်ချု�တ်�် အနေန်      

အထူးး�၊ အချု�နေတး ် ပ်��ဆို���တးနေပ်ါ”် ဟာ�ဆို��သည်း်။10 သ���နေသး် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အမျိုးးး�စာ�သည်း် ပ်ါတး 

သနေဘးထူးး�နိုငှ််် မျိုးဆိုန်�်�းင််ဘ� ပ်ါတးမျိုးးအတ��င််��ပု််�းှ���သည်း်။ 

ယ်ချ�စာတီများ်�အတီ�ဲ်	ရွေးများ��များန်�ချ�ရ်ွေးသာ	အများ��ု�သများ�ီ��ုယ််စာ�လှယှ််များ�ာ�အာ�လှံ��

သည်း်	စစ်အာဏာာသမုျား်�များ�အာ�	လှံ��ေများကြို��ု�်ရွေးသာ်လှည်း်�၊	များည်း်သု��	တီ�န�်�ပွဲန်များည်း်ဆို�ု

သည်း််	အချ��်များာှ	၎င််�တီု��	�ဖွဲ့တီ်သန်�ချ�ရ်ွေးသာ	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�	အရွေးတီဲ�အကြုံ�ံ�များ�ာ�၊	

နှ�ုင််င်ံရွေး��အရွေးတီ�ဲကြုံ�ံ�များ�ာ�နှှင်််	အာဏာာသမုျား်�များ�	များည်း််သည်း််အတီဲ�်ရွေးကြ�ာင်််	�ဖွဲ့စ်�

သည်း်	ဆို�ုသည်း်��ု	၎င််�တီု��တီစ်ဦး�ချ�င််�	ရှုံး��များင််သရွေး�ာရွေးပွဲါ�်များ�ရွေးပွဲ်တီငဲ််	များတူီည်း်ရွေးန

ပွဲါသည်း်။

စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုး� မျိုး����း�နေသး်�ည်း်� နို��င််င်ံနေ��အ��ပ််အတည်း်�မြဖွဲ့စာ်နေပ််�သည်း်် အနေ��းင််��င််� 

နေ��်း ဆိုန််�စာစာ်မျိုးုမျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အချုး ���သည်း် နေ�း�နေ�း�်ပ့်��း�အး� မြဖွဲ့တ်သန််� ယှ

ဥ်ပြီးပ်��င််ချု��်သးမျိုးးး� မြဖွဲ့စာ်သည်း််အနေ�းး�် စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးနုိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်ပ်�့ မြပ်ဿန်ာမျိုးးး�သည်း် ဆို�်စာပ််မျိုး�ု�ှ

နေန်သည်း်ဟာ� န်ာ��ည်း် ယးဆို��သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဆို��င််�း အမြင်င််�ပ့်း�မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် မျိုးနေ�း�ည်း်မျိုးမုျိုးးး���� နေမြဖွဲ့

�ငှ််�ချု��်ှင််၊ သ�်ဆို��င််�း နေချုါင််�နေဆိုးင််မျိုးးး�အ��း� နေမြပ်�ည်း်နေအးင််ည်းှ�နို�ုင််�ချု��်ှင်် စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုး�ု�� 

နေ�းှင််�းှ�နို��င််မျိုးည်း်ဟားနေသး ရုံးမုြမျိုးင်် သနေဘးနေပ်ါ�်မျိုးမုျိုးးး��ှ�သည်း်။  မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်တ့င်် ���ယ်စား�မျိုး�နေပ်�မျိုးမုျိုးးး� 

ကြုံ�ံ�နေတ�့ချု�်�နေသး ���ယ်စား��ှယ်အချုး ���� မျိုး���ဒ်မျိုးးး�အး� တ���်ဆို��င််စာစာ်နေဆို�ချုင့််် မြပ်�����်�ှင်် အမျိုးး ���သး�

ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ််ပ်ါတး (NLD) သည်း်�ည်း်� ဆို�်��်နို��င််ဦး�မျိုးည်း်မြဖွဲ့စာ်သ��သ်��� သံသယမျိုးးး��ည်း်�           

�ငှ််�သး့�ပြီးပ်း� မြပ်ဿန်ာအး�နေ�ှးခ်ျုးနို��င််ချု�မ်ျိုးည်း်ဟာ� ရုံးမုြမျိုးင််��သည်း်။ “မြပ်ည်း်နေထူးးင််စာ� နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေ�း်မျိုး�ငှ််� 

တဖွဲ့�်� နေတးင််�ဆို��နေန်တ�အ်တ��င််� မျိုး�စား�င််�နေတ�့�� ချုးမြပ်ချု��်မျိုးးှ” ဟာ� ���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး��ဆို��သည်း်။11 

8 စာစာ်နေ�းင််စားနိုငှ််် ပ်း�နေပ်ါင််�သမြဖွဲ့င််် ANP မျိုး ှ �တှ်နေတး်���ယ်စား��ယှ် နေဟားင််�တစာ်ဦး� ထူးပ််မျိုးံနိုတု်ထူး�့်၊ The Voice Journal။ 
အးဏားသ�မျိုး်�စာစာ်နေ�းင််စား၏ နေ�း်မျိုး�ငှ််နိုငှ််် နေတ�့ပြီးပ်း�နေန်ာ�် မြပ်ည်း်သး�ပ်ါတးမျိုး ှနို�တ်ထူး�့်သးမျိုးးး��း၊ Myanmar Now။ 

9 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁၀.၁၀.၂၀၂၁။ 

10 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁၀.၁၁.၂၀၂၁။

11 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၇. ၁၁. ၂၀၂၁။



36 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�သည်း် �းနိုနု််�မြပ်ည်း်် �တ့်�ပ််မျိုးှတမျိုး ု မျိုး�ှ�နေသး်�ည်း်� နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ��ဒ်တစာ်ချု��ံ��အး�  

ပ်ယ်ဖွဲ့း�်�မျိုးည်း််အထူး� တဖွဲ့�်နေစားင််�န်င််�မြဖွဲ့စာ်ချု�သ်ည်း်မျိုးထူးင််ဟာ� ���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� ဆို��သည်း်။12

ထူး���အမြပ်င်် �းမျိုးး ���စာ�အနေမြချုမြပ်�၊ မြပ်ည်း်န်ယ်အနေမြချုမြပ်� ပ်ါတးမျိုးးး�မျိုး ှ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အချုး ��� အနေန်မြဖွဲ့င််် 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�သည်း် ပ်ါတးကြိ�း�နိုှစာ်ပ်ါတး  အး�ပြီးပ်��င််ပ့်�မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း� မျိုးည်း်သးနို��င််သည်း်မြဖွဲ့စာ်နေစာ တ��င််��င််�သး�မြပ်ည်း်န်ယ်

မျိုးးး�အတ�့် အမျိုးန်ှ်တ�ယ်အချုင့််အ်�မ်ျိုး�မျိုး��ှသည်း်အ်တ�့် အမျိုးး ���သး�နေ��အမြမျိုးင််နိုငှ််�်�ည်််းပြီးပ်း� တ��င််��င််�သး� 

အချု့င်််အနေ��အတ�့် ဦး�စား�နေပ်�နေဆိုးင််�း�်မြချုင််�သည်း် အနေ�းင််�ဆိုံ��မြဖွဲ့စာ်သည်း်ဟားနေသး အမြမျိုးင််မျိုးးး��ှ�သည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်တစာ်ဦး�� “သးတ��� အချုးင််�ချုးင််�တည်း််တည်း််၊ မျိုးတည်း််တည်း်် တ��င််��င််�သး�နေတပ့်� 

အထူး� န်ာတယ်။ နိုစှာ်ဘ�်စာ�ံ��� အနို��င််�းင်််တးပ်ါပ်�။ အနို�န်ည်း်�န်�� အ��မျိုး်�န်ည်း်�ပ်��း့တယ်” ဟာ�ဆို��သည်း်။13 

“နိုစှာ်ဘ�်စာ�ံ��� အတးတးပ်�ဆို��နေတး ်�ွန််မျိုးတ��� ���ယ််နေဒသအတ�့်ပ်� ��ပ််နေတးတ်း။ အချု�ဆို���င်် အမြချုး�

မြပ်ည်း်န်ယ်နေတန့်�� ယဥှ်�င်် �ွန််မျိုးတ��� ဘ�်မျိုးးှ နေအ�နေအ�ချုးမျိုး်�ချုးမျိုး်��ှ�ပ်ါတယ်” ဟာ� အမြချုး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�

� ဆို��သည်း်။14

တဘ�်တင့််�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် အချုး ���� စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးသုည်း် ကြိ���တင််စားစာဥ်မျိုးမုြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း�       

ဒးမျိုး���နေ�စား နေန်ာ�်နေ��းင််�မြပ်န််�ညှ်း််မြချုင််�ဟာ� န်ာ��ည်း်ယးဆိုသည်း်။ ၎င််�မြဖွဲ့တ်သန််�ချု�န်ေသး နို��င််င်ံနေ�� အနေတ�့ 

အကြုံ�ံ�အး� �����း�၍ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� “မြပ်ည်း်သး�အစာ���� ��်ထူး�်�ပ်င်် အဖွဲ့�်ဖွဲ့�်

� အး�န်ည်း်�ချုး�်မျိုးးး���� အချု့င်််နေ�းင််�ယးပြီးပ်း� ကြိ���တင််စားမျိုးံမျိုး ု အး�နေ�းင််�နေ�းင််�မြဖွဲ့င််် အစားအစာဥ် တ�း

��ပ််နေဆိုးင််သည်း်မျိုးးှ သ�သးသည်း်”ဟာ� ဆို��သည်း်။15 

စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုး ု မျိုးည်း်သည်း််အတ့�်နေ��းင််် မြဖွဲ့စာ်�သည်း်ဆို��နေသး် န်ာ��ည်း်မျိုးအုမျိုးး ���မျိုးး �����ှနေသး်�ည်း်� 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှအချုး ���အတ�့်မျိုး ုမျိုးည််းသ���တ�န်�မ်ြပ်န််မျိုးည််းဟာ� စာ�တ်ပ်��င််�မြဖွဲ့တ်ထူးး�ပြီးပ်း�မြဖွဲ့စ်ာသည််း။ စာစ်ာနေဘးင်် 

�းယ်�းမြချုင််�သည်း် အတင််�အဓိမျိုးမနေစာချု��င််�မြချုင််�၊ ဥပ်နေဒနေဘးင််အမြပ်င််မျိုး ှနို��င််င်ံနေ��၊ �းမျိုးုနေ��နေချုါင််�နေဆိုးင််မျိုးးး�၊ 

မျိုးနေ�းန်ပ််သးမျိုးးး�၊ နို��င််င်ံနေ��သံသယ ��ှသးမျိုးးး�အနေပ်် ပ်စာ်မျိုးတှ်ထူးး�သတ်မြဖွဲ့တ်မြချုင််�၊ ပ်စာစည်း်�ဥစာစးနိုငှ််် ပ်��င််ဆို��င််မျိုး ု

မျိုးးး�အး� ဖွဲ့း�်ဆိုး�မြချုင််�၊ ဆို�်နေ���နေ�း�်ချုံမြချုင််�၊ �းး�ံ���ွတ်နေမြပ်းင််�နေ��့�မြချုင််�၊ နို�ှပ််စာ�်ည်းှင််�ပ်န််�မျိုးမုျိုးးး�

နိုငှ််် �နေ��စာစာ်သး�မျိုးးး� နေ�း�်ယးစာ�နေဆိုးင််�မြချုင််�မျိုးးး�နိုငှ််် ဒန့််တ�့နေန်သည်း်။ အထူးး�သမြဖွဲ့င််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�နိုှင််် 

�နေ��င်ယ်မျိုးးး�သည်း် ��င််အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးမုျိုးးး���� စာန်စာ်တ�း ပ်စာ်မျိုးတှ်ထူးး� �း���န့််မြချုင််�ချုံ�သည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ှယ်တစာ်ဦး�� “အးဏား�ငှ််� ဘယ်နေ�း�်တ�း�မျိုး� ် မြပ်��းင်််�းင်််၊ ဘယ်နေ�း�်

အ��ပ််အတည်း်��ှ���ှ �ွန််မျိုးတ���� ��ပ််စာ�း�ှ�တး ဆို�်��ပ််သး့�မျိုးယ်”ဟာ� ဆို��သည်း်။16

��်�ှ�တင့်် ��်န်�်���င််ပ်ဋိ�ပ်�ခမျိုးးး� နေန်�းအနိုှံ�မြဖွဲ့စာ်ပ်း့�နေန်ပြီးပ်း� စာစာ်အးဏား�ငှ််ဆိုန်�်�းင််မျိုး ု ပြီးမျိုး���မြပ်နေပ်းး�်

��း� တ���်ချု���်မုျိုးမျိုးးး��ည််း� မြဖွဲ့စ်ာနေပ််�း�်�ှ��း အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယ်ှအမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ နို��င််ငံ်၏ အ�း�အ�း 

အန်ာဂ္ဂတ်အတ့�် စာ�����မျိုး်�း�်�ှ�သည်း်။ ထူး��အ��ပ််အတည်း်�မျိုး ှထူး�့်နို��င််�န်် အမြမျိုးန််ဆိုံ��နေဆို�့နေနို�့အနေမြဖွဲ့�းှနေစာ

���သည်း်် ဆိုနိုဒမျိုးးး��ည်း်� နေတ�့�သည်း်။ “တ��င််�မြပ်ည်း်���အနေမြချုအနေန်�နေတး ်��်န်�်���င််စာ�့ပြီးပ်း� အချု့င်််အနေ��

နေတးင််�တး� �ွန််မျိုးအမြမျိုးင်် မျိုးမြဖွဲ့စာ်နို��င််ဘး�။ ဘယ်န်ည်း်�န်�� ချုးဥ်��ပ််�မျိုး��ဆို��တး��� အနေမြချုချုံ�န်ာ��ည်း်ပြီးပ်း� 

အမျိုးး ���သမျိုးး�နေတ�့�� နေစာစ်ာပ််ည်းှ�နို�ုင််�တတ်သးမျိုးးး�မျိုးးး��ှ�ဖွဲ့������မျိုးယ်” ဟာ� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး��

ဆို��သည်း်။17  အမြချုး����ယ်စား��ှယ် တစာ်ဦး�မျိုး�ှည်း်� “တဖွဲ့�်ဖွဲ့�်��� အပြီးပ်း�သတ်နေချုးမျိုးနု််�နေ�� ဆို��တး� 

ဘယ်���မျိုး ှမျိုးမြဖွဲ့စ်ာနို��င််ဘး�နေပ်ါန်ေန်ာ်၊ နေ�းနေ�းဆိုယ်မျိုးးှ တ��င််�မြပ်ည််းအ�မ်ျိုး�မျိုးန်ာနေအးင််ဘ� နို��င််ငံ်နေ��သမျိုးး�နေတ�့ 

အနေမြဖွဲ့�းှဖွဲ့������တယ်” ဟာ�ဆို��သည်း်။18 စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုး� ဆိုန်�်�းင််�ပု််�းှ�နေန်သည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး� 

12  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၀၆.၁၁.၂၀၂၁။

13  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၄. ၀၉. ၂၀၂၁။

14  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁.၁၀.၂၀၂၁။

15  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁၉.၁၁.၂၀၂၁။

16  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၄.၀၉.၂၀၂၁။

17  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၇. ၁၁.၂၀၂၁၊

18  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၀၆.၁၁.၂၀၂၁။ 



2020 a½G;aumufyGJ0if 
trsKd;orD;udk,fpm;vS,frsm;\ toH 37

���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� “�ွန််မျိုးတ��� တတ်နို��င််သမျိုးှ န်ည်း်�နေပ်ါင််�စာံ� နေပ်ါင််�စာပ််ပြီးပ်း� တ���်ပ့်�ဝင််နေန်�မျိုးယ်၊ တဖွဲ့�်

န်�� နေဆို�့နေနို�့�တ�အ်ချုး �န်် တစာ်ချုး �န််နေတး် ��ှနေ�းင််� ��ှ�းနို��င််တယ်။ �ွန််မျိုးတ���� အနေပ််စား�� နေဆို�့နေနို�့�����တ� ်

အနေမြချုအနေန်မျိုးး ���မြဖွဲ့စာ်ဖွဲ့���နေတး ်���တယ်” ဟာ�ဆို��သည်း်။19

၂၀၂၀	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�ေင််	အများ��ု�သများ�ီ��ုယ််စာ�လှယှ််များ�ာ�သည်း်	အ�ချာ�ရွေးသာ	

�ဏ္ဍ၊	အလှာာအသ�ီသ�ီများ	ှအများ��ု�သများ�ီများ�ာ�နည်း်�တီ	ူစ�ီပွဲာဲ�ရွေး��၊	လှမူျား�ရွေး��၊	

နှ�ုင််င်ံရွေး��၊	��န်�များာရွေး��နှငှ်််	လှံ�ခြုံချံ�ရွေး��	အကြ�ပွဲ်အတီည်း်�ဒ်ဏာ်�ု�	ချံစာ��သည်း်။				

ထ�ုအကြ�ပွဲ်အတီည်း်�များ�ာ��ှရုွေးသာ်လှည်း်�	ရွေးများ��များန်�ချ�ရ်ွေးသာ	အများ��ု�သများ�ီ��ုယ််စာ�လှယှ််

အာ�လှံ��များာှ	များမုျားု၏	တီစ်ဦး�တီစ်ရွေးယ်ာ�်	လှ�ပွဲ်ပွဲ�ုင််ချငဲ်််ထ�များှ	ပွဲံပ်ွဲ�ု��ညူ်းနီှ�ုင််သည်း််	�စုစ

�ပွဲ်များ�ာ�တီငဲ််	�ညူ်းပီွဲံပ်ွဲ�ု�လှှ�်�ှသုည်း်။

စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးသုည်း် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အး��ံ��အနေပ်် နို��င််င်ံနေ��၊ စား�ပ်း့�နေ��၊ �းမျိုးုနေ��၊ �းန််�မျိုးးနေ��နိုငှ််် 

�ံ�ခြုံချုံ�နေ��အပ်ါအဝင်် အဖွဲ့�်ဖွဲ့�်မျိုး ှ ရုံး���်ချုတ်မျိုး�ု�ှချု�သ်ည်း်။ စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုး ု ဆိုန်�်�းင််သည်း်် �ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�

အး� ပြီးဖွဲ့��ချုင့််��းတင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�မျိုးးှ �ယ့်�းသည်း်် နို��င််င်ံနေ��ပ်စာ်မျိုးတှ် မြဖွဲ့စာ်�းသည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�သည်း် ၎င််�တ������ယ်စား�မြပ်�နေသး ပ်ါတးမျိုးးး�နေ��းင််် ပ်စာ်မျိုးတှ်ထူးး� တ���်ချု���်ချုံ�

သည်း်��� ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� မျိုး�ဆိုယ့်�း�မျိုးးး��တည်း်�မျိုး ှသ�်နေသသးဓိ�မျိုးးး��ှ�ချု�သ်ည်း်။20 စာစာ်အးဏား 

သ�မျိုး်�မျိုး ု ဆိုန်�်�းင််သည်း်် �ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး���� ပြီးဖွဲ့��ချုင့််�သည်း််အချုး �န််မျိုးှစာ၍ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�မျိုးးှ        

နေစားင်််��ည်း်် ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုး�ချုံ�သည်း်။ အထူးး�သမြဖွဲ့င််် NLD အဖွဲ့�့�ဝင်် (သ���မျိုးဟာ�တ်) နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််���ယ်စား��ယှ် 

(သ���မျိုးဟာ�တ်) NLD အစာ����သ�်တမျိုး်�တင့်် တးဝန််ယးချု�်သး၊ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််ချု�သ်းမြဖွဲ့စာ်ပ်ါ� အနေ��းင််�မြပ်ချုး�်

မျိုးးး�စား့မြဖွဲ့င််် ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုး�အနေ��ယးမြချုင််�၊ သတ်မြဖွဲ့တ်ချုံ�မြချုင််�နိုငှ််် နေန်အ�မျိုး်ပ်��င််ဆို��င််မျိုးမုျိုးးး� ချုး �တ်ပ်�တ်ချုံ�မြချုင််�တ��� နေတ�့ကြုံ�ံ�

�သည်း်။ အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုး� တ�း�ဝင််စားထူး�တ် �န်�်�့�်ထူးး�သ��သ်��� အးဏားသ�မျိုး်�မျိုး ု ဆိုန်�်�းင််နေ��

�ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�တင့်် �းယ်�းယ်နေ�းင််နေ�းင်် အသံထူး�့်သည်း်် ပ်ါတးမျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�သည်း်

�ည်း်�  �ံ�ခြုံချုံ�နေ��အတ့�် နေ�းှင််တ�မျိုး်�နေဆိုးင််�း�်နေန်သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး� � “�ွန််မျိုး

တ���ပ်ါတး� NLD ပြီးပ်း��င်် ဒ�တ�ယအည်းှ���ချုံ�ဆိုံ�� ပ်ါတး���မြဖွဲ့စာ်နေန်တယ်။ ပ်ါတး����ည်း်� ဖွဲ့း�်ဝင််တယ်၊ �ွန််မျိုး

အ�မျိုး်����း�းှတး�ည်း်� နိုစှာ်ချုါ��ှပြီးပ်း” ဟာ� ဆို��သည်း်။21 အ�း�တး အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးုဆိုန်�်�းင််သည်း်် �ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�

တင့်် ပ်ါဝင််သည်း်မြဖွဲ့စာ်နေစာ၊ မျိုးပ်ါဝင််သည်း်မြဖွဲ့စာ်နေစာ နို��င််င်ံနေ���ပု််�းှ�မျိုး ုသမျိုး��င််�နေ��းင််��ှ�သး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား� 

�ယှ်မျိုးးး�မျိုးးှ နို��င််ငံ်နေ�� သံသယမြဖွဲ့င််် အ�ယ့်တ�း ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုး�အနေ��ယးချုံ�နို��င််သည်း်။  အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်

တစာ်ဦး�� နေစား�ဝယ်သး့��း အန်း�တ့င်် ဗျူံ��နေပ်ါ�်��့မျိုး ုမြဖွဲ့စာ်သမြဖွဲ့င််် နို��င််င်ံနေ��အ� ယ���စာတ့်ချုံ�မျိုးည်း် စာ�����မျိုး်၍ နေစား�

မျိုးဝယ်ဘ� မြပ်န််�းချု�်သည်း် ဟာ�ဆို��သည်း်။22 �းမျိုးးှ�၍နေသး် �ည်း်�နေ�းင််�၊ နို��င််င်ံနေ��သံသယမြဖွဲ့င််် နေသး်�ည်း်� 

နေ�းင််� အ�မျိုး်တ့င််�းနေ�း�် �းှနေဖွဲ့မ့ြချုင််�မျိုးး ��� ကြုံ�ံ�နေတ�့�ပြီးပ်း�၊ အဖွဲ့�်ဖွဲ့�်မျိုး ှ နေစားင်််��ည်း််ချုံနေန်�သည်း်် အနေမြချု 

အနေန်မျိုးး �����ှနေန်သည်း်ဟာ� ���ယ်စား��ှယ် အချုး ���� ဆို��သည်း်။ 23

စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအုနေပ်် မျိုး�ချုင််ပ်ါတး၏ တ�န်�်မြပ်န််မျိုးမုျိုးးး�အနေပ််မျိုးးတည်း်၍ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�တင့်် 

�းမျိုးုနေ�� ထူး�ချု���်မုျိုးမျိုးးး��ှ�သည်း်။ မျိုး�မျိုး�နိုှင််် အမြမျိုးင််မျိုးတးနေသး အဖွဲ့�်ဖွဲ့�်မျိုး ှ�းမျိုးုနေ��ဖွဲ့�အး�မျိုးးး�နေပ်�မြချုင််�၊ �းမျိုးုနေ��

မြပ်စာ်ဒဏာ်နေပ်�မြချုင််�၊ ဆို�်ဆိုံနေ�� မြဖွဲ့တ်နေတး�်မြချုင််�၊ နေ�းှင််ဖွဲ့ယ်မြချုင််� စာသည်း်မျိုးးး���� ချုံစား��သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� အးဏားထူး�န််�သ�မျိုး်�����်သည်း််အတ့�် အမြမျိုးင််မျိုးတး ဝါဒ��့ပြီးပ်း� အသင််�အဖွဲ့�့�မျိုးးး�၊ 

19  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၄.၀၉.၂၀၂၁။

20  ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ အသံ အစား�င််ချုံစား ၁။

21  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၄.၀၉.၂၀၂၁။

22  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၄.၀၉.၂၀၂၁။

23  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၄.၁၁.၂၀၂၁။
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38 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

အ�ပ််စာ�မျိုးးး���့မြပ်း�သး့�ပြီးပ်း� တစာ်နေယး�်န်��တစာ်နေယး�် ယံ���ည်း်မျိုးမုျိုးးး� နေ�းးန််ည်း်�သး့�သည်း် ဟာ�ဆို��သည်း်။24 

အမြချုး����ယ်စား��ှယ် တစာ်ဦး�� ၎င််�၏ �ံ�ခြုံချုံ�နေ��အတ�့် “နိုှစာ်ဖွဲ့�်စာ�ံ����� တည်း််နေအးင််နေပ်ါင််�၊ နိုစှာ်ဖွဲ့�်

စာ�ံ����� ခြုံပ်ံ��မြပ်နေန်�တ� ်အနေမြချုအနေန်ပ်ါပ်�” ဟာ� ဆို��သည်း်။25 အ�း�တးပ်င်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� 

�မုျိုးနုေ��မြပ်ဿန်ာမျိုးးး�နိုငှ််် ပ်ါတး��ပ််င်န််�မျိုးးး�အ��း�တင့်် မျိုး�မျိုး����ယ်��� ထူး�န််�ချုး�ပ််ထူးး��သည်း်် အနေမြချုအနေန်မြဖွဲ့စာ်

ပြီးပ်း� “���ယ််စာ�တ်��� နေ�းန်ေဒါင််�ချုးထူးး��တယ်”ဟာ�ဆို��သည်း်။26 �ံ�ခြုံချုံ�နေ��အနေမြချုနေန်၊ �းမျိုးုနေ��မြပ်စာ်ဒဏာ်မျိုးးး�နိုငှ််် 

သ�်ဆို��င််�းပ်ါတး၏ �ပ််တည်း်ချုး�်မျိုးးး�အ��း�  မျိုး�မျိုး�အမြမျိုးင််မျိုးးး���� မျိုးထူး�တ်နေဖွဲ့း်မျိုးနေမြပ်းဆို���� နေ�း�်နေအးင််

မြဖွဲ့စာ်�သည်း်ဟာ� ���ယ်စား��ှယ်တစာ်ဦး�� ဆို��သည်း်။27 အဆို��ပ်ါအချုး�်သည်း် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� 

အမျိုးးး�မြပ်ည်း်သး ပ်ါဝင််နေဆို�့နေနို�့ဖွဲ့�ှယ်��သည်း်် အဝန််�အဝ��င််� (public sphere) မျိုး ှနေပ်းး�်�ယ့်သး့��သည်း်် 

အနေ��းင််��င််�တစာ်ချု��ည်း်� မြဖွဲ့စာ်နို��င်် ပ်ါသည်း်။ 

၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�သည်း် စာ�န််နေချု်မျိုးုမျိုးးး�စား့အတ့င််�မျိုး ှ ယဥှ်ပြီးပ်��င််ချု��်

သည်း်။28 နေ�း�နေ�း�်ပ်�့တင့်် အနို��င််���ှနေစာ�န်် ကြိ���တင််မြပ်င််ဆိုင််မျိုးမုျိုးးး�၊ အချုး �န််နိုှင််် နေင်အ့း� �င််�နိုးှ�မြမျိုးှ�ပ််နိုှံမျိုးမုျိုးးး�

စား့ မြပ်���ပ််ချု��်သည်း်။ သ���နေသး် အဆို��ပ်ါ ကြိ����စား�အး�ထူး�တ်မျိုးမုျိုးးး� အချုးည်း်�နိုညှ်း်� မြဖွဲ့စာ်ချု�သ်ည်း််အမြပ်င်် နေမြပ်��းှ�  

ပ်�န််�ချု��နေန်�သည်း်် အနေမြချုအနေန်၊ မျိုး�မျိုး�မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်အး� အ�းအ�ယ့်မျိုးနေပ်�နို��င််သည်း််အနေမြချုအနေန်မျိုးးး�သည်း်  

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�အနေပ််တင့်် စာ�တ်ပ်��င််�ဆို��င််�း ထူး�ချု���်မျိုးမုျိုးးး��ှ�သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့််အနို��င််�

ချု�်သး ���ယ်စား��ှယ်တစာ်ဦး�� မြပ်ည်း်သး�းထူး�အး� �တ�နေပ်�ချု�န်ေသး်�ည်း်� ၎င််�တ������အပ််နေန်သည်း်် အချုး �န််

တင့်် မျိုး��ပ််နေပ်�နို��င််သည်း််အတ့�် မျိုးး�်နိုာှမြပ်�န်် ��ှ်�းံ�အး�င်ယ်မျိုး�သည်း်ဟာ�  မျိုးှနေဝချု�သ်ည်း်။29 အ�း�တး 

နို��င််င်ံနေ�� တ�်ကြွ��့ပု််�းှ�သး၊ ပ်ါတးနိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� ၎င််�မျိုးး�်စာ�

နေ��ှတင့််မြဖွဲ့စ်ာနေပ််နေန်နေသး �း�အချုင့််အ်နေ��ချုး ���နေဖွဲ့း�်မုျိုးမျိုးးး�အတ�့် အ�းအ�ယ့်မျိုးနေပ်�နို��င််နေတးသ်ည်း်အ်နေပ််၊ 

ထူး�တ်နေဖွဲ့း် နေမြပ်းဆို��နို��င််မြချုင််� မျိုး�ှ�နေတးသ်ည်း််အနေပ်် အ�န့််စာ�တ်မျိုးနေ�းင််� မြဖွဲ့စာ်�သည်း်ဟာ�ဆို��သည်း်။30 

စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးသုည်း် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��ချုံယးချုး�်၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ ဦး�နေဆိုးင်် နို��င််စာမ့ျိုး်�နိုှင််် 

နို��င််င်ံနေ��စာ�တ်ဓိါတ်မျိုးးး���� အးဏားစာ�်မြဖွဲ့င််် ရုံး���်ချုး ���မြချုင််�မြဖွဲ့စာ်သည်း်ဟာ� ���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� ဆို��သည်း်။31 

“နို��င််င်ံနေ��အ�ဆို���င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�နေတ့ ပ်ါဝင််�းဖွဲ့���အတ့�် င်ါ�နိုစှာ်၊ ဆိုယ်နိုစှာ်ထူး� ကြိ����စား��းချု�ပ်ြီးပ်း�မျိုး ှ ဒး���မျိုးး ��� 

ပ်ါဝင််ချုင့်််�တ�် အချုး �န််မျိုးှး အမျိုးး ���သမျိုးး���စာစ၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�အချု့င်််အနေ��နေတ၊့ ���တး��စာစနေတ�့�� ��ပ််ချုင့်််�နေန်ချုး �န််

မျိုးးှ ရုံး���်ချုး ���ချုံ����်�တယ်���� ချုံစား��တယ်” ဟာ� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�အနို��င််� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် တစာ်ဦး�� 

ဆို��သည်း်။32 စား�၊ဝတ်၊နေန်နေ��အနေမြချုချု��င််ပ်ါမျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�သည်း် နို��င််င်ံနေ��နိုငှ််် �းမျိုးုနေ��စာသည်း် အမျိုးးး�မြပ်ည်း်သး 

ပ်ါဝင််နေဆို�့နေနို�့ ဖွဲ့�ှယ်��သည်း်် အဝန််�အဝ��င််� (public sphere) တင့်် ပ်ါဝင််��ပ််နေဆိုးင််နို��င််��သည်း်မြဖွဲ့စာ်၍ 

နို��င််င်ံနေ�� အ��ပ််အတည်း်�နိုငှ်််အတး တမြဖွဲ့ည်း်�မြဖွဲ့ည်း်� ယ��ယင့််��းနေသး စား�ပ်း့�နေ��သည်း် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ 

စား�ပ်း့�နေ�� အနေမြချုအနေန်၊ နေန်ာ�်ဆို�်တ�့မြဖွဲ့စာ်သည်း်် နို��င််င်ံနေ��တင့်် ပ်ါဝင််နို��င််မျိုးအုး� �န်�်သတ်�း�်�ှ�သည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ် တစာ်ဦး�� ပ်ါတးမျိုးးး�တင့်် �န််ပ်ံ�နေင်မ့ျိုးးး�မျိုး�ှ�ဘ�၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�မျိုးးှ မျိုး�မျိုး�စာ��တ်မြဖွဲ့င််် မျိုး�မျိုး�

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််���သည်း််အတ့�် စား�ပ်း့�နေ��နေတးင်််တင််�မျိုး ု မျိုး�ှ�သည်း်် အနေ��းင််�အ�င််�သည်း် ၂၀၂၀ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�စား့ မျိုးပ်ါဝင််နို��င််�န်် အဟာန်�်တး�မြဖွဲ့စာ်နေစာချု�သ်ည်း်် အချုး�်ဟာ�ဆို��သည်း်။33 

��်�ှ�တင့််�ည်း်� ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အချုး ���မျိုးးှ နေ�း�နေ�း�်ပ့်���န််�းစာ��တ်

24  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၄.၁၁.၂၀၂၁။ 

25  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁၆.၁၁.၂၀၂၁။ 

26  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁.၁၀.၂၀၂၁။

27  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁၆.၁၁.၂၀၂၁။

28  ၂၀၂၀ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင််အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�၏ အသံ အစား�င််ချုံစား (၁)။ 

29  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၄.၁၁.၂၀၂၁။

30  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၄.၁၁.၂၀၂၁။

31  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁၉.၁၁.၂၀၂၁။

32  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၄.၁၁.၂၀၂၁။

33  နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၇.၁၁.၂၀၂၁။
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မျိုးးး�စား့ ��န််�းချု�သ်ည်း်မြဖွဲ့စာ်�း ထူး����န််�းစာ��တ်မျိုးးး� မြပ်န််�ည်း်နေပ်�ဆိုပ််နို��င််နေ��အတ�့် ��်�ှ�တင့်် ရုံး�န််��န််

�းှနေဖွဲ့န့ေန်�ဆို� မြဖွဲ့စာ်သည်း်။ 

သ���နေသး်�ည်း်� နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�ချု�န်ေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အး��ံ��မျိုးးှ အဆို��ပ်ါအ��ပ််အတည်း်�

မျိုးးး���း�ထူး�မျိုး ှ တစာ်ဦး�တစာ်နေယး�်��ပ််ပ်��င််ချုင့်််ထူး�မျိုး ှ ပ်ံပ််���ပ်ါဝင််နေန်သည်း်် ��စာစ�ပ််မျိုးးး��ှ�ပ်ါသည်း်။ စာစာ်အးဏား 

သ�မျိုး်�မျိုး ု ဆိုန်�်�းင််မျိုးု��ပ််င်န််�မျိုးးး�နေ��းင််် ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုး�ချုံ�နေသး�းင်ယ်မျိုးးး�အတ�့် ဥပ်နေဒအ�းအ�ယ့်���ှ�န််

ပ်ံပ််���မြချုင််�၊ ရုံးံ���နို�ာ�နိုှင်််ပ်တ်သ�်၍ နေဆိုးင််�း�်�သည်း်် ��စာစ�ပ််မျိုးးး�တ့င်် �းည်းးနေပ်�မြချုင််�၊ စား�ဝတ်နေန်နေ��နိုငှ််် 

�ံ�ခြုံချုံ�နေ�� အချု�်အချု� မြဖွဲ့စာ်နေန်နေသး �းင်ယ်မျိုးးး�၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အတ�့် တတ်နို��င််သည်း််ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�နေပ်�မြချုင််�၊ 

ပ်ဋိ�ပ်�ခ မြဖွဲ့စာ်ပ်း့��း နေဒသမျိုးးး��ှ� စာစာ်နေဘ�နေ�းှင််အမျိုးး ���သမျိုးး�၊ �နေ��သးင်ယ်မျိုးးး�၏�းန််�မျိုးးနေ��နိုငှ််် စား�န်ပ်် 

���ခးမျိုးးး�အတ�့် ���အပ််သည်း်် နေထူးး�်ပ်ံမ်ျိုးုမျိုးးး� ပ်ံပ််���မြချုင််�၊ ���ဗျူစာ်မြဖွဲ့စာ်ပ်း့�မျိုးုနိုငှ််် နို��င််င်ံနေ��အ��ပ််အတည်း်�

မျိုးးး�နေ��းင််် �စာ်ဟားသး့�သည်း်် ပ်ည်းးနေ���ဏ္ဍတင့်် ပ်ံပ််���မြချုင််�၊ နို��င််င်ံနေ��အ�းပ််တည်း်�မျိုးးး�အ��း�တင့်် 

�းစာ်�း�ရုံး ု ထူးး��သ��သ်��� မြဖွဲ့စာ်နေန်နေသး အ�မျိုး်တင့််�အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးနုိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�ကြုံ�ံ�နေတ�့�သည်း််        

��င််အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးမုျိုးးး�နိုငှ်််ပ်တ်သ�်၍ အသ�ပ်ည်းးနေပ်�မြချုင််�စာသည်း်တ���တင့်် ပ်ါဝင််နေဆိုးင််�း�်နေန်သည်း်���

နေတ�့�သည်း်။ နေ�း�နေ�း�်ချုံ ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် နေ�း�နေ�း�်ချုံ ���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အချုးင််�ချုးင််� 

ဆို�်သယ့်ပ်း�နေပ်ါင််�နေဆိုးင််�း�်မြချုင််�၊ မြပ်ည််းန်ယ်အတ��င််ပ်င််ချု ံ နေ�းင််စားမျိုးးး�တင့်် ပ်ါဝင််နေဆိုးင််�း�်မြချုင််��ှ�သည််း။  

န်စာ�နိုှင််် မြပ်ည်း်န်ယ်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ��တ့င်် ���ယ်စား�မြပ်�ပ်ါဝင််သည်း်် ပ်ါတးမျိုး ှအမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� အနေန် 

မြဖွဲ့င််် ပြီးင်�မျိုး်�ချုးမျိုး်�နေ�� နေဆို�့နေနို�့မျိုးဆုို��င််�းမျိုးးး�နိုငှ််် သ�်ဆို��င််�း ဌားန်မျိုးးး�တ့င်် အကြုံ�ံနေပ်�အမြဖွဲ့စာ် ပ်ါဝင််နေဆိုးင််�း�်

နေန်သည်း်မျိုးးး��ှ�သည်း်။  

အများ��ု�သများ�ီများ�ာ��ု�ယ််စာ�လှယှ််များ�ာ�အရွေးန�ဖွဲ့င်််	အများ��ု�သများ�ီများ�ာ�၏	နှ�ုင််င်ံရွေး��တီငဲ််	

ပွဲါေင််များ���ု	အ���ဖွဲ့တီ်�ာတီငဲ််	ရွေးတီာ်လှနှ်ရွေး��များ��်နှ�ှစာနှငှ်််	နှ�ုင််င်ံရွေး��များ��်နှ�ှစာ

ဟာ�	ချ�ဲ�ချာ�ရှုံး��များင််ကြ�ပြီးပွဲ�ီ၊	လှ�်�ှတုီငဲ််	နှ�ုင််င်ံရွေး��ပွဲါတီ	ီအများ�ာ�စ�များာှ	လှ�ပွဲ်�ာှ�များ��ပွဲ်တီန�်

ရွေးနသ��သ်�ု�၊	အများ��ု�သများ�ီများ�ာ�၏	နှ�ုင််င်ံရွေး��အချန်��ဏ္ဍများာှလှည်း်�	သ�ည်းသ�ု�	ရွေး�ာ�်

�ှုသာဲ�သည်း်ဟာ�	ရှုံး��များင််ကြ�သည်း်။	

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်အချုး ���သည်း် ��်�ှ�နို��င််င်ံနေ��အချုင််�အ�းင််�အး� နေတး်�နှ််နေ��နိုငှ််် နို��င််င်ံနေ�� 

မျိုးး�်နိုာှစား နိုစှာ်ချု�အမြဖွဲ့စာ် ချု�့မြချုး�ရုံးမုြမျိုးင််ပြီးပ်း�၊ ပ်ါတးနို��င််င်ံနေ��အး� “ပြီးမျိုး���မြပ်နို��င််င်ံနေ��” ဟာ� �ည်း်ညွနှ််�၍ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�

နို��င််င်ံနေ��နိုငှ််် ပ်ါတးနို��င််င်ံနေ��အမြဖွဲ့စ်ာ ဆို�်နို့ယ်ရုံးမုြမျိုးင််��သည်း်။ ပ်ါတးမျိုးးး�����ည်း်� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�တင့််                

ဝင််နေ�း�်ယဥှ်ပြီးပ်��င််�န််၊ မျိုး�ဆိုနိုဒန်ယ်မျိုးးး�အး� ���ယ်စား�မြပ်��န်် မျိုးတှ်ပ်ံ�တင််ထူးး�နေသး နို��င််င်ံနေ��အဖွဲ့့��စာည်း်�

တစာ်�ပ််ဟာ� ရုံးမုြမျိုးင််သည်း်။ ထူး��အတ့�်နေ��းင််် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အချုး ���သည်း် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ 

နို��င််ငံ်နေ��တင့််ပ်ါဝင််မုျိုး��� အ��မြဖွဲ့တ်�းတင့်် နေ�း�နေ�း�်ပ်�့တင့်် ဝင််နေ�း�်ယှဥ်ပြီးပ်��င်် ���ယ်စား�မြပ်�မျိုးည်််း နို��င််ငံ်နေ�� 

သမျိုးး�နိုငှ််် တ�်ကြွ��့ပု််�းှ�သးမျိုးးး�ဟာ� ချု�့မြချုး�ရုံးမုြမျိုးင််သည်း်။ တ�်ကြွ��့ပု််�းှ�သးမျိုးးး�သည်း် ၎င််�တ���၏ ����း� 

ချုး�်မျိုးးး���� အနေ�ှးအ်တင််�မျိုး��ပ််ဘ� �သည်း်အထူး� န်ည်း်�မျိုးး ���စာံ�မြဖွဲ့င််် နေတးင််�ဆို���ပု််�းှ��သည်း်် သနေဘး 

သဘးဝ�ှ�ပြီးပ်း�၊ နို��င််င်ံနေ��သမျိုးး�မျိုးးး�မှျိုးး နို��င််င်ံနေ��အနေတ�့အနေချု် တစာ်ချု�၊ အနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း်မျိုးည်း်် အစားအစာဥ်

တစာ်ချု�အနေပ်် အနေမြချုချုံ၍ နေ�း�နေ�း�်ပ်�့တင့်် ဝင််နေ�း�် ယဥှ်ပြီးပ်��င််သးမြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း�၊ ���ချုးင််သည်း်် ��ဒ်ထူး�့်�န််     

အနေ�ှးအ်တင််���ပ််�သည်း်် သနေဘးသဘးဝမျိုးးး� ��ှသည်း်။ ထူး��သ��� ချု�့မြချုး�ရုံးမုြမျိုးင််မျိုးမုျိုးးး�အ� အမျိုးး ���သမျိုးး� 

���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�သည်း် နေတး်�နှ််နေ��မျိုးး�်နိုာှစားတ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး� တ�်ကြွ��့ပု််�းှ�သးမျိုးးး� ဦး�နေဆိုးင််ပ်ါဝင််

�း�် ��ှနေသး်�ည်း်� နို��င််င်ံနေ��မျိုးး�်နိုာှစားတင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အနေ��နှိုင််် အမျိုးး ���သမျိုးး�အချုန််��ဏ္ဍမျိုးးှ သ�ည်း

အဆိုင်််သ��� နေ�း�်�ှ�သး့�သည်း်ဟာ� သံ��သပ််သည်း်။ 

��်�ှ�တင့်် ပ်ါတး��ပ််င်န််�အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ အသ�်မျိုးဝင််၊ �ပ််တန်�်နေန်ပြီးပ်း� “အမျိုးး ���သမျိုးး�အနေ��” ��စာစမျိုးးး�မျိုးးှ�ည်း်� 

ယချုင််��� �းယ်�းယ်နေ�းင််နေ�းင်် စာ�နေပ်ါင််�အင််အး�မြဖွဲ့င််် မျိုးနေတးင််�ဆို��နို��င််နေတးသ်ည်း််အတ့�် �ံ��ဝနေမျိုး�ှမျိုး�ှန်် 
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40 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

နေဘ�နေ�း�်သး့�သည်း်ဟာ� ဆို��သည်း်။ ပ်ါတးအမျိုးးး�စာ�တ့င်် အမျိုးး ���သမျိုးး�နေ�း်မျိုးတး သ���မျိုးဟာ�တ် အမျိုးး ���သမျိုးး�နေတးင််ပ်ံ

ဟာ� သး�သန်�်မျိုး��ှသည်း််အတ့�် ပ်ါတးတင့််�အမျိုးး ���သမျိုးး��ဏ္ဍမျိုးးး�မျိုးးှ အး�မျိုးနေ�းင််�သည်း််အမြပ်င််၊ ပ်ါတး�န််ပ်ံ�နေင့်

နိုငှ််် မြပ်င််ပ် ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�မျိုး�ှ�နေတးသ်ည်း််အတ့�် အမျိုးး ���သမျိုးး��ဏ္ဍနိုှင်််ပ်တ်သ�်၍ မျိုးည်း်သည်း််အနေ��းင််�အ�း

နေချုါင််�စာဥ်မျိုး ှ ��ပ််နေဆိုးင််နို��င််မြချုင််� မျိုး�ှ�နေတးဟ်ာ�ဆို��သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး�� ပ်ါတးအတ့င််�

�ပု််�းှ�နေန်�နေသး်�ည်း်� နို��င််င်ံနေ��အနေန်နိုငှ််် မျိုးည်း်သည်း််အချု့င်််နေ��မျိုး ှ မျိုး�နေ��းင််���� ၎င််�� “ဒးအစာ����န်��        

ဒးပ်ါတး���ပ်� အး�����နေန်�င်် အမျိုးး ���သမျိုးး���စာစ�နေတး ်ပြီးပ်း�နေန်ပြီးပ်း၊ ဘးမျိုးမှျိုး��ှနေတးဘ်း�၊ ��ပ််စာ�း� ဇူးး�ရုံး���ပ်�မြဖွဲ့စာ်နေန်

တယ်” ဟာ�ဆို��သည်း်။34 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အနေပ်် နို��င််င်ံနေ��အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် န်�ံမျိုးထူးးသည်း်် စား�ပ်း့�နေ�� 

အနေမြချုအနေန်မျိုးးး�� စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအု�န့်် �း�အဖွဲ့�့�အစာည်း်�တ့င်် အနေ��း�်တ�း����ပ်� မြဖွဲ့စာ်နေပ််နေစာပြီးပ်း�၊ 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��တင့်် စာ�တ်ပ်ါဝင််စား�မျိုး၊ု ပ်ါတးမျိုးးး�တင့်် ပ်ါဝင််နေဆိုးင််�း�်မျိုးနုိုငှ််် နို��င််င်ံနေ��တင့််

���ယ်စား�မြပ်�မျိုး ု နေ�းး�်းသး့�နေစာမျိုးည်း်ဟာ� သံ��သပ််ရုံးမုြမျိုးင််��သည်း်။  

�ပွဲန်လှည်း်��င််�ပွဲများည်း်ဟာရူွေးသာ	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�များ�ာ�အရွေးပွဲ်တီငဲ််	အများ��ု�သများ�ီ

��ုယ််စာ�လှယှ််များ�ာ�အရွေးန�ဖွဲ့င်််	နှ�ုင််င်ံရွေး��အ�သာများ�၊	နည်း်�ပွဲည်းာအ�ပွဲါ	�ဖွဲ့စ်နှု�င််၊		

များ�ဖွဲ့စ်နှ�ုင််ရွေးပွဲ်	သံသယ်�ဖွဲ့စ်လှ��်�ှရုွေးနပြီးပွဲ�ီ	၎င််�တီု��အရွေးန�ဖွဲ့င်််	ပွဲါေင််�န်အတီ�ဲ်				

တီနဲ�်ဆို�တီ်လှှ�်	�ှုသည်း်။	အသစ်ချန�်အပွဲ်ဖွဲ့ဲ��စည်း်�ထာ�ရွေးသာ	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�

ရွေး�ာ်များ�ငှ််များ	ှအဆို�ု�ပွဲ�လှာသည်း််	အချ��ု����ု�ယ််စာ��ပွဲ�	ရွေး�း�ရွေး�ာ�်ပွဲဲ�စနစ်အရွေးပွဲ်

တီငဲ််	အချ��ု�ရွေးသာ	အများ��ု�သများ�ီ��ုယ််စာ�လှယှ််များ�ာ�များာှ	လှံ��ေကြို��ု�်နှစှ်သ�်များ�	များ�ှု��	

�န�်��ဲ်လှှ�်�ှသု��သ်�ု�	အချ��ု�ရွေးသာ	အများ��ု�သများ�ီ��ုယ််စာ�လှယှ််များ�ာ�များာှ	

နှ�ုင််င်ံရွေး��တီငဲ််	အများ��ု�သများ�ီများ�ာ�	ပွဲ�ုများ�ုပွဲါေင််လှာနှ�ုင််သည်း််	အချဲင်််အလှများ်�တီစ်ချ�ဟာ�	

ရွေးများှာ်လှင်််	ရွေးဆို�ဲရွေးနှ�ဲကြ�သည်း်များ�ာ��ှုသည်း်။	

မျိုး�မျိုးသမျိုးးမျိုးမုျိုးးး��ှ�သည်း်ဟာ� အနေ��းင််�မြပ်၍ စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�အပြီးပ်း�တင့်် (၁) နိုစှာ်အတင့််� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး� 

မြပ်န််�ည်း် �းင််�ပ်နေပ်�မျိုးည်း်ဟာ� �တ�နေပ်�ချု�ပ်ြီးပ်း� ဩဂ္ဂ�တ်� (၁) ��်နေန်�တင့်် (၂) နိုစှာ်အတင့််� �းင််�ပ်မျိုးည်း်ဟာ� 

ထူးပ််မျိုးံနေ��့ဆို��င််�ချု�သ်ည်း်၊၊ နေမျိုး� (၁၅) ��်နေန်�တင့်် အချုး ����း���ယ်စား�မြပ်�နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်သ��� နေမြပ်းင််���

မျိုးည်း်ဟာ� အသစာ်ချုန်�်အပ််ထူးး�နေသး နေ�း်မျိုး�ငှ််မျိုး ှ ထူး�တ်နေဖွဲ့း်နေမြပ်းဆို��ချု�ပ်ြီးပ်း� နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�အး� အချုး ����း 

���ယ်စား�မြပ်� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ် (PR)နိုငှ််် ပ်တ်သ�်၍ နေဆို�့နေနို�့�န်် ဖွဲ့�တ်နေချု်ချု�သ်ည်း်။ သ���နေသး် အမျိုးး ���သမျိုးး�

���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ် နေမြပ်းင််���မျိုးနုိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်��းင််�ပ်�န်် မြဖွဲ့စာ်နို��င််မျိုးအုနေပ််  

နို��င််င်ံနေ��အ�သးမျိုး� န်ည်း်�ပ်ည်းး အ�ပ်ါ သံသယ�ှ�သည်း်။ 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ် နေမြပ်းင််����န််မျိုးးှ သ�်ဆို��င််�း ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�အနေမြချုချုံဥပ်နေဒတင့်် နေမြပ်းင််����မျိုးည်း်မြဖွဲ့စာ်ပြီးပ်း�၊ 

��်�ှ�တင့်် �တှ်နေတး်ဖွဲ့း�်သ�မျိုး်�ထူးး�သည်း််အတ့�် မျိုးည်း်သ���ဖွဲ့�့�စာည်း်�ပ်ံ�မြပ်င််ဆိုင််မျိုးည်း်၊ မျိုးည်း်သည်း််အချုး�်နေတ ့

မြပ်င််ဆိုင််မျိုးည်း်ဆို��သည်း်် န်ည်း်�ပ်ည်းးဆို��င််�း နေမျိုး�ချုန့််�မျိုးးး���ှ��သည်း်။ ��်�ှ� နေ�း�နေ�း�်ပ့်� နေ�း်မျိုး�ငှ််သည်း် 

စာစ်ာနေ�းင််စားမှျိုး ချုန်�အ်ပ််ထူးး�မြချုင််�မြဖွဲ့စ်ာ�း ၎င််�အဖွဲ့�့�အစာည််း�၏ ��ပ််ပ်��င််ချုင့််န်ိုငှ်် ်တ�း�ဝင််မုျိုးသည််း�ည််း� အမျိုးး ���သမျိုးး� 

���ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အတ�့် နေမျိုး�ချုန့််�ထူး�တ်စာ�း မြဖွဲ့စာ်နေန်သည်း်။ အချုး ����း���ယ်စား�မြပ်�မျိုးစုာန်စာ်နိုှင််် ပ်တ်သ�်၍ 

ပ်ါတးတင့််�တင့်် သနေဘးထူးး���့��့မျိုးုမျိုးးး��ှ�နေန်သည်း်။ �းမျိုးး ���စာ�နိုှင််် မြပ်ည််းန်ယ်အနေမြချုမြပ်� ပ်ါတးမျိုးးး�မျိုးးှ အချုး ����း

���ယ်စား�မြပ်� နေ�း�နေ�း�်ပ်�့စာန်စ်ာအး� �န်��်�့်�ှ�်��ှပြီးပ်း� န်စာ�တင့်် ���ယ်စား�မြပ်�ပ်ါဝင််နေန်နေသး ပ်ါတးအချုး ��� 

မျိုးးှ�ည်း်� အချုး ����း���ယ်စား�မြပ်�မျိုးအုနေပ်် ကြိ����်နိုစှာ်သ�်နေထူးး�်ချုံမျိုး ု မျိုး�ှ�နေပ်။35 အချုး ���မျိုးးှ တပ််မျိုးနေတး်သး� 

34 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁.၁၀.၂၀၂၁။ 

35 မျိုးန့််ည်းးညွတ့်နေ��ပ်ါတးမျိုးးှ �းန်ည််း�စာ�ဆိုနိုဒအး�နေ��စား�သင်််ဟာ�ထူး�တ်နေဖွဲ့း်နေမြပ်း��း�ထူးး�ပြီးပ်း� �မ်ှျိုး�တ��င််��င််�သး�မျိုးးး� ဒးမျိုး���နေ�စားအဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် 
နိုငှ််် �ချု��င််အမျိုးး ���သး�ပ်ါတး��သ်��� အင််အး�ကြိ�း�တ��င််��င််�သး�ပ်ါတးမျိုးးး�မျိုးးှ နေဆို�့နေနို�့�န်် တ�်နေ�း�်မြချုင််�မျိုး�ှ�ချု�်နေပ်။ (https://www.
bnionline.net/mm/news-86105, https://burma.irrawaddy.com/news/2021/05/21/242096.html) 
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၂၅ �းချု��င််နိုုန််�ပ်ါဝင််မျိုးုနိုငှ််် တပ််မျိုးနေတး်����း�သး ��း�ချုံပ်ါတးမျိုးးး�စာ�နေပ်ါင််��ှင်် အချုး ����း���ယ်စား�မြပ်� 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�စာန်စာ်သည်း် ဗျူမျိုးးဗျူ���်�းစာ���မျိုး���မြချုင််� (Burmanization) သး��ှ�ပြီးပ်း�၊ တ��င််��င််�သး�ပ်ါတးမျိုးးး�

အတ့�် အ�း ���မျိုး��ှနို��င််ဟာ� ယးဆိုသည်း်မျိုးးး��ည်း်��ှ�သည်း်။36 အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အချုး ���မျိုးးှ အချုး ����း

���ယ်စား�မြပ်�စာန်စာ်မျိုးသှည်း် နို��င််င်ံနေ��တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�ပ်ါဝင််မျိုး ု မြမျိုးင်််တ�်�းနေစာ�န်် န်ည်း်��မျိုး်�တစာ်ချု�မြဖွဲ့စာ်မျိုးည်း်

�း�ဟားသည်း်် နေမျိုးှး်�င်််ချုး�်နိုငှ််် နေဖွဲ့း်ထူး�တ်နေဆို�့နေနို�့�န်် ဆိုနိုဒ��ှ��သည်း်။37

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး� �းင််�ပ်မျိုးည်း််အနေပ််တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ ယံ���ည်း်မျိုး�ုင််�မျိုး��်း�်�ှ�

ပြီးပ်း� ပ်ါဝင််�န်် တံ��ဆို��င််��ှ�်�ှ�သည်း်။ ��်န်�်���င််ပ်ဋိ�ပ်�ခမျိုးးး� နေန်�းအနိုှံ�တ့င််မြဖွဲ့စာ်ပ်း့��ှ�်��ှပြီးပ်း� ထူး��အနေမြချု 

အနေန်တင့်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်��းင််�ပ်မျိုးည်း်ဆို��မြချုင််�နိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�၏ တ�း�ဝင််မျိုးအုနေပ်် နေမျိုး�ချုန့််�ထူး�တ်�ှ�်

သည်း်။ မျိုး�နေပ်�မြချုင််�နိုငှ််် နေ�း�နေ�း�်တင််နေမြမျိုးှး�်မြချုင််�တင့်် မြပ်ည်း်သးအး��ံ�� မျိုးမြဖွဲ့စာ်မျိုးနေန် ပ်ါဝင််�မျိုးည်း်ဟာ�  

သတ်မျိုးတှ် မြပ်ဌားန််�ထူးး�မြချုင််� မျိုး�ှ�သည်း််အတ့�်  မြပ်ည်း်သး�းထူး�ပ်ါဝင််မျိုး ု ��ှပ်ါမ်ျိုး�း�ဟာ� သံသယမြဖွဲ့စာ်��သည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ် တစာ်ဦး�� မျိုးတည်း်ပြီးင်�မျိုး်သည်း်် နို��င််င်ံနေ��အနေမြချုအနေန်မျိုးးး�တင့်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�            

ဝင််နေ�း�်ယဥှ်ပြီးပ်��င််�မျိုးည်း်မျိုးးှ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး�အတ�့် �ံ�ခြုံချုံ�မျိုးမုျိုး�ှ�ဟာ�ဆို��သည်း်။ ၎င််��            

“ဟာ��နေန်�း ဗျူံ����့၊ ဒးနေန်�း ဗျူံ����့ အ��်��အနေမြချုအနေန်မျိုးး ���မျိုးးှ နေ�း�နေ�း�်ပ့်� သး့���ပ််���� မြဖွဲ့စာ်မျိုး�း�၊ 

���ယ်စား��ယှ်နေတ�့နေ�း  နေ�း�နေ�း�်ပ့်� ဝင််ပ်ါမ်ျိုး�း�” ဟာ�ဆို��သည်း်။38 အမြချုး� ���ယ်စား��ယှ်တစာ်ဦး��  

နို��င််င်ံနေ��နေဆို�့နေနို�့ပ်�့တင့်် (တပ််၊ တ��င််��င််�သး�နေချုါင််�နေဆိုးင််မျိုးးး�နိုငှ််် နေဒ်နေအးင််ဆိုန််�စာ���ည်း်) သံ��ပ်င့်််ဆို��င််

နေချုါင််�နေဆိုးင််မျိုးးး� အနေ��အ�ည်း်နေဆို�့နေနို�့ပြီးပ်း� ထူး�့်နေပ််�းသည်း်် ��ဒ်အနေမြချုအနေန်မျိုးး ���နိုငှ််် �းင််�ပ်သည်း်် 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးဟာ�တ်�ှင်် ဒးမျိုး���နေ�စား ဘ�်နေတး်သး�မျိုးးး�အနေန်မြဖွဲ့င််် အးဏားသ�မျိုး်�အစာ���� �းင််�ပ်နေပ်�သည်း်် 

နေ�း�နေ�း�်ပ့်�မျိုးးး�တင့်် ပ်ါဝင််ဖွဲ့��� ချု�်ချု���မျိုး််မျိုးည်း်ဟာ� ဆို��သည်း်။39 အချုး ���မျိုးးှ နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နို��င််င်ံနေ��အး�  

ဆို�်��်ပ်ါဝင််���သည်း်် ဆိုနိုဒ��ှနေသး်�ည်း်� အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် အမျိုးးး�စာ�မျိုးးှ စာ�တ်ပ်း�်အး���န််သ့း� 

ပြီးပ်းဟာ�ဆို��သည်း်။  

အများ��ု�သများ�ီများ�ာ�အဖွဲ့ဲ��ချ��ပွဲ်	(�များန်များာနှ�ုင််င်ံ)	အပွဲါအေင််	အများ��ု�သများ�ီအဖွဲ့ဲ��အစည်း်�

များ�ာ�၏	စနု်ရွေးချ်များ�များာှ	ရွေးတီာ်လှနှ်ရွေး��	စာများ��်နှ�ှနှငှ်််	ပွဲါတီီနှ�ုင််င်ံရွေး��စာများ��်နှ�ှတီငဲ််	

အများ��ု�သများ�ီများ�ာ�၏	နှ�ုင််င်ံရွေး��	အချန်��ဏ္ဍ�ု�	ရွေးပွဲါင််���ူနှ�ုင််များည်း််	ဗျူ��ဟာာတီစ်ချ�၊	

သ�ု�များဟာ�တီ်	တီပြီးပွဲ�ုင််န�်�များှင်််တီင််နှ�ုင််များည်း််	ဗျူ��ဟာာ	တီစ်ချ�ချ�များှတီ်	အရွေး�ာင််အထည်း်	

ရွေးဖွဲ့ာ်�န်	�ဖွဲ့စ်ပွဲါလှမုျား််များည်း်။		

၂၀၂၁ စာစ်ာအးဏားသ�မ်ျိုး�မျိုးနုိုငှ််အ်တး မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််ငံ်အဝမ်ှျိုး� စာစ်ာနေဘးင််�းယ်�းသ��သ်��� စာစ်ာအ�ပ််ချုး�ပ််မုျိုး အး�နေ�းင််� 

သည်း်် နေဒသမျိုးးး�တ့င်် ဖွဲ့��ဝါဒကြိ�း�စာ���မျိုးမုျိုးးး� အး�နေ�းင််��းသည်း်။ သတင််�အချုး�်��်မျိုးးှ�မျိုးးး� မြဖွဲ့န်�်နေဝ၍ 

ဘးသးနေ��၊ �းမျိုးး ���နေ��မျိုး�ငု််�တ���်မြချုင််�မြဖွဲ့င််် စာစာ်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ�� ချု��င််မျိုးးနေစာ�န်် နေဆိုးင််�း�်သည်း််န်ည်း်��မျိုး်�သည်း် 

ဖွဲ့��ဝါဒကြိ�း�စာ���မျိုး ု အး�နေ�းင််��းနေစာသည်း်။ စာစာ်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ��အး�နေ�းင််�နေသး နေဒသမျိုးးး�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�

အနေ��နိုငှ််် ပ်တ်သ�်နေသး အ�မျိုး်တင့််�အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးမုျိုးးး�၊ ��င််ပ်ည်းးနေပ်� �းန််�မျိုးးနေ��ဆို��င််�း ��စာစ�ပ််မျိုးးး�မျိုးးှ 

နေမြပ်း၍ မျိုး�နေအးင််�ှ�နေန်သည်း်ဟာ� ထူး��နေဒသမျိုးးး�တင့်် �ပု််�းှ�နေဆိုးင််�း�်နေန်နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ် 

တစာ်ဦး��ဆို��သည်း်။40 အ�း�တးပ်င်် စာစာ်အးဏား�ငှ််ဆိုန်�်�းင််နေ���ပု််�းှ�မျိုးအုနေပ်် အ��မျိုး်�ဖွဲ့�် ပြီးဖွဲ့��ချုင့််�မြချုင််�

မျိုးးး�နိုငှ််် ယ��ယင့််��းသည်း်် စား�ပ်း့�နေ��၊ �းန််�မျိုးးနေ��၊ �ံ�ခြုံချုံ�နေ��မြပ်ဿန်ာမျိုးးး�နေ��းင််် အ�မျိုး်တင့််�အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးု

36 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၁.၁၀.၂၀၂၁။

37 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂.၁၁.၂၀၂၁။ သ���နေသး် ပ်ါတးတင့််�တင့်် မျိုးည်း်မျိုးှနေဆို�့နေနို�့ချုင့်််�သည်း်၊ အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� အနေန်မြဖွဲ့င််် 
ပ်ါတး���ယ်စား�မြပ်�၍ အစာည်း်�နေဝ�တ�်ချုင့်််၊ တင််မြပ်ချုင့်််မျိုးည်း်မျိုးှ�သည်း်နိုငှ််် ပ်တ်သ�်၍မျိုးး မျိုး�ငှ််��င််�နေပ်။  

38 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၂၇.၁၁.၂၀၂၁။

39 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၆.၁၁.၂၀၂၁။ 

40 နေတ�့ဆိုံ�နေမျိုး�မြမျိုးန််�မျိုး၊ု ၄.၁၁.၂၀၂၁။
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42 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)

မျိုးးး�၊ ��င််အနေမြချုမြပ်�အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးမုျိုးးး�သည်း် ယချုင််��သ်��� အးရုံးံ�စာ���်မျိုးမုျိုး���ှနေတးန်ေပ်။ သ���နေသး် �းမျိုးု�န့််ယ�် 

စားမျိုးး�်နိုာှမျိုးးး�တင့်် အ�မျိုး်တင့််�အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးနုိုငှ်််ပ်တ်သ�်သည်း်် အ�းအည်းးနေတးင််�ချုံမျိုးမုျိုးးး� ပ်��မျိုး��မျိုးးး�မြပ်း��း

သည်း်ဟာ� အမျိုးး ���သမျိုးး� ���ယ်စား��ှယ်တစာ်ဦး�� ဆို��သည်း်။41 

နေတး်�နှ််နေ��မျိုးး�်နိုာှစားတ့င်် ပြီးင်�မျိုး်�ချုးမျိုး်�စား့ ဆိုနိုဒမြပ်မြချုင််�မျိုးသှည်း် ��်န်�်���င််နေတး်�နှ််နေ��အထူး� အ�းှ 

အသး�သး�၊ �းမျိုးး ���အသး�သး�၊ နေ�း���်နိုငှ်််ပြီးမျိုး���မြပ်မျိုး ှ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�သည်း် နေ��ှတန််�မျိုးှ ပ်ါဝင််နေန်��သည်း်။       

ထူး���ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�တင့်် စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးဆုိုန်�်�းင််သည်း်် ဒးမျိုး���နေ�စားနေ���ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�သးမျိုး� အမျိုးး ���သမျိုးး� 

မျိုးးး�အး� ချု�့မြချုး�ဖွဲ့�နို�ှပ််နေန်နေသး အနေတ�့အနေချု်မျိုးးး�၊ အယးအဆိုမျိုးးး�၊ ��င််အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးဆုို��င််�း ပ်ည်းးနေပ်�မျိုးးး�

���ပ်ါ နေဖွဲ့း်ထူး�တ်၍ �းမျိုးုနေမြပ်းင််���နေ�� �ပု််�းှ�မျိုး ု(social movements)နိုှင််် အမျိုးး ���သမျိုးး�အနေ���ပု််�းှ�မျိုးုမျိုးးး� 

(women movements)ပ်ါ တ�့၍ တန့််��ှန််�း��သည်း်။ ဥပ်မျိုးး - အမျိုးး ���သမျိုးး�ဝတ်ထူးမျိုး�န််မျိုးးး�သည်း် န်�မျိုး််�း 

သည်း်၊ အမျိုးး ���သး�တ���အး� ဘ�န််�န်�မျိုး််နေစာသည်း်ဟားနေသး ရုံး����းယံ���ည်း်မျိုးမုျိုးးး���� တန််မြပ်န််�န်် ထူးမျိုး�န််အ�ံ�ငှ်််၍ 

သပ်�တ် �းင််�ပ်မြချုင််�၊ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ အနေ��ပ်ါသည်း်် နို��င််င်ံနေ���ပု််�းှ�မျိုး ုအချုန််��ဏ္ဍအး� မျိုးး�နေမျိုးးင််�ထူး���မြပ်

�န်် “အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�မျိုးပ်ါသည်း််နေတး်�နှ််နေ��သည်း် မျိုးနေအးင််မြမျိုးင််နို��င််” စာသည်း်် သတင််�စာ�း�မျိုးးး�နေပ်�မြချုင််�၊ 

အမျိုးး ���သမျိုးး� အချု့င်််နေ��မျိုးးး�နိုငှ််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အနေပ်် �း���န့််နေန်သည်း်် ��င််အ��မျိုး်�ဖွဲ့�်မျိုးမုျိုးးး���� မြပ်ည်း်သး 

�းထူး�အး� အသ�ပ်ည်းး နေပ်��န်် “ဝတ်ချုးင််တးဝတ်မျိုးယ်၊ မျိုး�ဒ�န််��းမျိုး�းင်််န်��” စာသည်း်် နေချုါင််�စာဥ်မျိုးးး�မြဖွဲ့င််် 

နေတး်�န်ှ်နေ���ုပ််�းှ�မျိုးမုျိုးးး� နေဆိုးင််�း�်�ှ�်��ှသည််း။ သ���နေသး် ထူး���ပ်ု်�းှ�မျိုးမုျိုးးး�သည််း နို��င််ငံ်နေ��မျိုးး�်နိုာှစားမှျိုး 

သး�မြချုး� �င််��တ့်၍ မြဖွဲ့စ်ာနေပ််�း�်�ှ�သည််း။ အမျိုးး ���သမျိုးး�အဖွဲ့�့�အစာည််း�မျိုးးး�သည််း �တ့်�ပ််နေသး အဖွဲ့�့�အစာည််း� 

အမြဖွဲ့စ်ာ �ပ််တည််းသည််းမျိုးးှ အး�သးချုး�်မျိုးးး� ��ှသ��သ်��� မျိုးးဝါဒမျိုးးး� အနေ�းင််အထူးည််းနေဖွဲ့း်�န်် ဖွဲ့�့�စာည််း�ထူးး�သည်််း 

နို��င််င်ံနေ��အဖွဲ့့��အစာည်း်�မျိုးးး�နိုငှ််် �င့််�ဆို�်မြပ်တ်နေန်သည်း်မျိုးးှ�ည်း်� အး�န်ည်း်�ချုး�်မြဖွဲ့စာ်နေန်သည်း်။ 

��်�ှ�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး��ပု််�းှ�မျိုးုမျိုးးး�မျိုး ှ ထူး�့်နေပ််�းနေသး နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးဟား၍ မျိုး�ှ�နေသ�သ��သ်��� နေမြမျိုးမြပ်င််

တင့်် �ပု််�းှ�ပ်ါဝင််နေန်နေသး အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� နေပ်ါင််�စာပ််ပ်ါဝင််�းနေသး နို��င််င်ံနေ��ပ်ါတးမျိုးးး�ဟား၍�ည်း်� ��ှမျိုးနေန်

နေသ�ပ်ါ။ ထူး��အနေမြချုအနေန်သည်း် နေ��ညှ်း်တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး��ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် နေတးင််�ဆို��ချုး�်မျိုးးး�အး� မျိုးးဝါဒ

အမြဖွဲ့စာ် နေမြပ်းင််���နေဖွဲ့း်နေဆိုးင််�န််နိုငှ််် ���ယ်စား�မြပ်��န််စာနေသး  အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ�����ယ်စား�မြပ်�မျိုး ု

အချုန််��ဏ္ဍအနေပ်် သ�်နေ�း�်မျိုး�ု�ှနို��င််သည်း်။ နို��င််င်ံနေ��မျိုးး�်နိုာှစားတင့်် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�နိုငှ််် ပ်ါတးနို��င််င်ံနေ��

သည််း စာစ်ာအးဏားသ�မ်ျိုး�မျိုးနုိုငှ််အ်တး အ��ှန််နေသသး့�ပြီးပ်း�၊ ပ်ါတး���ယ်စား��ယ်ှအမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ အချုန််��ဏ္ဍမျိုးးှ 

နေ�းး�်း�း�းမျိုး ှ�ပ််တန်�်သည်း် အထူး�မြဖွဲ့စာ်နေပ််နေန်သည်း်။ အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ) အပ်ါအဝင်် 

အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��အချုန််��ဏ္ဍအး� မြမျိုးှင်််တင််နေန်သည်း်် အဖွဲ့�့�အစာည်း်�မျိုးးး�အတ�့် စာ�န််နေချု်မျိုးမုျိုးးှ အ��ှန်် 

အဟာ�န််မြမျိုးင်််�းသည်း်် အမျိုးး ���သမျိုးး��ပု််�းှ�မျိုးမုျိုးးး�နိုှင််် ဒးမျိုး���နေ�စား�ပု််�းှ�မျိုး ု အင််အး�မျိုးးး�အး� နေ�း�နေ�း�်ပ့်�/ 

ပ်ါတးအင််စာတး�း���ငှ််�နိုှင််် ���ယ်စား�မြပ်�နို��င််င်ံနေ��အမြဖွဲ့စာ်သ��� ဆို�်��်အသင့််�း�နေမြပ်းင််�သး့�နေစာနို��င််�န်် 

နေပ်ါင််��း�မျိုးည်း်် ဗျူး�ဟားနိုငှ််် န်ည်း်��မျိုး်�မျိုးးး� အနေ�းင််ထူးည်း်နေဖွဲ့း်�န််မြဖွဲ့စ်ာသည်း်။ သ���မျိုးဟာ�တ် နေတး်�နှ််နေ��နိုငှ််် 

နို��င််င်ံနေ�� မျိုးး�်နိုာှစား နိုစှာ်�ပ််�ံ��တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ အချုန််��ဏ္ဍ ဆို�်��်အး�နေ�းင််�နေစာ�န်် တပြီးပ်��င်် 

န်�် မြမျိုးှင်််တင််မျိုးည်း်် ဗျူး�ဟားနိုှင််် န်ည်း်��မျိုး်�မျိုးးး� နေဖွဲ့း်ထူး�တ်အနေ�းင််အထူးည်း်နေဖွဲ့း်နေ�� မြဖွဲ့စာ်ပ်ါသည်း်။ 
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ed*kH;
၂၀၂၁ စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးသုည်း် နေ�း�နေ�း�်ပ့်�ဝင်် အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ယှ်မျိုးးး� 

အပ်ါအဝင်် အ�းှနေပ်ါင််�စာံ� �းမျိုးး ���နေပ်ါင််�စာံ� အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��၊ စား�ပ်း့�နေ��၊ 

�းန််�မျိုးးနေ��၊ �းမျိုးုနေ��နိုငှ််် �ံ�ခြုံချုံ�နေ��တ���အနေပ််တ့င်် မြပ်င််�ထူးန််စား့ ရုံး���်ချုတ်မျိုးု��ှသည်း်။ 

အမျိုးး ���သမျိုးး����ယ်စား��ှယ်မျိုးးး�သည်း် မျိုး�မျိုး�တ��� ပ်ါတး�ပ််တည်း်နေ��အတ�့် ဦး�စား�နေပ်�၍  

၎င််�တ���၏ ���ယ်ပ်��င််အမြမျိုးင််၊ အနေတ�့မျိုးးး���� ချုး ���နို�ှမျိုး်ထူးး���သည်း်။ စာစာ်အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးု

နိုငှ််အ်တး ပ်ါတးနို��င််ငံ်နေ�� �ပ်ု်�းှ�မျိုးမုျိုးးး� �ပ််တန်�သ်း့�ပြီးပ်း� အမျိုးး ���သမျိုးး��ဏ္ဍသည််း ဦး�စား�နေပ်� 

အဆိုင််် သတ်မျိုးှတ်ချုး�် နေအး�်ဆိုံ��သ��� နေ�း�်�ှ�သး့�သည်း်။ ဗျူး�ဟားမျိုးးး�ချုးမျိုးတှ်၍ 

မြပ်င််ဆိုင််နို��င််မြချုင််�မျိုး�ှ�ပ်ါ� အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ���ပု််�းှ�မျိုးအုနေပ်် အ��မျိုး်�ဖွဲ့�် 

ပြီးဖွဲ့��ချုင့််�မြချုင််�နိုငှ််် စား�ပ်း့�နေ����ပ််င်န််�မျိုးးး��းဆိုင််�မြချုင််�၊ စား�ဝတ်နေန်နေ��နိုငှ််် မျိုး�သး�စာ�

အနေ�� ရုံး�န််��န််�မျိုးမုျိုးးး�နေ��းင််် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��မျိုးး�်နိုာှစားတင့်် ပ်ါဝင််

မျိုးသုည်း် နေ�းး�်းသး့�ပြီးပ်း� အမျိုးးး�မြပ်ည်း်သး ပ်ါဝင််နေဆို�့နေနို�့ဖွဲ့�ယှ်သည်််း အဝန််�အဝ��င််� 

(public sphere)မျိုး ှ နေပ်းး�်�ယ့်သး့�ဖွဲ့ယ့်��ှသည်း်။ စာစာ်အ�ပ််ချုး�ပ််နေ�� �းယ်မြပ်န်�်       

�းသည်း်နိုှင်််အမျိုးှ ဖွဲ့��ဝါဒကြိ�း�စာ���မျိုး ုအး�နေ�းင််��းသည်း််အနေပ််တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�အနေ�� 

�ပု််�းှ�မျိုး၊ု အစားအစာဥ်မျိုးးး���� ယချုင််ထူး�် ပ်��မျိုး��အး�ထူးည်း််နေဆိုးင််�း�်�န်် ���အပ််

ပ်ါသည်း်။ နေတး်�နှ််နေ��မျိုးး�်နိုာှစားတ့င်် တ�်ကြွ�စ့ား့ပ်ါဝင်် �ပု််�းှ�နေန်သး အမျိုးး ���သမျိုးး�

မျိုးးး�အး� နို��င််င်ံနေ��မျိုးး�်နိုာှစားမျိုးးး�တင့်် ဆို�်��်ပ်ါဝင််နို��င််�န်် နေပ်ါင််��း�နေပ်�မျိုးည်း်် 

န်ည်း်�ဗျူး�ဟား၊ ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�နေပ်�မြချုင််� (သ���မျိုးဟာ�တ်) နေတး်�နှ််နေ��နိုငှ််် နို��င််င်ံနေ��မျိုးး�်နိုာှစား 

နိုစှာ်�ပ််�ံ��တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ ဦး�နေဆိုးင််ပ်ါဝင််မျိုး ု အး�နေ�းင််�နေစာ�န်် တပြီးပ်��င််န်�်

မြမျိုးှင်််တင််မျိုးည်း်် န်ည်း်�ဗျူး�ဟား၊ ပ်ံပ််���မျိုးမုျိုးးး�နေပ်�မြချုင််�သည်း် အးဏားသ�မျိုး်�မျိုးအု�့န်် �း�အဖွဲ့�့� 

အစာည်း်�တင့်် အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး�၏ နို��င််င်ံနေ��အချုန််��ဏ္ဍ ဆို�်��်အး�နေ�းင််�နေစာ�န်် 

နေသးခ်ျုး�်မြဖွဲ့စာ်ပ်ါ��မျိုး််မျိုးည်း်။   
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44 အမျိုးး ���သမျိုးး�မျိုးးး� အဖွဲ့�့�ချုး�ပ်် (မြမျိုးန််မျိုးးနို��င််င်ံ)
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